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• Falla undir Lög um opinber innkaup nr. 120/2016
• Setur innkaupum NLSH fastar skorður

• Markmið innkaupalaganna
• Tryggja jafnræði fyrirtækja

• Stuðla að hagkvæmni í opinberum rekstri

• Tryggja samkeppni og efla nýsköpun og þróun við innkaup hins opinbera

• Mynda skýran ramma fyrir framkvæmd innkaupa

• Tryggja gegnsæi og sanngirni í innkaupum

• Framkvæmd í höndum Áætlana- og innkaupateymis NLSH
• Í nánu samstarfi við meginsvið NLSH, hönnuði og ráðgjafa

• NLSH sér nú um rekstur og utanumhald eigin útboðsverkefna
• Aukin fjöldi innkaupaverkefna kallar á betri stjórn

• Færri milliliðir og meiri nálægð við bjóðendur

• Mikilvæg þjónusta á útboðstíma

• TendSign.is - rafrænt innkaupakerfi NLSH
• Útboðsauglýsingar

• Samskipti við bjóðendur á útboðstíma

• Samskipti við útboðsaðila Evrópusambandsins, TED

• Aðgangsstýringar og öryggi

• Opnanir, skýrslur o.fl.

Innkaup hjá NLSH



• Auglýsum útboð NLSH á utbodsvefur.is
• Útboðsaðili: Nýr Landspítali

• Heimasíða NLSH.is
• Útboð-innkaup (í vinnslu)

• Niðurstöður og fréttir af framkvæmdum

• Kynningarfundir/vettvangskannanir
• Í stærri verkum

• Auglýst sérstaklega

• Mikilvægt að fylgja formsatriðum
• Formlegar fyrirspurnir og svör á útboðstíma

• => Tendsign.is

• Gætum þannig jafnræðis í upplýsingagjöf

• Önnur samskipti
• Símar og netföng starfsmanna eru á vef NLSH

Óheimilt að gefa sértækar upplýsingar

Praktísk atriði



Flokkur A - Umfangsmikil og flókin verkefni: 

• Samkeppnisútboð eða áhættusöm útboð sem
taka langan tíma, krefjast talsverðs mannafla
og utanaðkomandi ráðgjafar.

Flokkur B - Hefðbundin verkefni: 

• Lokuð eða opin útboð sem taka miðlungs
langan tíma, krefjast miðlungs mannafla og
með möguleika á aðkomu utanaðkomandi
ráðgjafa.

Flokkur C - Lítil verkefni: 

• Verðkannanir eða einföld opin útboð sem
taka stuttan tíma og krefjast lítils mannafla.

Fjölbreytt innkaup

Mismunandi umfang og flækjustig:

Þjónusta - hugvit: 

• Hönnun, ráðgjöf, þjónusta...

Framkvæmdir: 

• Jarðvinna, uppsteypa, lagnir, frágangur...

Búnaður - tækjakaup: 

• Tæki og búnaður í byggingar

• Rannsóknatæki

• Lækningatæki

Tegund innkaupa:



Framkvæmdaverkefni NLSH
- Ásbjörn Jónsson

Markaðsmorgunn Nýs Landspítala ohf. og Samtaka Iðnaðarins 13. desember 2023



MARKAÐSMORGUNN
DESEMBER 2023

VERKEFNIN VIÐ HRINGBRAUT
STÆKKUN GRENSÁSDEILDAR
ALMENNIR SAMNINGSSKILMÁLAR

Ásbjörn Jónsson

Sviðsstjóri Framkvæmdasviðs NLSH



Verkefnið við 
Hringbraut



Deiliskipulag

MEÐFERÐAKJARNI 70.000 m2

RANNSÓKNAHÚS 18.500 m2

BÍLASTÆÐA- OG TÆKNIHÚS 19.000 m2

BÍLAKJALLARI 7.500 m2

HÚS HEILBRIGÐISVÍSINDA HÍ 9.000 m2
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Götur og lóð
FÍFILSGATA
HRAFNSGATA
HVANNARGATA
BLÓÐBERGSGATA
NJÓLAGATA
BURKNAGATA



Síðari áfangar
ELDHÚS, VÖRUMÓTTAKA OG SORPMIÐSTÖÐ
DAG-, GÖNGU- OG LEGUDEILDIR



Tengigangar
TÆKNIGANGAR

- RÝMI FYRIR FLUTNING TÆKNIKERFA MILLI BYGGINGA
- UMFERÐARGANGAR SJÁLFKEYRANDI VAGNA (AGV)

UMFERÐARGANGAR
- GÖNGULEIÐIR
- FLUTNINGSLEIÐIR MEÐ SJÚKLINGA MILLI BYGGINGA



Starfshæfnikrafa spítalabygginga
Hefur áhrif á hönnun burðarvirkis, 
útveggjaeininga og allra tæknikerfa 
og frágangs innanhúss



Staða framkvæmdaverka 
Desember 2023



MFK DESEMBER 2023



Rannsóknahús



Bílastæða- og 
tæknihús



BÍLAKJALLARI

DESEMBER 2023



Hús 
Heilbrigðisvísinda



Meðferðarkjarninn

70.000 m2



6. Hæð - Legudeildir

5. Hæð – Legudeildir

4. Hæð – Tæknihæð, skrifstofur, svefnrými, aðstaða tæknimanna og öryggisvarða

3. Hæð – Skurðstofur, undirbúningur og vöknun, þræðingar og gjörgæsla

2. Hæð – Myndgreining, speglun, smitsjúkdómadeild. Móttaka, þjónusta, matartorg og kaffihús

1. Hæð – Bráðamóttaka, framleiðsluapótek. Aðkoma sjúkrabíla og aðkoma frá Sóleyjartorgi

K1 – Dauðhreinsun, PET framleiðsla og búningsklefar. Rúmaþvottur og ræstimiðstöð. 

K2 – Tæknihæð – umferð AGV vagna. Hringtenging lagna. 

MEÐFERÐARKJARNINN



HÆÐIR 5 & 6 -
LEGUDEILDIR



HÆÐIR 5 & 6 –
LEGUDEILDIR

8 LEGUDEILDIR Á TVEIMUR 
HÆÐUM – MIKIL ENDURTEKNING



HÆÐIR 5 & 6 –
LEGUDEILDIR
- TVÖFALT GANGAKERFI
- VINNUSTÖÐVAR & STOÐRÝMI Í MIÐJUKJARNA
- EINSTAKLINGSSTOFUR MEÐ SALERNI



Legudeildir: Dæmigert sjúklingaherbergi

Hannað með öryggi sjúklinga 
og vinnuvernd að leiðarljósi

• Einmenningsrými - öll með salerni og 
baði

• Stöðlun – vinnuumhverfið er alls staðar 
eins og aðkoma að sjúklingi sú sama.

• Neyðarbúnaður og stýringar staðsettar 
á umönnunarhlið sjúklings. Alltaf á sama 
stað

• Stoðþjónusta (aðföng svo sem rúm/lyf/ 
hjúkrunarvörur fara um 
gegnumréttingaskápa. 

• Sjúklingalyftur í öllum rýmum þar sem 
þeirra gæti verið þörf.





HÆÐ 4 - TÆKNIHÆÐ



HÆÐ 4 - TÆKNIHÆÐ



3ja hæð 
Aðal aðgerða hæðin

Tenging yfir í Barnaspítala



3ja hæð 
Gjörgæsla

SAMBÆRILEGT FYRIRKOMULAG OG Á 
LEGUDEILDUM



3ja hæð –Einingalausnir

• Skurðstofur

• Þræðingastofur



3ja hæð –Einingalausnir

• Skurðstofur

• Þræðingastofur



HÆÐ 2 – GEISLAFRÆÐI, SMITSJÚKDÓMAR OG MATARTORG



HÆÐ 1 – AÐALINNGANGUR, BRÁÐAMÓTTAKA, APÓTEK



K1 – EFRI KJALLARI– ÞJÓNUSTA OG 
BÚNINGSKLEFAR

Tenging við Rannsóknahús og Heilbrigðisvísinda svið



K1– Seinni hönnun
& sérlausnir

• Framleiðsluapótek

• Tölvusalir

• Hringhraðall

• Rúmaþvottur

• Ræstimiðstöð

• Dauðhreinsun

• Fataafgreiðsla

• O.fl…..



Dauðhreinsunar eining

Tæki:
• Dauðhreinsunarvélar (e. autoclaves)
• Þvottavélar
• Flutnings róbótar
• Sjálfvirkt geymslusvæði fyrir dauðhreinsuð tól
• Etc.



K2 – Neðri kjallari – Hringtenging lagnakerfa og 
umferðahæð sjálfkeyrandi vagna (AGV)



MFK - Tæknikerfi
• Frárennsli

• Gaslagnir

• Lagnir



MFK - Tæknikerfi

• Loftræsting

• Sorp og lín

• Raflagnir

• Rörpóstur



Hverri hæð er skipt í 15 svæði

Lagnakerfiseiningar fara um 15 lóðrétt
skökt og þjóna þannig sínu svæði á 
hverri hæð en fara ekki yfir 
þennsluskil, sem eru hreyfiskil
jarðskjálfta. 
Hringtenging tæknikerfa er á K2.

MFK - Lagnakerfi – öryggishönnun



Rafdreifikerfi – stöng 1 & 2

• 11 kV afldreifikerfi – tenging að hringtengdu
dreifikerfi með 2000kVA 11/0.4kV 2 spennum á 
þremur stöðum innan MFK á 1.hæð.

• Lágspennudreifing 230/400 V
• Aðaltöflur og dreifitöflur tengjast

skinnustokkum í lá- og lóðréttri
innahússafldreifingu frá K2 um aðaltöflu K1 frá
spenni á 1.hæð.

• Dreiftöflur og Greinatöflur til láréttar
afldreifingar innan hæðar skiptast í stangarhluta
1/15 huta hverrar hæðar.



Loftræstikerfi

Kerfin:

• Almenn loftræsting– 15 dreifikerfi sem þjóna öllum hæðum í hverjum 
1/15 byggingarhluta. 2 miðlæg loftræstikerfi þjóna hverju kerfi sem hvort 
um sig getur veitt 70-80% af heildarnotkuninni.

• Skurð- og þræðingarstofum á 3. hæð er þjónað af 22 sjálfstæðum 
loftræstikerfum sem staðsett eru á 4. hæð beint fyrir ofan hverja stofu.

• Sjálfstæð loftræsting fyrir HLIU – High Level Isolation Unit, 2. hæð.
• Sérstök loftræstikerfi fyrir:

• Dauðhreinsunar einingu á K1
• Apótek á K1 og 1. hæð
• ..

• Sérstök útsogskerfi:
• Apótek, PET framleiðsla
• AGS – útsogskerfi fyrir svæfingagös frá skurðaðgerðum
• DIS – útsogskerfi fyrir reyk frá brennslutækjum skurðaðgerða



Lækningagös

Súrefni og 
þrýstiloft



Sérstaklega stífuð 
upphengjukerfi

Starfshæfnikrafan – full starfshæft 
húsnæði eftir stærsta mögulega skjálfta



1. GSM/TETRA fjarskiptakerfi

2. Netkerfi; víruð og þráðlaus

3. Aðgangsstýringar- og innbrotakerfi

4. Brunaboðkerfi 

5. Gas-slökkvikerfi 

6. Sjúkrakallkerfi

7. Rýmingakerfi

8. Öryggismyndavélakerfi

9. RFID – staðsetingakerfi

10. Tölvusalir

11. Klukkukerfi

12. Margmiðlun

13. BMS – hússtjórnarkerfi - yfirstjórn 
húskerfa (hiti, kæling, loftræsing, 
afldreifing, brunaboð, lagnir o.fl.)

14. ……….

Fjarskipta- og stýrikerfi

> 30 kerfi



Rörpóstur Settur upp af framleiðanda



Sjálfkeyrandi
vagnar og 
sogkerfi fyrir
sorp og lín



Sorp og lín kerfi- Envac/Svíþjóð

Sorpflokkunarmiðstöð



Sorp og lín kerfi

Sett upp af framleiðanda



• LAGNIR

• FRÁRENNSLI 12.400 m

• NEYSLUVATN 20.730 m

• SALERNI 500 stk

• HANDLAUGAR 1.420 stk

• GÓLFNIÐURFÖLL 600 stk

• HITALAGNIR (stálrör) 30.000 m

• HITALAGNIR (plast-rör í rör) 8.400 m

• GÓLFHITALAGNIR 14.000 m

• OFNAR 840 stk

• LOKAR 3.500 stk

• STJÓRNLOKAR 950 stk

Meðferðakjarni
Nokkrar magntölur

• LAGNIR

• SLÖKKVILAGNIR 27.300 m

• ÚÐASTÚTAR 15.320 stk

• KÆLILAGNIR 5.120 m

• LOKAR 800 stk



• LOFTRÆSTING

• KANTAÐIR STOKKAR 5.330 m

• SÍVALIR STOKKAR 21.000 m

• Beygjur 9.500 stk

• Greinar 5.130 stk

• Minnkanir 2.560 stk

• SAMSTÆÐUR (Miðlægt kerfi) 30 stk

• SAMSTÆÐUR (Skurðstofur) 22 stk

• HLJÓÐGILDRUR 1.710 stk

• FLÆÐILOKUR 2.010 stk

• LOFTHITARAR 370 stk

Meðferðakjarni
Nokkrar magntölur

• GÖT OG FRÁGANGUR

• GÖT Í HÆÐARSKILUM 700 stk

• GÖT Í LÉTTA VEGGI

• Stál og plaströr 12.650 stk

• Loftstokkar 6.000 stk



• RAFKERFI

• STRENGSTIGAR 825 m

• NETSTIGAR 33.550 m

• PÍPUR 87.700 m

• DÓSIR 36.600 stk

• STRENGIR 335.000 m

• SKINNUSTOKKAR 400 m

• LEIÐSLUR 237.000 m

• TENGLAR 14.000 stk

Meðferðakjarni
Nokkrar magntölur



• MÚRVERK

• FLOTUN GÓLFA 61.600 m2

• FLÍSALÖGN VEGGJA 12.150 m2

• GÓLFEFNI

• EPOXY GÓLFLAKK 8.244 m2

• GÓLFDÚKUR 41.170 m2

• GIFSVEGGIR

• 57 MISMUNANDI TEGUNDIR 80.000 m2

• MÁLUN

• VEGGIR 215.000 m2

• LOFT 16.150 m2

Meðferðakjarni
Nokkrar magntölur

• INNRI FRÁGANGUR

• KERFISLOFT 48.500 m2

• EINFALDAR INNIHURÐIR 580 stk

• TVÖFALDAR INNIHURÐIR 300 stk

• RENNIHURÐIR 600 stk

• STÁLHURÐIR 320 stk

• RENNIHURÐIR GLER 50 stk

• GLERSKILRÚM

• 470 týpur 1.450 stk



Bílakjallari
frágangur fylgir innri frágangi MFK 

7.500 m2

190 bílastæði

Ætlunin að nota bílakjallara sem aðstöðu fyrir verktaka í MFK og enda 
á frágangi bílakjallara



Bílakjallari

190 stæði á tveimur hæðum (K1 og K2)





Tengigangar
TÆKNIGANGAR

- RÝMI FYRIR FLUTNING TÆKNIKERFA MILLI BYGGINGA
- UMFERÐARGANGAR SJÁLFKEYRANDI VAGNA (AGV)

UMFERÐARGANGAR
- GÖNGULEIÐIR
- FLUTNINGSLEIÐIR MEÐ SJÚKLINGA MILLI BYGGINGA

FRÁGANGUR Í TENGIGÖNGUM MUN FYLGJA FRÁGANGI Í 
MEÐFERÐAKJARNA



Tengigangar - norður Fyrri áfangar uppsteypu



OKTÓBER 2023



• (Flotun) og málun gólfa

• Múrvinna

• Málun veggja og lofta

• Uppsetning handlista í umferðargöngum

• Raflagnir og lýsing

• Loftræsting (hitun)

• Lagnir sem gangar flytja

• Strengstigar og strengir sem gangar flytja

• Stápallar

• Flóttastigar (stál)

• Hurðir

• Flóttamerkingar

• O.fl….

Tengigangar - norður

Verkþættir sem eftir eru:

Rúmlega 500m af göngum



Tengibrú milli MFK og Barnaspítala

- Útboð að fara út Q1-24

- Stál burðarvirki

- Gler hjúpur



Rannsóknahúsið 18.500 m2



RSH – Kjallari
- LÍFSÝNASAFN – HEILDARLAUSN
- INNTAKSRÝMI RAFMAGNS
- HRINGTENGING TÆKNIKERFA
- LAGNALEIÐ TÆKNIKERFA



RSH – Hæð 1



RSH – Hæð 2



RSH – Hæð 3



RSH – Hæð 4
BSL Rannsóknastofa - HEILDARLAUSN



RSH – Hæð 5
- INNDREGIN TÆKNIHÆÐ



KRAFA UM STARFSHÆFNI SAMA KRAFA OG Í MEÐFERÐAKJARNA



Þensluskil
Aðskilnaður tæknikerfa



RANNSÓKNAHÚS
• 9 RANNSÓKNAREININGAR

• BLÓÐBANKI

• SÖMU KRÖFUR OG SÖMU KERFI OG Í MEÐFERÐAKJARNA



Húsnæði heilbrigðisvísindasviðs HÍ
- NLSH verkefnastýrir fyrir HÍ

Með nýbyggingunni, sem verður um 8.300 fermetrar, 
er ætlunin að sameina nær alla starfsemi 
Heilbrigðisvísindasviðs HÍ á einum stað. Nýbyggingin 
mun tengjast Læknagarði sem verður jafnframt 
endurgerður. 



• Gegnir lykilhlutverki í heilbrigðiskerfinu með menntun
heilbrigðisstarfsfólks

• Margir af fremstu sérfræðingum í heilbrigðisvísindum

• Nemendur Heilbrigðisvísindasviðs um 3.000

• Starfsmenn um 350 auk um 1.000 stundakennara

• Starfsemi sviðsins á alls 9 stöðum í dag

• Húsnæði sérhannað fyrir þarfir sviðsins

• Kennslu- og rannsóknaaðstaða bætt og færð í nútímalegt horf

• Samnýting og sveigjanleiki aukinn til muna

Heilbrigðisvísindasvið
Háskóla Íslands (HVS)



• Nýbygging árið 2025

• Endurgerð Læknagarðs árið 2027

Húsnæði HVS

Rís í tveimur áföngum

Úr vinningstillögu



Heilbrigðisvísindasvið 
á Hringbrautarreit

Mikilvægur hlekkur í uppbyggingu Landspítala

Úr vinningstillögu



Tengigangar
TÆKNIGANGAR

- RÝMI FYRIR FLUTNING TÆKNIKERFA MILLI BYGGINGA
- UMFERÐARGANGAR SJÁLFKEYRANDI VAGNA (AGV)

UMFERÐARGANGAR
- GÖNGULEIÐIR
- FLUTNINGSLEIÐIR MEÐ SJÚKLINGA MILLI BYGGINGA

FRÁGANGUR Í TENGIGÖNGUM MUN FYLGJA FRÁGANGI Í 
RANNSÓKNAHÚSI OG HEILBRIGÐISVÍSINDA HÚSI



Tengigangar - suður
Fyrri áfangar uppsteypu



Tengigangar -
suðursvæði

NÓVEMBER 2023



• (Flotun) og málun gólfa

• Múrvinna

• Málun veggja og lofta

• Uppsetning handlista í umferðargöngum

• Raflagnir og lýsing

• Loftræsting (hitun)

• Lagnir sem gangar flytja

• Strengstigar og strengir sem gangar flytja

• Stápallar

• Flóttastigar (stál)

• Hurðir

• Flóttamerkingar

• O.fl….

Tengigangar - suður

Verkþættir sem eftir eru:

Rúmlega 300m af göngum



Götur veitur og lóð
FÍFILSGATA 2024

HRAFNSGATA 2025



Götur veitur og lóð
SUÐURSVÆÐI 2026

HVANNARGATA, NJÓLAGATA



Götur veitur og lóð
• 2027-2028

• BURKNAGATA & SÓLEYJARTORG



Afldreifing á 
Hringbrautarlóð

11 kVolt dreifihringur frá 
tæknibyggingu 

2 óháðar tengingar við 
veitukerfi Rvík

Varaafl DRUPS 



Stækkun
Grensásdeildar

Jarðvinna að hefjast







Almennir samningsskilmálar NLSH

www.nlsh.is

https://www.nlsh.is/




Almennir 
samningsskilmálar

Byggja á FIDIC og ÍST-30



Hvers vegna?

• Auka skýrleika samningsskilmála framkvæmdaverka

• Skilmerkilegri uppsetning samningsskilmála

• Skilgreina betur hvaða aðili ber áhættu hverju sinni

• Skilgreina hvaða kröfurétt samningsaðilar eiga hverju sinni

• Auka skýrleika samskiptaferla í rekstri framkvæmdasamninga

• Samningsskilmálar skulu virka sem leiðbeiningarhandbók við rekstur verkefna

• Skilgreina og skýra tímahugtök í samningi og hvaða þýðingu þau hafa í rekstri samningsins

• Skilgreina hvaða samskiptaskjöl aðilar þurfi að senda og hvenær

• Skilgreina tímafresti í samskiptum aðila

Fyrst og fremst til að auka skýrleika á rétti samningsaðila og koma í veg fyrir deilur
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Hvers vegna?

Auka skýrleika samningsskilmála framkvæmdaverka

Skilmerkilegri uppsetning samningsskilmála

Skilgreina betur hvaða aðili ber áhættu hverju sinni

Skilgreina hvaða kröfurétt samningsaðilar eiga hverju sinni

Auka skýrleika samskiptaferla í rekstri framkvæmdasamninga

Samningsskilmálar skulu virka sem leiðbeiningarhandbók við rekstur verkefna

Skilgreina og skýra tímahugtök í samningi og hvaða þýðingu þau hafa í rekstri samningsins

Skilgreina hvaða samskiptaskjöl aðilar þurfi að senda og hvenær

Skilgreina tímafresti  í samskiptum aðila

Fyrst og fremst til að auka skýrleika á rétti samningsaðila og koma í veg fyrir deilur
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Helstu ferlar við rekstur
framkvæmdasamninga



Innkaupaverkefni NLSH
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• Umfang - Mörg stór verkefni samtímis

• Hátt flækjustig

• Athafnasvæði við Hringbraut er takmarkað

• Samþætting mikilvæg

• Innan og milli bygginga

• Mörg flókin kerfi…

• Stíf tímalína og áskorun að halda áætlun

• Hönnuðir þurfa að klára sína vinnu

• Leita þarf umsagna og fjárheimilda fyrir stærri verkliði

• Hugsanlega breyta hönnunarútfærslum vegna kostnaðar

• Útboðs- og samningaferli tekur sinn tíma

• Ýmislegt getur komið upp í framkvæmd einstakra útboðsþátta

• Afhending/gangsetning bygginga tímafrek og flókin

• Niðurbrot verkefna í útboðspakka

• Fáir stórir eða margir minni?

• Uppskipt eftir fagsviðum eða svæðum/byggingum?

• Staða hönnunar hefur áhrif og tímaáætlanir

• Reynsla nágranna okkar í sjúkrahússbyggingum t.d. í Danmörku og Noregi

Áskoranir 



• Innanhússfrágangur Meðferðarkjarna

• Forval um 5-6 hæðina í auglýsingu

• Þakfrágangur og ljósgarðar Meðferðarkjarna

• Gólfílagnir í Meðferðarkjarna

• Hús Heilbrigðisvísindasviðs

• Grensásdeild – stækkun

• Tæknibúnaður í Meðferðarkjarna 

• Tæknibúnaður fyrir ýmis stoðkerfi

• … 

Helstu útboð 2024



• Fáir stórir útboðspakkar?

• Einfaldar stýringu verkkaupa

• Meiri mótaðilaáhætta 

• Tugmilljarða verk til eins aðila?

• Ef illa gengur er verkefnið í afar slæmum málum

• Minni verktökum ýtt til hliðar

• Margir litlir útboðspakkar? 

• Flækir stýringu verkkaupa

• Þurfum stærri verkefnastjórn

• Aðstöðusköpun margra aðila á takmörkuðu athafnasvæði áskorun

• Minnkum mótaðilaáhættu

• Aukin samræmingaráhætta

• „Blönduð leið“

• Millistórir útboðspakkar

• Blanda af svæðisbundum og fagsviðspökkum

• Reynt að taka mið af aðstæðum

• Viljum eiga samtal við markaðinn um nálgun okkar…

Nálgun NLSH ?



Takk fyrir…
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