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Hringbrautarverkefni!
sta!a framkvæmda og fréttir af

verkefninu

Búi! a! reisa öll húsin í fyrsta áfanga á
vinnubú!areit
Öryggismál eru mikilvæg í starfsemi NLSH,
öryggisnámskei! í samstarfi vi! Eykt
Örútbo! vegna húsgagna fyrir mötuneyti á
vinnubú!areit
S"kingavörnum ver!a ger! gó! skil í n"jum
Landspítala
Framkvæmdir sunnan og vestan vi! Eirberg 
Framkvæmdir vi! bílastæ!i á ló! Landspítala vi!
Kringlu

Búi! a! reisa öll húsin í fyrsta áfanga á vinnubú!areit

Sí!ustu húsin í fyrsta áfanga voru afhent í vikunni, hvert hús er rúmlega 14 fermetrar a! stær!

Á framkvæmdasvæ!i vi! n"jan Landspítala er nú risin gámabygg! #ar sem
framtí!arvinnubú!ir ver!a vegna uppsteypuverkefnis á n"jum me!fer!arkjarna. Á
vinnubú!areitnum ver!ur m.a. mötuneyti, fatar"mi, hreinlætisa!sta!a, a!sta!a fyrir
verktaka og "mis önnur sto!#jónusta.
Búi! er a! setja saman öll húsin í fyrsta áfanga sem telur 28 húseiningar, e!a sem nemur
rúmlega 400 fermetrum.

Unni! er vi! a! setja upp a!gangshli! me!
a!gangsst"ringu á vinnubú!areit 

Reist hefur veri! spennustö! á svæ!inu sem
mun sinna allri rafmagns#örf á vinnubú!areitnum

„Nú er unni! vi! a! loka sí!ustu húsunum í fyrsta áfanga. Vi! erum núna í grófum
innanhússfrágangi, gólf og veggir og a! festa húsin saman. Sí!an tekur vi! vinna vi!
pípulagnir og raflagnir og a! ákve!a allar lagnalei!ir í húsinu. Sí!an hefst undirbúningur a!
áfanga tvö #ar sem 14 húsaeiningar munu rísa til vi!bótar. $á ver!um vi! komnir me! um
600 fermetra samtals af húseiningum,“ segir Gu!mundur Magnússon hjá Terra verktökum
sem sér um samsetningu á húsunum.
Sett hefur veri! upp spennustö! á svæ!inu og er unni! vi! a! tengja rafmagn í húsin og
settir hafa veri! upp ljósakúplar á ljósastaura. Einnig er loki! vinnu vi! a! setja ni!ur
safntank vi! a!gangshli! vi! Vatnsm"rarveg.

Unni! er a! uppsetningu á a!gangshli!um og a! sögn Steinars $órs Backmann,
verkefnastjóra hjá NLSH, gengur sú vinna vel og stefnt er a! #vi a! öll hli! ver!i komin upp
fyrir áramótin.  A!gangsst"ringin inn á svæ!i! ver!ur me! #eim hætti a! einungis #eir sem
eiga erindi á svæ!i! fá a!gang og allri umfer! bæ!i akandi og gangandi ver!ur st"rt me!
a!gangskortum og lesurum sem skrá umfer! inn á svæ!i!.

„#etta er grundvallar öryggisatri!i og mikilvægt fyrir okkur sem verkkaupa a! gæta fyllsta
öryggis á vinnubú!asvæ!inu, svæ!i! er stórt og #vi er lög! mikil áhersla a! vi! höfum fulla
yfirs"n yfir starfsemina á svæ!inu hverju sinni. Vi! ver!um einnig me! uppl"singaskjái og
myndavélar,“ segir Steinar $ór hjá NLSH.

Unni! var vi! samsetningu á sí!ustu húseiningunum í fyrsta áfanga í vikunni, sé! a! Læknagar!i

Veri! er a! einangra r"mi! innandyra og a!
undirbúa tengingu rafmagns

Settur hefur veri! ni!ur safntankur vi!
a!gangshli! vi! Vatnsm"rarveg

Stefnt er a! #vi a! uppsetningu og frágangi húseininganna ljúki í lok desember.

(Sjá nr. 1 á korti)

Öryggismál eru mikilvæg í starfsemi NLSH,
öryggisnámskei! í samstarfi vi! Eykt

Hluti starfsmanna Eyktar á námskei!i um öryggismál

NLSH leggur mikla áherslu á vinnuverndar – og öryggismál vi! hönnun og framkvæmdir í
Hringbrautarverkefninu. Eykt ehf er verkframkvæmdaa!ili vi! uppsteypu á n"jum
me!fer!arkjarna en vinna vi! uppsteypuna hefst eftir áramótin og mun uppsteypan taka
um #rjú ár. Í vikunni var haldi! öryggisnámskei! fyrir starfsmenn Eyktar sem koma a!
uppsteypuverkefninu en námskei!i! tekur mi! af lögum um a!búna!, hollustuhætti og
öryggi á vinnustö!um. Námskei!i! var haldi! í samstarfi vi! NLSH.

Fari! var yfir atri!i var!andi öryggi á framkvæmdasvæ!inu, öryggisreglur og til hvers konar
heg!unar er ætlast af starfsmönnum svo a! vi!varandi öryggismenning megi einkenna
uppsteypuframkvæmdina. 
Hildur Hrólfsdóttir umhverfis – og öryggisstjóri NLSH: „Vinnuvernd og umhverfismál eru
forgangsmál vi! byggingu n"ja #jó!arsjúkrahússins og ver!a #ví ávallt í brennidepli me!an
á framkvæmdum stendur. Takmark verkkaupa er #a! a! komi! ver!i í veg fyrir heilsutjón,
vinnu- e!a umhverfisslys me! virkri samvinnu og samræmingu allra sem a!
framkvæmdinni koma. Vi! fögnum #ví reynslu og vi!horfum Eyktar til #essa málaflokka.
Allar byggingar á svæ!inu, sem hægt er a! votta, ver!a votta!ar samkvæmt
vistvottunarkerfinu BREEAM og ger!ar eru ítarlegar kröfur í útbo!sgögnum til hönnu!a og
verktaka var!andi öryggis- og umhverfismál“.

John Hansen öryggisstjóri Eyktar: Vi! hjá Eykt leggjum mikla áherslu á öryggismál og á
öryggi okkar starfsmanna á verksta!. Vi! höfum átt gott samstarf vi! NLSH var!andi
öryggis#áttinn í undirbúningi okkar a! #essu stóra uppsteypuverkefni á n"jum spítala. Frá
Eykt koma mjög margir starfsmenn a! #essu verkefni me! einum e!a ö!rum hætti og #ví
krefst verkefni! mikils undirbúnings af okkar hálfu. Vi! skiptum hópnum okkar í hópa sem
munu sækja námskei! me! reglubundnum hætti. Vi! höfum mikla reynslu af stærri
verkefnum og sú reynsla á eftir a! n"tast okkur vel í #essu verkefni“.

Örútbo! vegna húsgagna fyrir mötuneyti á
vinnubú!areit

Húsnæ!i! #ar sem sett ver!ur upp mötuneyti me! tilheyrandi húsbúna!i

Nú stendur yfir örútbo! á vegum N"s Landspítala vegna kaupa á húsgögnum, bor!um og
stólum, í mötuneyti fyrir verktaka sem eiga eftir a! vera me! vinnua!stö!u á
framkvæmdasvæ!i vi! n"jan Landspítala. Um er a! ræ!a bor! og stóla fyrir 250 manns.
Um örútbo! #etta gilda lög um opinber innkaup nr. 120/2016
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2016120.html
$etta útbo! er innan rammasamnings Ríkiskaupa nr. 04 01 um húsgögn, flokkur 3
Bi!stofu-, kaffistofu- og mötuneytishúsgögn.

Tilbo! ver!a opnu! í dag föstudaginn 4. desember.

S"kingavörnum ver!a ger! gó! skil í n"jum
Landspítala

Allar sjúkrastofur í n"jum me!fer!arkjarna ver!a einmenningsherbergi

Í n"jum me!fer!arkjarna (n"ju sjúkrahúsi) ver!ur lög! mikil áhersla á s"kingavarnir og ekki
síst me! tilliti til #ess veirufaraldurs sem duni! hefur yfir á #essu ári.
Ásdís Ing#órsdóttir, verkefnastjóri hjá NLSH, segir a! í n"jum me!fer!arkjarna, sem ver!ur
um 70 #úsund fermetra bygging, ver!i s"kingavörnum ger! ítarleg skil.
Allar sjúkrastofur á legudeildum ver!a einstaklingsstofur me! sér ba!herbergi. Alls um 192
stofur.

Sérstök smitsjúkdómadeild ver!ur einnig  fyrir 20 sjúklinga.
Sérstök eining HLIU (high level isolation unit), sem er hluti af smitsjúkdómadeild var
upphaflega hugsu! fyrir alvarlegan veirufaraldur eins og Ebólu en mundi allt eins
n"tast fyrir Covid19 sjúklinga sem #urfa sérhæf!a einangrun. $essi hluti
smitsjúkdómadeildarinnar er hönnu! fyrir alvarlegan farsóttafaraldur. Inn á #á
einingu ver!ur hægt a! koma me! sjúklinga utan frá og beint inn á stofur sem eru
me! sex legur"mi og öll tæknikerfi eru sér svo sem loftræsing og frárennsli. Svona
sérhæf! eining er ekki til á landinu í dag.
Skur!stofur, undirbúningur og vöknum eru öll me! sérstök einangrunarr"mi #annig
a! hægt er a! sinna a!ger!um á sjúklingum sem eru í smitgátt.
Skur!stofur, vöknun og gjörgæsla eru hönnu! #annig a! hægt ver!ur a! skipta #eim
upp í sóttvarnarhólf, sé #ess #örf, vegna s"kinga e!a tjóns e!a sem
varú!arrá!stöfun. Gert er rá! fyrir sóttvarnarhólfum í tæknihönnun og í
loftræsikerfum spítalans.
Á brá!amóttöku ver!ur gert rá! fyrir beinu a!gengi inn á einangrunarstofu og hægt
a! a!skilja móttöku t.d. fyrir Covid sjúklinga.
Hönnun hússins er sveigjanleg sem #"!ir a! hægt ver!ur a! breyta einstaka r"mum
og a!laga húsnæ!i! breytingum á me!fer!arúrræ!um hverju sinni.
Sérstakt tillit ver!ur teki! til s"kingavarna vi! efnisval #ar sem mjög há krafa ver!ur
ger! um #ol efna vegna #rifa me! sterkum efnum.

Unni! er a! fullna!arhönnun me!fer!arkjarnans og áætla! er a! henni ljúki vori! 2021.

„$essi vinna vi! hönnun hefur gengi! vel og fjölmargir a!ilar komi! a! hönnun hússins og
ekki síst notendur #.e. starfsfólk Landspítala. Ég er #ess fullviss a! me!fer!arkjarninn
muni standast allar #ær kröfur sem ger!ar eru til n"rra sjúkrahúsa og ekki síst me! tilliti til
s"kingavarna og #ess faraldurs sem nú herjar á heiminn. Sú grunnhugsun í hönnun sem
lagt var af sta! me! 2010 er enn í fullu gildi en er einnig í stö!ugri endursko!un og r"ni.
Me!fer!arúrræ!i eru alltaf a! #róast og sveigjanleiki í hönnun gerir okkur kleift a! gera rá!
fyrir breytingum inn í framtí!ina,“ segir Ásdís Ing#órsdóttir.

Framkvæmdir sunnan og vestan vi! Eirberg 

Hellulagning og uppsetning handri!a vestan vi! Eirberg

Vinna vi! hellulagningu og uppsetningu handri!a #okast áfram vestan vi! Eirberg. 
Verklok eru áætlu! í desember.
(Sjá nr. 2 á korti)

Framkvæmdir vi! bílastæ!i á ló! Landspítala vi!
Kringlu

Búi! er a! festa ni!ur gir!inguna vegna vindaálags

$essi verkhluti er enn í bi!.
Eftir er a! ganga frá handri!um vi! bílastæ!i! sunnan vi! Kringlu og me!fram
göngulei!inni sunnan vi! gamla spítala. Búi! er a! festa brunnbotna vi! gir!ingu vegna
vindaálags og a! koma í veg fyrir a! gir!ingin fjúki.
(Sjá nr. 3 á korti)

Sk!ringarmynd
Yfirlitsmynd af svæ!inu sem s"nir framkvæmdasvæ!i n"s Landspítala og göngulei!ir

Nánari uppl!singar.

Allar uppl"singar um framkvæmdina ver!a birtar á uppl"singasí!um NLSH,
Landspítala og Háskóla Íslands og annarra hagsmunaa!ila eftir #ví sem ver!a vill.
Einnig mun uppl"singum ver!a reglulega komi! á framfæri í fjölmi!lum ef miklar
breytingar ver!a á umfer!arfyrirkomulagi. 

Nánari tæknilegar- og verkframkvæmdauppl"singar veita:
Ásbjörn Jónsson verkefnastjóri NLSH, 841 7050 e!a netfangi! asbjorn@nlsh.is 
A!rar almennar uppl"singar veitir Magnús Heimisson samskiptastjóri NLSH,
866 1378 e!a magnus@nlsh.is

Sértækar uppl"singar veitir af hálfu Landspítala Stefán Hrafn Hagalín 897 3644
stefanhh@landspitali.is og frá Háskóla Íslands Björn Gíslason 896 0876 bgisla@hi.is
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Búi! a! reisa öll húsin í fyrsta áfanga á vinnubú!areit

Sí!ustu húsin í fyrsta áfanga voru afhent í vikunni, hvert hús er rúmlega 14 fermetrar a! stær!

Á framkvæmdasvæ!i vi! n"jan Landspítala er nú risin gámabygg! #ar sem
framtí!arvinnubú!ir ver!a vegna uppsteypuverkefnis á n"jum me!fer!arkjarna. Á
vinnubú!areitnum ver!ur m.a. mötuneyti, fatar"mi, hreinlætisa!sta!a, a!sta!a fyrir
verktaka og "mis önnur sto!#jónusta.
Búi! er a! setja saman öll húsin í fyrsta áfanga sem telur 28 húseiningar, e!a sem nemur
rúmlega 400 fermetrum.

Unni! er vi! a! setja upp a!gangshli! me!
a!gangsst"ringu á vinnubú!areit 

Reist hefur veri! spennustö! á svæ!inu sem
mun sinna allri rafmagns#örf á vinnubú!areitnum

„Nú er unni! vi! a! loka sí!ustu húsunum í fyrsta áfanga. Vi! erum núna í grófum
innanhússfrágangi, gólf og veggir og a! festa húsin saman. Sí!an tekur vi! vinna vi!
pípulagnir og raflagnir og a! ákve!a allar lagnalei!ir í húsinu. Sí!an hefst undirbúningur a!
áfanga tvö #ar sem 14 húsaeiningar munu rísa til vi!bótar. $á ver!um vi! komnir me! um
600 fermetra samtals af húseiningum,“ segir Gu!mundur Magnússon hjá Terra verktökum
sem sér um samsetningu á húsunum.
Sett hefur veri! upp spennustö! á svæ!inu og er unni! vi! a! tengja rafmagn í húsin og
settir hafa veri! upp ljósakúplar á ljósastaura. Einnig er loki! vinnu vi! a! setja ni!ur
safntank vi! a!gangshli! vi! Vatnsm"rarveg.

Unni! er a! uppsetningu á a!gangshli!um og a! sögn Steinars $órs Backmann,
verkefnastjóra hjá NLSH, gengur sú vinna vel og stefnt er a! #vi a! öll hli! ver!i komin upp
fyrir áramótin.  A!gangsst"ringin inn á svæ!i! ver!ur me! #eim hætti a! einungis #eir sem
eiga erindi á svæ!i! fá a!gang og allri umfer! bæ!i akandi og gangandi ver!ur st"rt me!
a!gangskortum og lesurum sem skrá umfer! inn á svæ!i!.

„#etta er grundvallar öryggisatri!i og mikilvægt fyrir okkur sem verkkaupa a! gæta fyllsta
öryggis á vinnubú!asvæ!inu, svæ!i! er stórt og #vi er lög! mikil áhersla a! vi! höfum fulla
yfirs"n yfir starfsemina á svæ!inu hverju sinni. Vi! ver!um einnig me! uppl"singaskjái og
myndavélar,“ segir Steinar $ór hjá NLSH.

Unni! var vi! samsetningu á sí!ustu húseiningunum í fyrsta áfanga í vikunni, sé! a! Læknagar!i

Veri! er a! einangra r"mi! innandyra og a!
undirbúa tengingu rafmagns

Settur hefur veri! ni!ur safntankur vi!
a!gangshli! vi! Vatnsm"rarveg

Stefnt er a! #vi a! uppsetningu og frágangi húseininganna ljúki í lok desember.

(Sjá nr. 1 á korti)

Öryggismál eru mikilvæg í starfsemi NLSH,
öryggisnámskei! í samstarfi vi! Eykt

Hluti starfsmanna Eyktar á námskei!i um öryggismál

NLSH leggur mikla áherslu á vinnuverndar – og öryggismál vi! hönnun og framkvæmdir í
Hringbrautarverkefninu. Eykt ehf er verkframkvæmdaa!ili vi! uppsteypu á n"jum
me!fer!arkjarna en vinna vi! uppsteypuna hefst eftir áramótin og mun uppsteypan taka
um #rjú ár. Í vikunni var haldi! öryggisnámskei! fyrir starfsmenn Eyktar sem koma a!
uppsteypuverkefninu en námskei!i! tekur mi! af lögum um a!búna!, hollustuhætti og
öryggi á vinnustö!um. Námskei!i! var haldi! í samstarfi vi! NLSH.

Fari! var yfir atri!i var!andi öryggi á framkvæmdasvæ!inu, öryggisreglur og til hvers konar
heg!unar er ætlast af starfsmönnum svo a! vi!varandi öryggismenning megi einkenna
uppsteypuframkvæmdina. 
Hildur Hrólfsdóttir umhverfis – og öryggisstjóri NLSH: „Vinnuvernd og umhverfismál eru
forgangsmál vi! byggingu n"ja #jó!arsjúkrahússins og ver!a #ví ávallt í brennidepli me!an
á framkvæmdum stendur. Takmark verkkaupa er #a! a! komi! ver!i í veg fyrir heilsutjón,
vinnu- e!a umhverfisslys me! virkri samvinnu og samræmingu allra sem a!
framkvæmdinni koma. Vi! fögnum #ví reynslu og vi!horfum Eyktar til #essa málaflokka.
Allar byggingar á svæ!inu, sem hægt er a! votta, ver!a votta!ar samkvæmt
vistvottunarkerfinu BREEAM og ger!ar eru ítarlegar kröfur í útbo!sgögnum til hönnu!a og
verktaka var!andi öryggis- og umhverfismál“.

John Hansen öryggisstjóri Eyktar: Vi! hjá Eykt leggjum mikla áherslu á öryggismál og á
öryggi okkar starfsmanna á verksta!. Vi! höfum átt gott samstarf vi! NLSH var!andi
öryggis#áttinn í undirbúningi okkar a! #essu stóra uppsteypuverkefni á n"jum spítala. Frá
Eykt koma mjög margir starfsmenn a! #essu verkefni me! einum e!a ö!rum hætti og #ví
krefst verkefni! mikils undirbúnings af okkar hálfu. Vi! skiptum hópnum okkar í hópa sem
munu sækja námskei! me! reglubundnum hætti. Vi! höfum mikla reynslu af stærri
verkefnum og sú reynsla á eftir a! n"tast okkur vel í #essu verkefni“.

Örútbo! vegna húsgagna fyrir mötuneyti á
vinnubú!areit

Húsnæ!i! #ar sem sett ver!ur upp mötuneyti me! tilheyrandi húsbúna!i

Nú stendur yfir örútbo! á vegum N"s Landspítala vegna kaupa á húsgögnum, bor!um og
stólum, í mötuneyti fyrir verktaka sem eiga eftir a! vera me! vinnua!stö!u á
framkvæmdasvæ!i vi! n"jan Landspítala. Um er a! ræ!a bor! og stóla fyrir 250 manns.
Um örútbo! #etta gilda lög um opinber innkaup nr. 120/2016
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2016120.html
$etta útbo! er innan rammasamnings Ríkiskaupa nr. 04 01 um húsgögn, flokkur 3
Bi!stofu-, kaffistofu- og mötuneytishúsgögn.

Tilbo! ver!a opnu! í dag föstudaginn 4. desember.

S"kingavörnum ver!a ger! gó! skil í n"jum
Landspítala

Allar sjúkrastofur í n"jum me!fer!arkjarna ver!a einmenningsherbergi

Í n"jum me!fer!arkjarna (n"ju sjúkrahúsi) ver!ur lög! mikil áhersla á s"kingavarnir og ekki
síst me! tilliti til #ess veirufaraldurs sem duni! hefur yfir á #essu ári.
Ásdís Ing#órsdóttir, verkefnastjóri hjá NLSH, segir a! í n"jum me!fer!arkjarna, sem ver!ur
um 70 #úsund fermetra bygging, ver!i s"kingavörnum ger! ítarleg skil.
Allar sjúkrastofur á legudeildum ver!a einstaklingsstofur me! sér ba!herbergi. Alls um 192
stofur.

Sérstök smitsjúkdómadeild ver!ur einnig  fyrir 20 sjúklinga.
Sérstök eining HLIU (high level isolation unit), sem er hluti af smitsjúkdómadeild var
upphaflega hugsu! fyrir alvarlegan veirufaraldur eins og Ebólu en mundi allt eins
n"tast fyrir Covid19 sjúklinga sem #urfa sérhæf!a einangrun. $essi hluti
smitsjúkdómadeildarinnar er hönnu! fyrir alvarlegan farsóttafaraldur. Inn á #á
einingu ver!ur hægt a! koma me! sjúklinga utan frá og beint inn á stofur sem eru
me! sex legur"mi og öll tæknikerfi eru sér svo sem loftræsing og frárennsli. Svona
sérhæf! eining er ekki til á landinu í dag.
Skur!stofur, undirbúningur og vöknum eru öll me! sérstök einangrunarr"mi #annig
a! hægt er a! sinna a!ger!um á sjúklingum sem eru í smitgátt.
Skur!stofur, vöknun og gjörgæsla eru hönnu! #annig a! hægt ver!ur a! skipta #eim
upp í sóttvarnarhólf, sé #ess #örf, vegna s"kinga e!a tjóns e!a sem
varú!arrá!stöfun. Gert er rá! fyrir sóttvarnarhólfum í tæknihönnun og í
loftræsikerfum spítalans.
Á brá!amóttöku ver!ur gert rá! fyrir beinu a!gengi inn á einangrunarstofu og hægt
a! a!skilja móttöku t.d. fyrir Covid sjúklinga.
Hönnun hússins er sveigjanleg sem #"!ir a! hægt ver!ur a! breyta einstaka r"mum
og a!laga húsnæ!i! breytingum á me!fer!arúrræ!um hverju sinni.
Sérstakt tillit ver!ur teki! til s"kingavarna vi! efnisval #ar sem mjög há krafa ver!ur
ger! um #ol efna vegna #rifa me! sterkum efnum.

Unni! er a! fullna!arhönnun me!fer!arkjarnans og áætla! er a! henni ljúki vori! 2021.

„$essi vinna vi! hönnun hefur gengi! vel og fjölmargir a!ilar komi! a! hönnun hússins og
ekki síst notendur #.e. starfsfólk Landspítala. Ég er #ess fullviss a! me!fer!arkjarninn
muni standast allar #ær kröfur sem ger!ar eru til n"rra sjúkrahúsa og ekki síst me! tilliti til
s"kingavarna og #ess faraldurs sem nú herjar á heiminn. Sú grunnhugsun í hönnun sem
lagt var af sta! me! 2010 er enn í fullu gildi en er einnig í stö!ugri endursko!un og r"ni.
Me!fer!arúrræ!i eru alltaf a! #róast og sveigjanleiki í hönnun gerir okkur kleift a! gera rá!
fyrir breytingum inn í framtí!ina,“ segir Ásdís Ing#órsdóttir.

Framkvæmdir sunnan og vestan vi! Eirberg 

Hellulagning og uppsetning handri!a vestan vi! Eirberg

Vinna vi! hellulagningu og uppsetningu handri!a #okast áfram vestan vi! Eirberg. 
Verklok eru áætlu! í desember.
(Sjá nr. 2 á korti)

Framkvæmdir vi! bílastæ!i á ló! Landspítala vi!
Kringlu

Búi! er a! festa ni!ur gir!inguna vegna vindaálags

$essi verkhluti er enn í bi!.
Eftir er a! ganga frá handri!um vi! bílastæ!i! sunnan vi! Kringlu og me!fram
göngulei!inni sunnan vi! gamla spítala. Búi! er a! festa brunnbotna vi! gir!ingu vegna
vindaálags og a! koma í veg fyrir a! gir!ingin fjúki.
(Sjá nr. 3 á korti)

Sk!ringarmynd
Yfirlitsmynd af svæ!inu sem s"nir framkvæmdasvæ!i n"s Landspítala og göngulei!ir

Nánari uppl!singar.

Allar uppl"singar um framkvæmdina ver!a birtar á uppl"singasí!um NLSH,
Landspítala og Háskóla Íslands og annarra hagsmunaa!ila eftir #ví sem ver!a vill.
Einnig mun uppl"singum ver!a reglulega komi! á framfæri í fjölmi!lum ef miklar
breytingar ver!a á umfer!arfyrirkomulagi. 

Nánari tæknilegar- og verkframkvæmdauppl"singar veita:
Ásbjörn Jónsson verkefnastjóri NLSH, 841 7050 e!a netfangi! asbjorn@nlsh.is 
A!rar almennar uppl"singar veitir Magnús Heimisson samskiptastjóri NLSH,
866 1378 e!a magnus@nlsh.is

Sértækar uppl"singar veitir af hálfu Landspítala Stefán Hrafn Hagalín 897 3644
stefanhh@landspitali.is og frá Háskóla Íslands Björn Gíslason 896 0876 bgisla@hi.is
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Hringbrautarverkefni!
sta!a framkvæmda og fréttir af

verkefninu

Búi! a! reisa öll húsin í fyrsta áfanga á
vinnubú!areit
Öryggismál eru mikilvæg í starfsemi NLSH,
öryggisnámskei! í samstarfi vi! Eykt
Örútbo! vegna húsgagna fyrir mötuneyti á
vinnubú!areit
S"kingavörnum ver!a ger! gó! skil í n"jum
Landspítala
Framkvæmdir sunnan og vestan vi! Eirberg 
Framkvæmdir vi! bílastæ!i á ló! Landspítala vi!
Kringlu

Búi! a! reisa öll húsin í fyrsta áfanga á vinnubú!areit

Sí!ustu húsin í fyrsta áfanga voru afhent í vikunni, hvert hús er rúmlega 14 fermetrar a! stær!

Á framkvæmdasvæ!i vi! n"jan Landspítala er nú risin gámabygg! #ar sem
framtí!arvinnubú!ir ver!a vegna uppsteypuverkefnis á n"jum me!fer!arkjarna. Á
vinnubú!areitnum ver!ur m.a. mötuneyti, fatar"mi, hreinlætisa!sta!a, a!sta!a fyrir
verktaka og "mis önnur sto!#jónusta.
Búi! er a! setja saman öll húsin í fyrsta áfanga sem telur 28 húseiningar, e!a sem nemur
rúmlega 400 fermetrum.

Unni! er vi! a! setja upp a!gangshli! me!
a!gangsst"ringu á vinnubú!areit 

Reist hefur veri! spennustö! á svæ!inu sem
mun sinna allri rafmagns#örf á vinnubú!areitnum

„Nú er unni! vi! a! loka sí!ustu húsunum í fyrsta áfanga. Vi! erum núna í grófum
innanhússfrágangi, gólf og veggir og a! festa húsin saman. Sí!an tekur vi! vinna vi!
pípulagnir og raflagnir og a! ákve!a allar lagnalei!ir í húsinu. Sí!an hefst undirbúningur a!
áfanga tvö #ar sem 14 húsaeiningar munu rísa til vi!bótar. $á ver!um vi! komnir me! um
600 fermetra samtals af húseiningum,“ segir Gu!mundur Magnússon hjá Terra verktökum
sem sér um samsetningu á húsunum.
Sett hefur veri! upp spennustö! á svæ!inu og er unni! vi! a! tengja rafmagn í húsin og
settir hafa veri! upp ljósakúplar á ljósastaura. Einnig er loki! vinnu vi! a! setja ni!ur
safntank vi! a!gangshli! vi! Vatnsm"rarveg.

Unni! er a! uppsetningu á a!gangshli!um og a! sögn Steinars $órs Backmann,
verkefnastjóra hjá NLSH, gengur sú vinna vel og stefnt er a! #vi a! öll hli! ver!i komin upp
fyrir áramótin.  A!gangsst"ringin inn á svæ!i! ver!ur me! #eim hætti a! einungis #eir sem
eiga erindi á svæ!i! fá a!gang og allri umfer! bæ!i akandi og gangandi ver!ur st"rt me!
a!gangskortum og lesurum sem skrá umfer! inn á svæ!i!.

„#etta er grundvallar öryggisatri!i og mikilvægt fyrir okkur sem verkkaupa a! gæta fyllsta
öryggis á vinnubú!asvæ!inu, svæ!i! er stórt og #vi er lög! mikil áhersla a! vi! höfum fulla
yfirs"n yfir starfsemina á svæ!inu hverju sinni. Vi! ver!um einnig me! uppl"singaskjái og
myndavélar,“ segir Steinar $ór hjá NLSH.

Unni! var vi! samsetningu á sí!ustu húseiningunum í fyrsta áfanga í vikunni, sé! a! Læknagar!i

Veri! er a! einangra r"mi! innandyra og a!
undirbúa tengingu rafmagns

Settur hefur veri! ni!ur safntankur vi!
a!gangshli! vi! Vatnsm"rarveg

Stefnt er a! #vi a! uppsetningu og frágangi húseininganna ljúki í lok desember.

(Sjá nr. 1 á korti)

Öryggismál eru mikilvæg í starfsemi NLSH,
öryggisnámskei! í samstarfi vi! Eykt

Hluti starfsmanna Eyktar á námskei!i um öryggismál

NLSH leggur mikla áherslu á vinnuverndar – og öryggismál vi! hönnun og framkvæmdir í
Hringbrautarverkefninu. Eykt ehf er verkframkvæmdaa!ili vi! uppsteypu á n"jum
me!fer!arkjarna en vinna vi! uppsteypuna hefst eftir áramótin og mun uppsteypan taka
um #rjú ár. Í vikunni var haldi! öryggisnámskei! fyrir starfsmenn Eyktar sem koma a!
uppsteypuverkefninu en námskei!i! tekur mi! af lögum um a!búna!, hollustuhætti og
öryggi á vinnustö!um. Námskei!i! var haldi! í samstarfi vi! NLSH.

Fari! var yfir atri!i var!andi öryggi á framkvæmdasvæ!inu, öryggisreglur og til hvers konar
heg!unar er ætlast af starfsmönnum svo a! vi!varandi öryggismenning megi einkenna
uppsteypuframkvæmdina. 
Hildur Hrólfsdóttir umhverfis – og öryggisstjóri NLSH: „Vinnuvernd og umhverfismál eru
forgangsmál vi! byggingu n"ja #jó!arsjúkrahússins og ver!a #ví ávallt í brennidepli me!an
á framkvæmdum stendur. Takmark verkkaupa er #a! a! komi! ver!i í veg fyrir heilsutjón,
vinnu- e!a umhverfisslys me! virkri samvinnu og samræmingu allra sem a!
framkvæmdinni koma. Vi! fögnum #ví reynslu og vi!horfum Eyktar til #essa málaflokka.
Allar byggingar á svæ!inu, sem hægt er a! votta, ver!a votta!ar samkvæmt
vistvottunarkerfinu BREEAM og ger!ar eru ítarlegar kröfur í útbo!sgögnum til hönnu!a og
verktaka var!andi öryggis- og umhverfismál“.

John Hansen öryggisstjóri Eyktar: Vi! hjá Eykt leggjum mikla áherslu á öryggismál og á
öryggi okkar starfsmanna á verksta!. Vi! höfum átt gott samstarf vi! NLSH var!andi
öryggis#áttinn í undirbúningi okkar a! #essu stóra uppsteypuverkefni á n"jum spítala. Frá
Eykt koma mjög margir starfsmenn a! #essu verkefni me! einum e!a ö!rum hætti og #ví
krefst verkefni! mikils undirbúnings af okkar hálfu. Vi! skiptum hópnum okkar í hópa sem
munu sækja námskei! me! reglubundnum hætti. Vi! höfum mikla reynslu af stærri
verkefnum og sú reynsla á eftir a! n"tast okkur vel í #essu verkefni“.

Örútbo! vegna húsgagna fyrir mötuneyti á
vinnubú!areit

Húsnæ!i! #ar sem sett ver!ur upp mötuneyti me! tilheyrandi húsbúna!i

Nú stendur yfir örútbo! á vegum N"s Landspítala vegna kaupa á húsgögnum, bor!um og
stólum, í mötuneyti fyrir verktaka sem eiga eftir a! vera me! vinnua!stö!u á
framkvæmdasvæ!i vi! n"jan Landspítala. Um er a! ræ!a bor! og stóla fyrir 250 manns.
Um örútbo! #etta gilda lög um opinber innkaup nr. 120/2016
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2016120.html
$etta útbo! er innan rammasamnings Ríkiskaupa nr. 04 01 um húsgögn, flokkur 3
Bi!stofu-, kaffistofu- og mötuneytishúsgögn.

Tilbo! ver!a opnu! í dag föstudaginn 4. desember.

S"kingavörnum ver!a ger! gó! skil í n"jum
Landspítala

Allar sjúkrastofur í n"jum me!fer!arkjarna ver!a einmenningsherbergi

Í n"jum me!fer!arkjarna (n"ju sjúkrahúsi) ver!ur lög! mikil áhersla á s"kingavarnir og ekki
síst me! tilliti til #ess veirufaraldurs sem duni! hefur yfir á #essu ári.
Ásdís Ing#órsdóttir, verkefnastjóri hjá NLSH, segir a! í n"jum me!fer!arkjarna, sem ver!ur
um 70 #úsund fermetra bygging, ver!i s"kingavörnum ger! ítarleg skil.
Allar sjúkrastofur á legudeildum ver!a einstaklingsstofur me! sér ba!herbergi. Alls um 192
stofur.

Sérstök smitsjúkdómadeild ver!ur einnig  fyrir 20 sjúklinga.
Sérstök eining HLIU (high level isolation unit), sem er hluti af smitsjúkdómadeild var
upphaflega hugsu! fyrir alvarlegan veirufaraldur eins og Ebólu en mundi allt eins
n"tast fyrir Covid19 sjúklinga sem #urfa sérhæf!a einangrun. $essi hluti
smitsjúkdómadeildarinnar er hönnu! fyrir alvarlegan farsóttafaraldur. Inn á #á
einingu ver!ur hægt a! koma me! sjúklinga utan frá og beint inn á stofur sem eru
me! sex legur"mi og öll tæknikerfi eru sér svo sem loftræsing og frárennsli. Svona
sérhæf! eining er ekki til á landinu í dag.
Skur!stofur, undirbúningur og vöknum eru öll me! sérstök einangrunarr"mi #annig
a! hægt er a! sinna a!ger!um á sjúklingum sem eru í smitgátt.
Skur!stofur, vöknun og gjörgæsla eru hönnu! #annig a! hægt ver!ur a! skipta #eim
upp í sóttvarnarhólf, sé #ess #örf, vegna s"kinga e!a tjóns e!a sem
varú!arrá!stöfun. Gert er rá! fyrir sóttvarnarhólfum í tæknihönnun og í
loftræsikerfum spítalans.
Á brá!amóttöku ver!ur gert rá! fyrir beinu a!gengi inn á einangrunarstofu og hægt
a! a!skilja móttöku t.d. fyrir Covid sjúklinga.
Hönnun hússins er sveigjanleg sem #"!ir a! hægt ver!ur a! breyta einstaka r"mum
og a!laga húsnæ!i! breytingum á me!fer!arúrræ!um hverju sinni.
Sérstakt tillit ver!ur teki! til s"kingavarna vi! efnisval #ar sem mjög há krafa ver!ur
ger! um #ol efna vegna #rifa me! sterkum efnum.

Unni! er a! fullna!arhönnun me!fer!arkjarnans og áætla! er a! henni ljúki vori! 2021.

„$essi vinna vi! hönnun hefur gengi! vel og fjölmargir a!ilar komi! a! hönnun hússins og
ekki síst notendur #.e. starfsfólk Landspítala. Ég er #ess fullviss a! me!fer!arkjarninn
muni standast allar #ær kröfur sem ger!ar eru til n"rra sjúkrahúsa og ekki síst me! tilliti til
s"kingavarna og #ess faraldurs sem nú herjar á heiminn. Sú grunnhugsun í hönnun sem
lagt var af sta! me! 2010 er enn í fullu gildi en er einnig í stö!ugri endursko!un og r"ni.
Me!fer!arúrræ!i eru alltaf a! #róast og sveigjanleiki í hönnun gerir okkur kleift a! gera rá!
fyrir breytingum inn í framtí!ina,“ segir Ásdís Ing#órsdóttir.

Framkvæmdir sunnan og vestan vi! Eirberg 

Hellulagning og uppsetning handri!a vestan vi! Eirberg

Vinna vi! hellulagningu og uppsetningu handri!a #okast áfram vestan vi! Eirberg. 
Verklok eru áætlu! í desember.
(Sjá nr. 2 á korti)

Framkvæmdir vi! bílastæ!i á ló! Landspítala vi!
Kringlu

Búi! er a! festa ni!ur gir!inguna vegna vindaálags

$essi verkhluti er enn í bi!.
Eftir er a! ganga frá handri!um vi! bílastæ!i! sunnan vi! Kringlu og me!fram
göngulei!inni sunnan vi! gamla spítala. Búi! er a! festa brunnbotna vi! gir!ingu vegna
vindaálags og a! koma í veg fyrir a! gir!ingin fjúki.
(Sjá nr. 3 á korti)

Sk!ringarmynd
Yfirlitsmynd af svæ!inu sem s"nir framkvæmdasvæ!i n"s Landspítala og göngulei!ir

Nánari uppl!singar.

Allar uppl"singar um framkvæmdina ver!a birtar á uppl"singasí!um NLSH,
Landspítala og Háskóla Íslands og annarra hagsmunaa!ila eftir #ví sem ver!a vill.
Einnig mun uppl"singum ver!a reglulega komi! á framfæri í fjölmi!lum ef miklar
breytingar ver!a á umfer!arfyrirkomulagi. 

Nánari tæknilegar- og verkframkvæmdauppl"singar veita:
Ásbjörn Jónsson verkefnastjóri NLSH, 841 7050 e!a netfangi! asbjorn@nlsh.is 
A!rar almennar uppl"singar veitir Magnús Heimisson samskiptastjóri NLSH,
866 1378 e!a magnus@nlsh.is

Sértækar uppl"singar veitir af hálfu Landspítala Stefán Hrafn Hagalín 897 3644
stefanhh@landspitali.is og frá Háskóla Íslands Björn Gíslason 896 0876 bgisla@hi.is
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Öryggismál eru mikilvæg í starfsemi NLSH, 
öryggisnámskeið í samstarfi við Eykt
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Búi! a! reisa öll húsin í fyrsta áfanga á vinnubú!areit

Sí!ustu húsin í fyrsta áfanga voru afhent í vikunni, hvert hús er rúmlega 14 fermetrar a! stær!

Á framkvæmdasvæ!i vi! n"jan Landspítala er nú risin gámabygg! #ar sem
framtí!arvinnubú!ir ver!a vegna uppsteypuverkefnis á n"jum me!fer!arkjarna. Á
vinnubú!areitnum ver!ur m.a. mötuneyti, fatar"mi, hreinlætisa!sta!a, a!sta!a fyrir
verktaka og "mis önnur sto!#jónusta.
Búi! er a! setja saman öll húsin í fyrsta áfanga sem telur 28 húseiningar, e!a sem nemur
rúmlega 400 fermetrum.

Unni! er vi! a! setja upp a!gangshli! me!
a!gangsst"ringu á vinnubú!areit 

Reist hefur veri! spennustö! á svæ!inu sem
mun sinna allri rafmagns#örf á vinnubú!areitnum

„Nú er unni! vi! a! loka sí!ustu húsunum í fyrsta áfanga. Vi! erum núna í grófum
innanhússfrágangi, gólf og veggir og a! festa húsin saman. Sí!an tekur vi! vinna vi!
pípulagnir og raflagnir og a! ákve!a allar lagnalei!ir í húsinu. Sí!an hefst undirbúningur a!
áfanga tvö #ar sem 14 húsaeiningar munu rísa til vi!bótar. $á ver!um vi! komnir me! um
600 fermetra samtals af húseiningum,“ segir Gu!mundur Magnússon hjá Terra verktökum
sem sér um samsetningu á húsunum.
Sett hefur veri! upp spennustö! á svæ!inu og er unni! vi! a! tengja rafmagn í húsin og
settir hafa veri! upp ljósakúplar á ljósastaura. Einnig er loki! vinnu vi! a! setja ni!ur
safntank vi! a!gangshli! vi! Vatnsm"rarveg.

Unni! er a! uppsetningu á a!gangshli!um og a! sögn Steinars $órs Backmann,
verkefnastjóra hjá NLSH, gengur sú vinna vel og stefnt er a! #vi a! öll hli! ver!i komin upp
fyrir áramótin.  A!gangsst"ringin inn á svæ!i! ver!ur me! #eim hætti a! einungis #eir sem
eiga erindi á svæ!i! fá a!gang og allri umfer! bæ!i akandi og gangandi ver!ur st"rt me!
a!gangskortum og lesurum sem skrá umfer! inn á svæ!i!.

„#etta er grundvallar öryggisatri!i og mikilvægt fyrir okkur sem verkkaupa a! gæta fyllsta
öryggis á vinnubú!asvæ!inu, svæ!i! er stórt og #vi er lög! mikil áhersla a! vi! höfum fulla
yfirs"n yfir starfsemina á svæ!inu hverju sinni. Vi! ver!um einnig me! uppl"singaskjái og
myndavélar,“ segir Steinar $ór hjá NLSH.

Unni! var vi! samsetningu á sí!ustu húseiningunum í fyrsta áfanga í vikunni, sé! a! Læknagar!i

Veri! er a! einangra r"mi! innandyra og a!
undirbúa tengingu rafmagns

Settur hefur veri! ni!ur safntankur vi!
a!gangshli! vi! Vatnsm"rarveg

Stefnt er a! #vi a! uppsetningu og frágangi húseininganna ljúki í lok desember.

(Sjá nr. 1 á korti)

Öryggismál eru mikilvæg í starfsemi NLSH,
öryggisnámskei! í samstarfi vi! Eykt

Hluti starfsmanna Eyktar á námskei!i um öryggismál

NLSH leggur mikla áherslu á vinnuverndar – og öryggismál vi! hönnun og framkvæmdir í
Hringbrautarverkefninu. Eykt ehf er verkframkvæmdaa!ili vi! uppsteypu á n"jum
me!fer!arkjarna en vinna vi! uppsteypuna hefst eftir áramótin og mun uppsteypan taka
um #rjú ár. Í vikunni var haldi! öryggisnámskei! fyrir starfsmenn Eyktar sem koma a!
uppsteypuverkefninu en námskei!i! tekur mi! af lögum um a!búna!, hollustuhætti og
öryggi á vinnustö!um. Námskei!i! var haldi! í samstarfi vi! NLSH.

Fari! var yfir atri!i var!andi öryggi á framkvæmdasvæ!inu, öryggisreglur og til hvers konar
heg!unar er ætlast af starfsmönnum svo a! vi!varandi öryggismenning megi einkenna
uppsteypuframkvæmdina. 
Hildur Hrólfsdóttir umhverfis – og öryggisstjóri NLSH: „Vinnuvernd og umhverfismál eru
forgangsmál vi! byggingu n"ja #jó!arsjúkrahússins og ver!a #ví ávallt í brennidepli me!an
á framkvæmdum stendur. Takmark verkkaupa er #a! a! komi! ver!i í veg fyrir heilsutjón,
vinnu- e!a umhverfisslys me! virkri samvinnu og samræmingu allra sem a!
framkvæmdinni koma. Vi! fögnum #ví reynslu og vi!horfum Eyktar til #essa málaflokka.
Allar byggingar á svæ!inu, sem hægt er a! votta, ver!a votta!ar samkvæmt
vistvottunarkerfinu BREEAM og ger!ar eru ítarlegar kröfur í útbo!sgögnum til hönnu!a og
verktaka var!andi öryggis- og umhverfismál“.

John Hansen öryggisstjóri Eyktar: Vi! hjá Eykt leggjum mikla áherslu á öryggismál og á
öryggi okkar starfsmanna á verksta!. Vi! höfum átt gott samstarf vi! NLSH var!andi
öryggis#áttinn í undirbúningi okkar a! #essu stóra uppsteypuverkefni á n"jum spítala. Frá
Eykt koma mjög margir starfsmenn a! #essu verkefni me! einum e!a ö!rum hætti og #ví
krefst verkefni! mikils undirbúnings af okkar hálfu. Vi! skiptum hópnum okkar í hópa sem
munu sækja námskei! me! reglubundnum hætti. Vi! höfum mikla reynslu af stærri
verkefnum og sú reynsla á eftir a! n"tast okkur vel í #essu verkefni“.

Örútbo! vegna húsgagna fyrir mötuneyti á
vinnubú!areit

Húsnæ!i! #ar sem sett ver!ur upp mötuneyti me! tilheyrandi húsbúna!i

Nú stendur yfir örútbo! á vegum N"s Landspítala vegna kaupa á húsgögnum, bor!um og
stólum, í mötuneyti fyrir verktaka sem eiga eftir a! vera me! vinnua!stö!u á
framkvæmdasvæ!i vi! n"jan Landspítala. Um er a! ræ!a bor! og stóla fyrir 250 manns.
Um örútbo! #etta gilda lög um opinber innkaup nr. 120/2016
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2016120.html
$etta útbo! er innan rammasamnings Ríkiskaupa nr. 04 01 um húsgögn, flokkur 3
Bi!stofu-, kaffistofu- og mötuneytishúsgögn.

Tilbo! ver!a opnu! í dag föstudaginn 4. desember.

S"kingavörnum ver!a ger! gó! skil í n"jum
Landspítala

Allar sjúkrastofur í n"jum me!fer!arkjarna ver!a einmenningsherbergi

Í n"jum me!fer!arkjarna (n"ju sjúkrahúsi) ver!ur lög! mikil áhersla á s"kingavarnir og ekki
síst me! tilliti til #ess veirufaraldurs sem duni! hefur yfir á #essu ári.
Ásdís Ing#órsdóttir, verkefnastjóri hjá NLSH, segir a! í n"jum me!fer!arkjarna, sem ver!ur
um 70 #úsund fermetra bygging, ver!i s"kingavörnum ger! ítarleg skil.
Allar sjúkrastofur á legudeildum ver!a einstaklingsstofur me! sér ba!herbergi. Alls um 192
stofur.

Sérstök smitsjúkdómadeild ver!ur einnig  fyrir 20 sjúklinga.
Sérstök eining HLIU (high level isolation unit), sem er hluti af smitsjúkdómadeild var
upphaflega hugsu! fyrir alvarlegan veirufaraldur eins og Ebólu en mundi allt eins
n"tast fyrir Covid19 sjúklinga sem #urfa sérhæf!a einangrun. $essi hluti
smitsjúkdómadeildarinnar er hönnu! fyrir alvarlegan farsóttafaraldur. Inn á #á
einingu ver!ur hægt a! koma me! sjúklinga utan frá og beint inn á stofur sem eru
me! sex legur"mi og öll tæknikerfi eru sér svo sem loftræsing og frárennsli. Svona
sérhæf! eining er ekki til á landinu í dag.
Skur!stofur, undirbúningur og vöknum eru öll me! sérstök einangrunarr"mi #annig
a! hægt er a! sinna a!ger!um á sjúklingum sem eru í smitgátt.
Skur!stofur, vöknun og gjörgæsla eru hönnu! #annig a! hægt ver!ur a! skipta #eim
upp í sóttvarnarhólf, sé #ess #örf, vegna s"kinga e!a tjóns e!a sem
varú!arrá!stöfun. Gert er rá! fyrir sóttvarnarhólfum í tæknihönnun og í
loftræsikerfum spítalans.
Á brá!amóttöku ver!ur gert rá! fyrir beinu a!gengi inn á einangrunarstofu og hægt
a! a!skilja móttöku t.d. fyrir Covid sjúklinga.
Hönnun hússins er sveigjanleg sem #"!ir a! hægt ver!ur a! breyta einstaka r"mum
og a!laga húsnæ!i! breytingum á me!fer!arúrræ!um hverju sinni.
Sérstakt tillit ver!ur teki! til s"kingavarna vi! efnisval #ar sem mjög há krafa ver!ur
ger! um #ol efna vegna #rifa me! sterkum efnum.

Unni! er a! fullna!arhönnun me!fer!arkjarnans og áætla! er a! henni ljúki vori! 2021.

„$essi vinna vi! hönnun hefur gengi! vel og fjölmargir a!ilar komi! a! hönnun hússins og
ekki síst notendur #.e. starfsfólk Landspítala. Ég er #ess fullviss a! me!fer!arkjarninn
muni standast allar #ær kröfur sem ger!ar eru til n"rra sjúkrahúsa og ekki síst me! tilliti til
s"kingavarna og #ess faraldurs sem nú herjar á heiminn. Sú grunnhugsun í hönnun sem
lagt var af sta! me! 2010 er enn í fullu gildi en er einnig í stö!ugri endursko!un og r"ni.
Me!fer!arúrræ!i eru alltaf a! #róast og sveigjanleiki í hönnun gerir okkur kleift a! gera rá!
fyrir breytingum inn í framtí!ina,“ segir Ásdís Ing#órsdóttir.

Framkvæmdir sunnan og vestan vi! Eirberg 

Hellulagning og uppsetning handri!a vestan vi! Eirberg

Vinna vi! hellulagningu og uppsetningu handri!a #okast áfram vestan vi! Eirberg. 
Verklok eru áætlu! í desember.
(Sjá nr. 2 á korti)

Framkvæmdir vi! bílastæ!i á ló! Landspítala vi!
Kringlu

Búi! er a! festa ni!ur gir!inguna vegna vindaálags

$essi verkhluti er enn í bi!.
Eftir er a! ganga frá handri!um vi! bílastæ!i! sunnan vi! Kringlu og me!fram
göngulei!inni sunnan vi! gamla spítala. Búi! er a! festa brunnbotna vi! gir!ingu vegna
vindaálags og a! koma í veg fyrir a! gir!ingin fjúki.
(Sjá nr. 3 á korti)

Sk!ringarmynd
Yfirlitsmynd af svæ!inu sem s"nir framkvæmdasvæ!i n"s Landspítala og göngulei!ir

Nánari uppl!singar.

Allar uppl"singar um framkvæmdina ver!a birtar á uppl"singasí!um NLSH,
Landspítala og Háskóla Íslands og annarra hagsmunaa!ila eftir #ví sem ver!a vill.
Einnig mun uppl"singum ver!a reglulega komi! á framfæri í fjölmi!lum ef miklar
breytingar ver!a á umfer!arfyrirkomulagi. 

Nánari tæknilegar- og verkframkvæmdauppl"singar veita:
Ásbjörn Jónsson verkefnastjóri NLSH, 841 7050 e!a netfangi! asbjorn@nlsh.is 
A!rar almennar uppl"singar veitir Magnús Heimisson samskiptastjóri NLSH,
866 1378 e!a magnus@nlsh.is

Sértækar uppl"singar veitir af hálfu Landspítala Stefán Hrafn Hagalín 897 3644
stefanhh@landspitali.is og frá Háskóla Íslands Björn Gíslason 896 0876 bgisla@hi.is
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Búi! a! reisa öll húsin í fyrsta áfanga á
vinnubú!areit
Öryggismál eru mikilvæg í starfsemi NLSH,
öryggisnámskei! í samstarfi vi! Eykt
Örútbo! vegna húsgagna fyrir mötuneyti á
vinnubú!areit
S"kingavörnum ver!a ger! gó! skil í n"jum
Landspítala
Framkvæmdir sunnan og vestan vi! Eirberg 
Framkvæmdir vi! bílastæ!i á ló! Landspítala vi!
Kringlu

Búi! a! reisa öll húsin í fyrsta áfanga á vinnubú!areit

Sí!ustu húsin í fyrsta áfanga voru afhent í vikunni, hvert hús er rúmlega 14 fermetrar a! stær!

Á framkvæmdasvæ!i vi! n"jan Landspítala er nú risin gámabygg! #ar sem
framtí!arvinnubú!ir ver!a vegna uppsteypuverkefnis á n"jum me!fer!arkjarna. Á
vinnubú!areitnum ver!ur m.a. mötuneyti, fatar"mi, hreinlætisa!sta!a, a!sta!a fyrir
verktaka og "mis önnur sto!#jónusta.
Búi! er a! setja saman öll húsin í fyrsta áfanga sem telur 28 húseiningar, e!a sem nemur
rúmlega 400 fermetrum.

Unni! er vi! a! setja upp a!gangshli! me!
a!gangsst"ringu á vinnubú!areit 

Reist hefur veri! spennustö! á svæ!inu sem
mun sinna allri rafmagns#örf á vinnubú!areitnum

„Nú er unni! vi! a! loka sí!ustu húsunum í fyrsta áfanga. Vi! erum núna í grófum
innanhússfrágangi, gólf og veggir og a! festa húsin saman. Sí!an tekur vi! vinna vi!
pípulagnir og raflagnir og a! ákve!a allar lagnalei!ir í húsinu. Sí!an hefst undirbúningur a!
áfanga tvö #ar sem 14 húsaeiningar munu rísa til vi!bótar. $á ver!um vi! komnir me! um
600 fermetra samtals af húseiningum,“ segir Gu!mundur Magnússon hjá Terra verktökum
sem sér um samsetningu á húsunum.
Sett hefur veri! upp spennustö! á svæ!inu og er unni! vi! a! tengja rafmagn í húsin og
settir hafa veri! upp ljósakúplar á ljósastaura. Einnig er loki! vinnu vi! a! setja ni!ur
safntank vi! a!gangshli! vi! Vatnsm"rarveg.

Unni! er a! uppsetningu á a!gangshli!um og a! sögn Steinars $órs Backmann,
verkefnastjóra hjá NLSH, gengur sú vinna vel og stefnt er a! #vi a! öll hli! ver!i komin upp
fyrir áramótin.  A!gangsst"ringin inn á svæ!i! ver!ur me! #eim hætti a! einungis #eir sem
eiga erindi á svæ!i! fá a!gang og allri umfer! bæ!i akandi og gangandi ver!ur st"rt me!
a!gangskortum og lesurum sem skrá umfer! inn á svæ!i!.

„#etta er grundvallar öryggisatri!i og mikilvægt fyrir okkur sem verkkaupa a! gæta fyllsta
öryggis á vinnubú!asvæ!inu, svæ!i! er stórt og #vi er lög! mikil áhersla a! vi! höfum fulla
yfirs"n yfir starfsemina á svæ!inu hverju sinni. Vi! ver!um einnig me! uppl"singaskjái og
myndavélar,“ segir Steinar $ór hjá NLSH.

Unni! var vi! samsetningu á sí!ustu húseiningunum í fyrsta áfanga í vikunni, sé! a! Læknagar!i

Veri! er a! einangra r"mi! innandyra og a!
undirbúa tengingu rafmagns

Settur hefur veri! ni!ur safntankur vi!
a!gangshli! vi! Vatnsm"rarveg

Stefnt er a! #vi a! uppsetningu og frágangi húseininganna ljúki í lok desember.

(Sjá nr. 1 á korti)

Öryggismál eru mikilvæg í starfsemi NLSH,
öryggisnámskei! í samstarfi vi! Eykt

Hluti starfsmanna Eyktar á námskei!i um öryggismál

NLSH leggur mikla áherslu á vinnuverndar – og öryggismál vi! hönnun og framkvæmdir í
Hringbrautarverkefninu. Eykt ehf er verkframkvæmdaa!ili vi! uppsteypu á n"jum
me!fer!arkjarna en vinna vi! uppsteypuna hefst eftir áramótin og mun uppsteypan taka
um #rjú ár. Í vikunni var haldi! öryggisnámskei! fyrir starfsmenn Eyktar sem koma a!
uppsteypuverkefninu en námskei!i! tekur mi! af lögum um a!búna!, hollustuhætti og
öryggi á vinnustö!um. Námskei!i! var haldi! í samstarfi vi! NLSH.

Fari! var yfir atri!i var!andi öryggi á framkvæmdasvæ!inu, öryggisreglur og til hvers konar
heg!unar er ætlast af starfsmönnum svo a! vi!varandi öryggismenning megi einkenna
uppsteypuframkvæmdina. 
Hildur Hrólfsdóttir umhverfis – og öryggisstjóri NLSH: „Vinnuvernd og umhverfismál eru
forgangsmál vi! byggingu n"ja #jó!arsjúkrahússins og ver!a #ví ávallt í brennidepli me!an
á framkvæmdum stendur. Takmark verkkaupa er #a! a! komi! ver!i í veg fyrir heilsutjón,
vinnu- e!a umhverfisslys me! virkri samvinnu og samræmingu allra sem a!
framkvæmdinni koma. Vi! fögnum #ví reynslu og vi!horfum Eyktar til #essa málaflokka.
Allar byggingar á svæ!inu, sem hægt er a! votta, ver!a votta!ar samkvæmt
vistvottunarkerfinu BREEAM og ger!ar eru ítarlegar kröfur í útbo!sgögnum til hönnu!a og
verktaka var!andi öryggis- og umhverfismál“.

John Hansen öryggisstjóri Eyktar: Vi! hjá Eykt leggjum mikla áherslu á öryggismál og á
öryggi okkar starfsmanna á verksta!. Vi! höfum átt gott samstarf vi! NLSH var!andi
öryggis#áttinn í undirbúningi okkar a! #essu stóra uppsteypuverkefni á n"jum spítala. Frá
Eykt koma mjög margir starfsmenn a! #essu verkefni me! einum e!a ö!rum hætti og #ví
krefst verkefni! mikils undirbúnings af okkar hálfu. Vi! skiptum hópnum okkar í hópa sem
munu sækja námskei! me! reglubundnum hætti. Vi! höfum mikla reynslu af stærri
verkefnum og sú reynsla á eftir a! n"tast okkur vel í #essu verkefni“.

Örútbo! vegna húsgagna fyrir mötuneyti á
vinnubú!areit

Húsnæ!i! #ar sem sett ver!ur upp mötuneyti me! tilheyrandi húsbúna!i

Nú stendur yfir örútbo! á vegum N"s Landspítala vegna kaupa á húsgögnum, bor!um og
stólum, í mötuneyti fyrir verktaka sem eiga eftir a! vera me! vinnua!stö!u á
framkvæmdasvæ!i vi! n"jan Landspítala. Um er a! ræ!a bor! og stóla fyrir 250 manns.
Um örútbo! #etta gilda lög um opinber innkaup nr. 120/2016
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2016120.html
$etta útbo! er innan rammasamnings Ríkiskaupa nr. 04 01 um húsgögn, flokkur 3
Bi!stofu-, kaffistofu- og mötuneytishúsgögn.

Tilbo! ver!a opnu! í dag föstudaginn 4. desember.

S"kingavörnum ver!a ger! gó! skil í n"jum
Landspítala

Allar sjúkrastofur í n"jum me!fer!arkjarna ver!a einmenningsherbergi

Í n"jum me!fer!arkjarna (n"ju sjúkrahúsi) ver!ur lög! mikil áhersla á s"kingavarnir og ekki
síst me! tilliti til #ess veirufaraldurs sem duni! hefur yfir á #essu ári.
Ásdís Ing#órsdóttir, verkefnastjóri hjá NLSH, segir a! í n"jum me!fer!arkjarna, sem ver!ur
um 70 #úsund fermetra bygging, ver!i s"kingavörnum ger! ítarleg skil.
Allar sjúkrastofur á legudeildum ver!a einstaklingsstofur me! sér ba!herbergi. Alls um 192
stofur.

Sérstök smitsjúkdómadeild ver!ur einnig  fyrir 20 sjúklinga.
Sérstök eining HLIU (high level isolation unit), sem er hluti af smitsjúkdómadeild var
upphaflega hugsu! fyrir alvarlegan veirufaraldur eins og Ebólu en mundi allt eins
n"tast fyrir Covid19 sjúklinga sem #urfa sérhæf!a einangrun. $essi hluti
smitsjúkdómadeildarinnar er hönnu! fyrir alvarlegan farsóttafaraldur. Inn á #á
einingu ver!ur hægt a! koma me! sjúklinga utan frá og beint inn á stofur sem eru
me! sex legur"mi og öll tæknikerfi eru sér svo sem loftræsing og frárennsli. Svona
sérhæf! eining er ekki til á landinu í dag.
Skur!stofur, undirbúningur og vöknum eru öll me! sérstök einangrunarr"mi #annig
a! hægt er a! sinna a!ger!um á sjúklingum sem eru í smitgátt.
Skur!stofur, vöknun og gjörgæsla eru hönnu! #annig a! hægt ver!ur a! skipta #eim
upp í sóttvarnarhólf, sé #ess #örf, vegna s"kinga e!a tjóns e!a sem
varú!arrá!stöfun. Gert er rá! fyrir sóttvarnarhólfum í tæknihönnun og í
loftræsikerfum spítalans.
Á brá!amóttöku ver!ur gert rá! fyrir beinu a!gengi inn á einangrunarstofu og hægt
a! a!skilja móttöku t.d. fyrir Covid sjúklinga.
Hönnun hússins er sveigjanleg sem #"!ir a! hægt ver!ur a! breyta einstaka r"mum
og a!laga húsnæ!i! breytingum á me!fer!arúrræ!um hverju sinni.
Sérstakt tillit ver!ur teki! til s"kingavarna vi! efnisval #ar sem mjög há krafa ver!ur
ger! um #ol efna vegna #rifa me! sterkum efnum.

Unni! er a! fullna!arhönnun me!fer!arkjarnans og áætla! er a! henni ljúki vori! 2021.

„$essi vinna vi! hönnun hefur gengi! vel og fjölmargir a!ilar komi! a! hönnun hússins og
ekki síst notendur #.e. starfsfólk Landspítala. Ég er #ess fullviss a! me!fer!arkjarninn
muni standast allar #ær kröfur sem ger!ar eru til n"rra sjúkrahúsa og ekki síst me! tilliti til
s"kingavarna og #ess faraldurs sem nú herjar á heiminn. Sú grunnhugsun í hönnun sem
lagt var af sta! me! 2010 er enn í fullu gildi en er einnig í stö!ugri endursko!un og r"ni.
Me!fer!arúrræ!i eru alltaf a! #róast og sveigjanleiki í hönnun gerir okkur kleift a! gera rá!
fyrir breytingum inn í framtí!ina,“ segir Ásdís Ing#órsdóttir.

Framkvæmdir sunnan og vestan vi! Eirberg 

Hellulagning og uppsetning handri!a vestan vi! Eirberg

Vinna vi! hellulagningu og uppsetningu handri!a #okast áfram vestan vi! Eirberg. 
Verklok eru áætlu! í desember.
(Sjá nr. 2 á korti)

Framkvæmdir vi! bílastæ!i á ló! Landspítala vi!
Kringlu

Búi! er a! festa ni!ur gir!inguna vegna vindaálags

$essi verkhluti er enn í bi!.
Eftir er a! ganga frá handri!um vi! bílastæ!i! sunnan vi! Kringlu og me!fram
göngulei!inni sunnan vi! gamla spítala. Búi! er a! festa brunnbotna vi! gir!ingu vegna
vindaálags og a! koma í veg fyrir a! gir!ingin fjúki.
(Sjá nr. 3 á korti)

Sk!ringarmynd
Yfirlitsmynd af svæ!inu sem s"nir framkvæmdasvæ!i n"s Landspítala og göngulei!ir

Nánari uppl!singar.

Allar uppl"singar um framkvæmdina ver!a birtar á uppl"singasí!um NLSH,
Landspítala og Háskóla Íslands og annarra hagsmunaa!ila eftir #ví sem ver!a vill.
Einnig mun uppl"singum ver!a reglulega komi! á framfæri í fjölmi!lum ef miklar
breytingar ver!a á umfer!arfyrirkomulagi. 

Nánari tæknilegar- og verkframkvæmdauppl"singar veita:
Ásbjörn Jónsson verkefnastjóri NLSH, 841 7050 e!a netfangi! asbjorn@nlsh.is 
A!rar almennar uppl"singar veitir Magnús Heimisson samskiptastjóri NLSH,
866 1378 e!a magnus@nlsh.is

Sértækar uppl"singar veitir af hálfu Landspítala Stefán Hrafn Hagalín 897 3644
stefanhh@landspitali.is og frá Háskóla Íslands Björn Gíslason 896 0876 bgisla@hi.is
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From: bjorn.hj@simnet.is
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To: bjorn.hj@simnet.is

Hringbrautarverkefni!
sta!a framkvæmda og fréttir af

verkefninu

Búi! a! reisa öll húsin í fyrsta áfanga á
vinnubú!areit
Öryggismál eru mikilvæg í starfsemi NLSH,
öryggisnámskei! í samstarfi vi! Eykt
Örútbo! vegna húsgagna fyrir mötuneyti á
vinnubú!areit
S"kingavörnum ver!a ger! gó! skil í n"jum
Landspítala
Framkvæmdir sunnan og vestan vi! Eirberg 
Framkvæmdir vi! bílastæ!i á ló! Landspítala vi!
Kringlu

Búi! a! reisa öll húsin í fyrsta áfanga á vinnubú!areit

Sí!ustu húsin í fyrsta áfanga voru afhent í vikunni, hvert hús er rúmlega 14 fermetrar a! stær!

Á framkvæmdasvæ!i vi! n"jan Landspítala er nú risin gámabygg! #ar sem
framtí!arvinnubú!ir ver!a vegna uppsteypuverkefnis á n"jum me!fer!arkjarna. Á
vinnubú!areitnum ver!ur m.a. mötuneyti, fatar"mi, hreinlætisa!sta!a, a!sta!a fyrir
verktaka og "mis önnur sto!#jónusta.
Búi! er a! setja saman öll húsin í fyrsta áfanga sem telur 28 húseiningar, e!a sem nemur
rúmlega 400 fermetrum.

Unni! er vi! a! setja upp a!gangshli! me!
a!gangsst"ringu á vinnubú!areit 

Reist hefur veri! spennustö! á svæ!inu sem
mun sinna allri rafmagns#örf á vinnubú!areitnum

„Nú er unni! vi! a! loka sí!ustu húsunum í fyrsta áfanga. Vi! erum núna í grófum
innanhússfrágangi, gólf og veggir og a! festa húsin saman. Sí!an tekur vi! vinna vi!
pípulagnir og raflagnir og a! ákve!a allar lagnalei!ir í húsinu. Sí!an hefst undirbúningur a!
áfanga tvö #ar sem 14 húsaeiningar munu rísa til vi!bótar. $á ver!um vi! komnir me! um
600 fermetra samtals af húseiningum,“ segir Gu!mundur Magnússon hjá Terra verktökum
sem sér um samsetningu á húsunum.
Sett hefur veri! upp spennustö! á svæ!inu og er unni! vi! a! tengja rafmagn í húsin og
settir hafa veri! upp ljósakúplar á ljósastaura. Einnig er loki! vinnu vi! a! setja ni!ur
safntank vi! a!gangshli! vi! Vatnsm"rarveg.

Unni! er a! uppsetningu á a!gangshli!um og a! sögn Steinars $órs Backmann,
verkefnastjóra hjá NLSH, gengur sú vinna vel og stefnt er a! #vi a! öll hli! ver!i komin upp
fyrir áramótin.  A!gangsst"ringin inn á svæ!i! ver!ur me! #eim hætti a! einungis #eir sem
eiga erindi á svæ!i! fá a!gang og allri umfer! bæ!i akandi og gangandi ver!ur st"rt me!
a!gangskortum og lesurum sem skrá umfer! inn á svæ!i!.

„#etta er grundvallar öryggisatri!i og mikilvægt fyrir okkur sem verkkaupa a! gæta fyllsta
öryggis á vinnubú!asvæ!inu, svæ!i! er stórt og #vi er lög! mikil áhersla a! vi! höfum fulla
yfirs"n yfir starfsemina á svæ!inu hverju sinni. Vi! ver!um einnig me! uppl"singaskjái og
myndavélar,“ segir Steinar $ór hjá NLSH.

Unni! var vi! samsetningu á sí!ustu húseiningunum í fyrsta áfanga í vikunni, sé! a! Læknagar!i

Veri! er a! einangra r"mi! innandyra og a!
undirbúa tengingu rafmagns

Settur hefur veri! ni!ur safntankur vi!
a!gangshli! vi! Vatnsm"rarveg

Stefnt er a! #vi a! uppsetningu og frágangi húseininganna ljúki í lok desember.

(Sjá nr. 1 á korti)

Öryggismál eru mikilvæg í starfsemi NLSH,
öryggisnámskei! í samstarfi vi! Eykt

Hluti starfsmanna Eyktar á námskei!i um öryggismál

NLSH leggur mikla áherslu á vinnuverndar – og öryggismál vi! hönnun og framkvæmdir í
Hringbrautarverkefninu. Eykt ehf er verkframkvæmdaa!ili vi! uppsteypu á n"jum
me!fer!arkjarna en vinna vi! uppsteypuna hefst eftir áramótin og mun uppsteypan taka
um #rjú ár. Í vikunni var haldi! öryggisnámskei! fyrir starfsmenn Eyktar sem koma a!
uppsteypuverkefninu en námskei!i! tekur mi! af lögum um a!búna!, hollustuhætti og
öryggi á vinnustö!um. Námskei!i! var haldi! í samstarfi vi! NLSH.

Fari! var yfir atri!i var!andi öryggi á framkvæmdasvæ!inu, öryggisreglur og til hvers konar
heg!unar er ætlast af starfsmönnum svo a! vi!varandi öryggismenning megi einkenna
uppsteypuframkvæmdina. 
Hildur Hrólfsdóttir umhverfis – og öryggisstjóri NLSH: „Vinnuvernd og umhverfismál eru
forgangsmál vi! byggingu n"ja #jó!arsjúkrahússins og ver!a #ví ávallt í brennidepli me!an
á framkvæmdum stendur. Takmark verkkaupa er #a! a! komi! ver!i í veg fyrir heilsutjón,
vinnu- e!a umhverfisslys me! virkri samvinnu og samræmingu allra sem a!
framkvæmdinni koma. Vi! fögnum #ví reynslu og vi!horfum Eyktar til #essa málaflokka.
Allar byggingar á svæ!inu, sem hægt er a! votta, ver!a votta!ar samkvæmt
vistvottunarkerfinu BREEAM og ger!ar eru ítarlegar kröfur í útbo!sgögnum til hönnu!a og
verktaka var!andi öryggis- og umhverfismál“.

John Hansen öryggisstjóri Eyktar: Vi! hjá Eykt leggjum mikla áherslu á öryggismál og á
öryggi okkar starfsmanna á verksta!. Vi! höfum átt gott samstarf vi! NLSH var!andi
öryggis#áttinn í undirbúningi okkar a! #essu stóra uppsteypuverkefni á n"jum spítala. Frá
Eykt koma mjög margir starfsmenn a! #essu verkefni me! einum e!a ö!rum hætti og #ví
krefst verkefni! mikils undirbúnings af okkar hálfu. Vi! skiptum hópnum okkar í hópa sem
munu sækja námskei! me! reglubundnum hætti. Vi! höfum mikla reynslu af stærri
verkefnum og sú reynsla á eftir a! n"tast okkur vel í #essu verkefni“.

Örútbo! vegna húsgagna fyrir mötuneyti á
vinnubú!areit

Húsnæ!i! #ar sem sett ver!ur upp mötuneyti me! tilheyrandi húsbúna!i

Nú stendur yfir örútbo! á vegum N"s Landspítala vegna kaupa á húsgögnum, bor!um og
stólum, í mötuneyti fyrir verktaka sem eiga eftir a! vera me! vinnua!stö!u á
framkvæmdasvæ!i vi! n"jan Landspítala. Um er a! ræ!a bor! og stóla fyrir 250 manns.
Um örútbo! #etta gilda lög um opinber innkaup nr. 120/2016
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2016120.html
$etta útbo! er innan rammasamnings Ríkiskaupa nr. 04 01 um húsgögn, flokkur 3
Bi!stofu-, kaffistofu- og mötuneytishúsgögn.

Tilbo! ver!a opnu! í dag föstudaginn 4. desember.

S"kingavörnum ver!a ger! gó! skil í n"jum
Landspítala

Allar sjúkrastofur í n"jum me!fer!arkjarna ver!a einmenningsherbergi

Í n"jum me!fer!arkjarna (n"ju sjúkrahúsi) ver!ur lög! mikil áhersla á s"kingavarnir og ekki
síst me! tilliti til #ess veirufaraldurs sem duni! hefur yfir á #essu ári.
Ásdís Ing#órsdóttir, verkefnastjóri hjá NLSH, segir a! í n"jum me!fer!arkjarna, sem ver!ur
um 70 #úsund fermetra bygging, ver!i s"kingavörnum ger! ítarleg skil.
Allar sjúkrastofur á legudeildum ver!a einstaklingsstofur me! sér ba!herbergi. Alls um 192
stofur.

Sérstök smitsjúkdómadeild ver!ur einnig  fyrir 20 sjúklinga.
Sérstök eining HLIU (high level isolation unit), sem er hluti af smitsjúkdómadeild var
upphaflega hugsu! fyrir alvarlegan veirufaraldur eins og Ebólu en mundi allt eins
n"tast fyrir Covid19 sjúklinga sem #urfa sérhæf!a einangrun. $essi hluti
smitsjúkdómadeildarinnar er hönnu! fyrir alvarlegan farsóttafaraldur. Inn á #á
einingu ver!ur hægt a! koma me! sjúklinga utan frá og beint inn á stofur sem eru
me! sex legur"mi og öll tæknikerfi eru sér svo sem loftræsing og frárennsli. Svona
sérhæf! eining er ekki til á landinu í dag.
Skur!stofur, undirbúningur og vöknum eru öll me! sérstök einangrunarr"mi #annig
a! hægt er a! sinna a!ger!um á sjúklingum sem eru í smitgátt.
Skur!stofur, vöknun og gjörgæsla eru hönnu! #annig a! hægt ver!ur a! skipta #eim
upp í sóttvarnarhólf, sé #ess #örf, vegna s"kinga e!a tjóns e!a sem
varú!arrá!stöfun. Gert er rá! fyrir sóttvarnarhólfum í tæknihönnun og í
loftræsikerfum spítalans.
Á brá!amóttöku ver!ur gert rá! fyrir beinu a!gengi inn á einangrunarstofu og hægt
a! a!skilja móttöku t.d. fyrir Covid sjúklinga.
Hönnun hússins er sveigjanleg sem #"!ir a! hægt ver!ur a! breyta einstaka r"mum
og a!laga húsnæ!i! breytingum á me!fer!arúrræ!um hverju sinni.
Sérstakt tillit ver!ur teki! til s"kingavarna vi! efnisval #ar sem mjög há krafa ver!ur
ger! um #ol efna vegna #rifa me! sterkum efnum.

Unni! er a! fullna!arhönnun me!fer!arkjarnans og áætla! er a! henni ljúki vori! 2021.

„$essi vinna vi! hönnun hefur gengi! vel og fjölmargir a!ilar komi! a! hönnun hússins og
ekki síst notendur #.e. starfsfólk Landspítala. Ég er #ess fullviss a! me!fer!arkjarninn
muni standast allar #ær kröfur sem ger!ar eru til n"rra sjúkrahúsa og ekki síst me! tilliti til
s"kingavarna og #ess faraldurs sem nú herjar á heiminn. Sú grunnhugsun í hönnun sem
lagt var af sta! me! 2010 er enn í fullu gildi en er einnig í stö!ugri endursko!un og r"ni.
Me!fer!arúrræ!i eru alltaf a! #róast og sveigjanleiki í hönnun gerir okkur kleift a! gera rá!
fyrir breytingum inn í framtí!ina,“ segir Ásdís Ing#órsdóttir.

Framkvæmdir sunnan og vestan vi! Eirberg 

Hellulagning og uppsetning handri!a vestan vi! Eirberg

Vinna vi! hellulagningu og uppsetningu handri!a #okast áfram vestan vi! Eirberg. 
Verklok eru áætlu! í desember.
(Sjá nr. 2 á korti)

Framkvæmdir vi! bílastæ!i á ló! Landspítala vi!
Kringlu

Búi! er a! festa ni!ur gir!inguna vegna vindaálags

$essi verkhluti er enn í bi!.
Eftir er a! ganga frá handri!um vi! bílastæ!i! sunnan vi! Kringlu og me!fram
göngulei!inni sunnan vi! gamla spítala. Búi! er a! festa brunnbotna vi! gir!ingu vegna
vindaálags og a! koma í veg fyrir a! gir!ingin fjúki.
(Sjá nr. 3 á korti)

Sk!ringarmynd
Yfirlitsmynd af svæ!inu sem s"nir framkvæmdasvæ!i n"s Landspítala og göngulei!ir

Nánari uppl!singar.

Allar uppl"singar um framkvæmdina ver!a birtar á uppl"singasí!um NLSH,
Landspítala og Háskóla Íslands og annarra hagsmunaa!ila eftir #ví sem ver!a vill.
Einnig mun uppl"singum ver!a reglulega komi! á framfæri í fjölmi!lum ef miklar
breytingar ver!a á umfer!arfyrirkomulagi. 

Nánari tæknilegar- og verkframkvæmdauppl"singar veita:
Ásbjörn Jónsson verkefnastjóri NLSH, 841 7050 e!a netfangi! asbjorn@nlsh.is 
A!rar almennar uppl"singar veitir Magnús Heimisson samskiptastjóri NLSH,
866 1378 e!a magnus@nlsh.is

Sértækar uppl"singar veitir af hálfu Landspítala Stefán Hrafn Hagalín 897 3644
stefanhh@landspitali.is og frá Háskóla Íslands Björn Gíslason 896 0876 bgisla@hi.is

nlsh.is 

NLSH ohf.  /  Skúlagata 21, 101 Reykjavík  /  A!alnúmer 551 6010  /  kt. 500810-0410  /  postur@nlsh.is

Höfundaréttur © NLSH ohf.

Póstfang:
postur@nlsh.is

Viltu breyta vi!töku á fjöldapóstinum?
Hér má breyta skilyr!um update your preferences e!a afskrá unsubscribe from this list.

From: bjorn.hj@simnet.is
Subject: Mailchimp Template Test - "Frettabref-56"

Date: 4 December 2020 at 09:28
To: bjorn.hj@simnet.is
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verkefninu

Búi! a! reisa öll húsin í fyrsta áfanga á
vinnubú!areit
Öryggismál eru mikilvæg í starfsemi NLSH,
öryggisnámskei! í samstarfi vi! Eykt
Örútbo! vegna húsgagna fyrir mötuneyti á
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S"kingavörnum ver!a ger! gó! skil í n"jum
Landspítala
Framkvæmdir sunnan og vestan vi! Eirberg 
Framkvæmdir vi! bílastæ!i á ló! Landspítala vi!
Kringlu

Búi! a! reisa öll húsin í fyrsta áfanga á vinnubú!areit

Sí!ustu húsin í fyrsta áfanga voru afhent í vikunni, hvert hús er rúmlega 14 fermetrar a! stær!

Á framkvæmdasvæ!i vi! n"jan Landspítala er nú risin gámabygg! #ar sem
framtí!arvinnubú!ir ver!a vegna uppsteypuverkefnis á n"jum me!fer!arkjarna. Á
vinnubú!areitnum ver!ur m.a. mötuneyti, fatar"mi, hreinlætisa!sta!a, a!sta!a fyrir
verktaka og "mis önnur sto!#jónusta.
Búi! er a! setja saman öll húsin í fyrsta áfanga sem telur 28 húseiningar, e!a sem nemur
rúmlega 400 fermetrum.

Unni! er vi! a! setja upp a!gangshli! me!
a!gangsst"ringu á vinnubú!areit 

Reist hefur veri! spennustö! á svæ!inu sem
mun sinna allri rafmagns#örf á vinnubú!areitnum

„Nú er unni! vi! a! loka sí!ustu húsunum í fyrsta áfanga. Vi! erum núna í grófum
innanhússfrágangi, gólf og veggir og a! festa húsin saman. Sí!an tekur vi! vinna vi!
pípulagnir og raflagnir og a! ákve!a allar lagnalei!ir í húsinu. Sí!an hefst undirbúningur a!
áfanga tvö #ar sem 14 húsaeiningar munu rísa til vi!bótar. $á ver!um vi! komnir me! um
600 fermetra samtals af húseiningum,“ segir Gu!mundur Magnússon hjá Terra verktökum
sem sér um samsetningu á húsunum.
Sett hefur veri! upp spennustö! á svæ!inu og er unni! vi! a! tengja rafmagn í húsin og
settir hafa veri! upp ljósakúplar á ljósastaura. Einnig er loki! vinnu vi! a! setja ni!ur
safntank vi! a!gangshli! vi! Vatnsm"rarveg.

Unni! er a! uppsetningu á a!gangshli!um og a! sögn Steinars $órs Backmann,
verkefnastjóra hjá NLSH, gengur sú vinna vel og stefnt er a! #vi a! öll hli! ver!i komin upp
fyrir áramótin.  A!gangsst"ringin inn á svæ!i! ver!ur me! #eim hætti a! einungis #eir sem
eiga erindi á svæ!i! fá a!gang og allri umfer! bæ!i akandi og gangandi ver!ur st"rt me!
a!gangskortum og lesurum sem skrá umfer! inn á svæ!i!.

„#etta er grundvallar öryggisatri!i og mikilvægt fyrir okkur sem verkkaupa a! gæta fyllsta
öryggis á vinnubú!asvæ!inu, svæ!i! er stórt og #vi er lög! mikil áhersla a! vi! höfum fulla
yfirs"n yfir starfsemina á svæ!inu hverju sinni. Vi! ver!um einnig me! uppl"singaskjái og
myndavélar,“ segir Steinar $ór hjá NLSH.

Unni! var vi! samsetningu á sí!ustu húseiningunum í fyrsta áfanga í vikunni, sé! a! Læknagar!i

Veri! er a! einangra r"mi! innandyra og a!
undirbúa tengingu rafmagns

Settur hefur veri! ni!ur safntankur vi!
a!gangshli! vi! Vatnsm"rarveg

Stefnt er a! #vi a! uppsetningu og frágangi húseininganna ljúki í lok desember.

(Sjá nr. 1 á korti)

Öryggismál eru mikilvæg í starfsemi NLSH,
öryggisnámskei! í samstarfi vi! Eykt

Hluti starfsmanna Eyktar á námskei!i um öryggismál

NLSH leggur mikla áherslu á vinnuverndar – og öryggismál vi! hönnun og framkvæmdir í
Hringbrautarverkefninu. Eykt ehf er verkframkvæmdaa!ili vi! uppsteypu á n"jum
me!fer!arkjarna en vinna vi! uppsteypuna hefst eftir áramótin og mun uppsteypan taka
um #rjú ár. Í vikunni var haldi! öryggisnámskei! fyrir starfsmenn Eyktar sem koma a!
uppsteypuverkefninu en námskei!i! tekur mi! af lögum um a!búna!, hollustuhætti og
öryggi á vinnustö!um. Námskei!i! var haldi! í samstarfi vi! NLSH.

Fari! var yfir atri!i var!andi öryggi á framkvæmdasvæ!inu, öryggisreglur og til hvers konar
heg!unar er ætlast af starfsmönnum svo a! vi!varandi öryggismenning megi einkenna
uppsteypuframkvæmdina. 
Hildur Hrólfsdóttir umhverfis – og öryggisstjóri NLSH: „Vinnuvernd og umhverfismál eru
forgangsmál vi! byggingu n"ja #jó!arsjúkrahússins og ver!a #ví ávallt í brennidepli me!an
á framkvæmdum stendur. Takmark verkkaupa er #a! a! komi! ver!i í veg fyrir heilsutjón,
vinnu- e!a umhverfisslys me! virkri samvinnu og samræmingu allra sem a!
framkvæmdinni koma. Vi! fögnum #ví reynslu og vi!horfum Eyktar til #essa málaflokka.
Allar byggingar á svæ!inu, sem hægt er a! votta, ver!a votta!ar samkvæmt
vistvottunarkerfinu BREEAM og ger!ar eru ítarlegar kröfur í útbo!sgögnum til hönnu!a og
verktaka var!andi öryggis- og umhverfismál“.

John Hansen öryggisstjóri Eyktar: Vi! hjá Eykt leggjum mikla áherslu á öryggismál og á
öryggi okkar starfsmanna á verksta!. Vi! höfum átt gott samstarf vi! NLSH var!andi
öryggis#áttinn í undirbúningi okkar a! #essu stóra uppsteypuverkefni á n"jum spítala. Frá
Eykt koma mjög margir starfsmenn a! #essu verkefni me! einum e!a ö!rum hætti og #ví
krefst verkefni! mikils undirbúnings af okkar hálfu. Vi! skiptum hópnum okkar í hópa sem
munu sækja námskei! me! reglubundnum hætti. Vi! höfum mikla reynslu af stærri
verkefnum og sú reynsla á eftir a! n"tast okkur vel í #essu verkefni“.

Örútbo! vegna húsgagna fyrir mötuneyti á
vinnubú!areit

Húsnæ!i! #ar sem sett ver!ur upp mötuneyti me! tilheyrandi húsbúna!i

Nú stendur yfir örútbo! á vegum N"s Landspítala vegna kaupa á húsgögnum, bor!um og
stólum, í mötuneyti fyrir verktaka sem eiga eftir a! vera me! vinnua!stö!u á
framkvæmdasvæ!i vi! n"jan Landspítala. Um er a! ræ!a bor! og stóla fyrir 250 manns.
Um örútbo! #etta gilda lög um opinber innkaup nr. 120/2016
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2016120.html
$etta útbo! er innan rammasamnings Ríkiskaupa nr. 04 01 um húsgögn, flokkur 3
Bi!stofu-, kaffistofu- og mötuneytishúsgögn.

Tilbo! ver!a opnu! í dag föstudaginn 4. desember.

S"kingavörnum ver!a ger! gó! skil í n"jum
Landspítala

Allar sjúkrastofur í n"jum me!fer!arkjarna ver!a einmenningsherbergi

Í n"jum me!fer!arkjarna (n"ju sjúkrahúsi) ver!ur lög! mikil áhersla á s"kingavarnir og ekki
síst me! tilliti til #ess veirufaraldurs sem duni! hefur yfir á #essu ári.
Ásdís Ing#órsdóttir, verkefnastjóri hjá NLSH, segir a! í n"jum me!fer!arkjarna, sem ver!ur
um 70 #úsund fermetra bygging, ver!i s"kingavörnum ger! ítarleg skil.
Allar sjúkrastofur á legudeildum ver!a einstaklingsstofur me! sér ba!herbergi. Alls um 192
stofur.

Sérstök smitsjúkdómadeild ver!ur einnig  fyrir 20 sjúklinga.
Sérstök eining HLIU (high level isolation unit), sem er hluti af smitsjúkdómadeild var
upphaflega hugsu! fyrir alvarlegan veirufaraldur eins og Ebólu en mundi allt eins
n"tast fyrir Covid19 sjúklinga sem #urfa sérhæf!a einangrun. $essi hluti
smitsjúkdómadeildarinnar er hönnu! fyrir alvarlegan farsóttafaraldur. Inn á #á
einingu ver!ur hægt a! koma me! sjúklinga utan frá og beint inn á stofur sem eru
me! sex legur"mi og öll tæknikerfi eru sér svo sem loftræsing og frárennsli. Svona
sérhæf! eining er ekki til á landinu í dag.
Skur!stofur, undirbúningur og vöknum eru öll me! sérstök einangrunarr"mi #annig
a! hægt er a! sinna a!ger!um á sjúklingum sem eru í smitgátt.
Skur!stofur, vöknun og gjörgæsla eru hönnu! #annig a! hægt ver!ur a! skipta #eim
upp í sóttvarnarhólf, sé #ess #örf, vegna s"kinga e!a tjóns e!a sem
varú!arrá!stöfun. Gert er rá! fyrir sóttvarnarhólfum í tæknihönnun og í
loftræsikerfum spítalans.
Á brá!amóttöku ver!ur gert rá! fyrir beinu a!gengi inn á einangrunarstofu og hægt
a! a!skilja móttöku t.d. fyrir Covid sjúklinga.
Hönnun hússins er sveigjanleg sem #"!ir a! hægt ver!ur a! breyta einstaka r"mum
og a!laga húsnæ!i! breytingum á me!fer!arúrræ!um hverju sinni.
Sérstakt tillit ver!ur teki! til s"kingavarna vi! efnisval #ar sem mjög há krafa ver!ur
ger! um #ol efna vegna #rifa me! sterkum efnum.

Unni! er a! fullna!arhönnun me!fer!arkjarnans og áætla! er a! henni ljúki vori! 2021.

„$essi vinna vi! hönnun hefur gengi! vel og fjölmargir a!ilar komi! a! hönnun hússins og
ekki síst notendur #.e. starfsfólk Landspítala. Ég er #ess fullviss a! me!fer!arkjarninn
muni standast allar #ær kröfur sem ger!ar eru til n"rra sjúkrahúsa og ekki síst me! tilliti til
s"kingavarna og #ess faraldurs sem nú herjar á heiminn. Sú grunnhugsun í hönnun sem
lagt var af sta! me! 2010 er enn í fullu gildi en er einnig í stö!ugri endursko!un og r"ni.
Me!fer!arúrræ!i eru alltaf a! #róast og sveigjanleiki í hönnun gerir okkur kleift a! gera rá!
fyrir breytingum inn í framtí!ina,“ segir Ásdís Ing#órsdóttir.

Framkvæmdir sunnan og vestan vi! Eirberg 

Hellulagning og uppsetning handri!a vestan vi! Eirberg

Vinna vi! hellulagningu og uppsetningu handri!a #okast áfram vestan vi! Eirberg. 
Verklok eru áætlu! í desember.
(Sjá nr. 2 á korti)

Framkvæmdir vi! bílastæ!i á ló! Landspítala vi!
Kringlu

Búi! er a! festa ni!ur gir!inguna vegna vindaálags

$essi verkhluti er enn í bi!.
Eftir er a! ganga frá handri!um vi! bílastæ!i! sunnan vi! Kringlu og me!fram
göngulei!inni sunnan vi! gamla spítala. Búi! er a! festa brunnbotna vi! gir!ingu vegna
vindaálags og a! koma í veg fyrir a! gir!ingin fjúki.
(Sjá nr. 3 á korti)

Sk!ringarmynd
Yfirlitsmynd af svæ!inu sem s"nir framkvæmdasvæ!i n"s Landspítala og göngulei!ir

Nánari uppl!singar.

Allar uppl"singar um framkvæmdina ver!a birtar á uppl"singasí!um NLSH,
Landspítala og Háskóla Íslands og annarra hagsmunaa!ila eftir #ví sem ver!a vill.
Einnig mun uppl"singum ver!a reglulega komi! á framfæri í fjölmi!lum ef miklar
breytingar ver!a á umfer!arfyrirkomulagi. 

Nánari tæknilegar- og verkframkvæmdauppl"singar veita:
Ásbjörn Jónsson verkefnastjóri NLSH, 841 7050 e!a netfangi! asbjorn@nlsh.is 
A!rar almennar uppl"singar veitir Magnús Heimisson samskiptastjóri NLSH,
866 1378 e!a magnus@nlsh.is

Sértækar uppl"singar veitir af hálfu Landspítala Stefán Hrafn Hagalín 897 3644
stefanhh@landspitali.is og frá Háskóla Íslands Björn Gíslason 896 0876 bgisla@hi.is
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Búi! a! reisa öll húsin í fyrsta áfanga á
vinnubú!areit
Öryggismál eru mikilvæg í starfsemi NLSH,
öryggisnámskei! í samstarfi vi! Eykt
Örútbo! vegna húsgagna fyrir mötuneyti á
vinnubú!areit
S"kingavörnum ver!a ger! gó! skil í n"jum
Landspítala
Framkvæmdir sunnan og vestan vi! Eirberg 
Framkvæmdir vi! bílastæ!i á ló! Landspítala vi!
Kringlu

Búi! a! reisa öll húsin í fyrsta áfanga á vinnubú!areit

Sí!ustu húsin í fyrsta áfanga voru afhent í vikunni, hvert hús er rúmlega 14 fermetrar a! stær!

Á framkvæmdasvæ!i vi! n"jan Landspítala er nú risin gámabygg! #ar sem
framtí!arvinnubú!ir ver!a vegna uppsteypuverkefnis á n"jum me!fer!arkjarna. Á
vinnubú!areitnum ver!ur m.a. mötuneyti, fatar"mi, hreinlætisa!sta!a, a!sta!a fyrir
verktaka og "mis önnur sto!#jónusta.
Búi! er a! setja saman öll húsin í fyrsta áfanga sem telur 28 húseiningar, e!a sem nemur
rúmlega 400 fermetrum.

Unni! er vi! a! setja upp a!gangshli! me!
a!gangsst"ringu á vinnubú!areit 

Reist hefur veri! spennustö! á svæ!inu sem
mun sinna allri rafmagns#örf á vinnubú!areitnum

„Nú er unni! vi! a! loka sí!ustu húsunum í fyrsta áfanga. Vi! erum núna í grófum
innanhússfrágangi, gólf og veggir og a! festa húsin saman. Sí!an tekur vi! vinna vi!
pípulagnir og raflagnir og a! ákve!a allar lagnalei!ir í húsinu. Sí!an hefst undirbúningur a!
áfanga tvö #ar sem 14 húsaeiningar munu rísa til vi!bótar. $á ver!um vi! komnir me! um
600 fermetra samtals af húseiningum,“ segir Gu!mundur Magnússon hjá Terra verktökum
sem sér um samsetningu á húsunum.
Sett hefur veri! upp spennustö! á svæ!inu og er unni! vi! a! tengja rafmagn í húsin og
settir hafa veri! upp ljósakúplar á ljósastaura. Einnig er loki! vinnu vi! a! setja ni!ur
safntank vi! a!gangshli! vi! Vatnsm"rarveg.

Unni! er a! uppsetningu á a!gangshli!um og a! sögn Steinars $órs Backmann,
verkefnastjóra hjá NLSH, gengur sú vinna vel og stefnt er a! #vi a! öll hli! ver!i komin upp
fyrir áramótin.  A!gangsst"ringin inn á svæ!i! ver!ur me! #eim hætti a! einungis #eir sem
eiga erindi á svæ!i! fá a!gang og allri umfer! bæ!i akandi og gangandi ver!ur st"rt me!
a!gangskortum og lesurum sem skrá umfer! inn á svæ!i!.

„#etta er grundvallar öryggisatri!i og mikilvægt fyrir okkur sem verkkaupa a! gæta fyllsta
öryggis á vinnubú!asvæ!inu, svæ!i! er stórt og #vi er lög! mikil áhersla a! vi! höfum fulla
yfirs"n yfir starfsemina á svæ!inu hverju sinni. Vi! ver!um einnig me! uppl"singaskjái og
myndavélar,“ segir Steinar $ór hjá NLSH.

Unni! var vi! samsetningu á sí!ustu húseiningunum í fyrsta áfanga í vikunni, sé! a! Læknagar!i

Veri! er a! einangra r"mi! innandyra og a!
undirbúa tengingu rafmagns

Settur hefur veri! ni!ur safntankur vi!
a!gangshli! vi! Vatnsm"rarveg

Stefnt er a! #vi a! uppsetningu og frágangi húseininganna ljúki í lok desember.

(Sjá nr. 1 á korti)

Öryggismál eru mikilvæg í starfsemi NLSH,
öryggisnámskei! í samstarfi vi! Eykt

Hluti starfsmanna Eyktar á námskei!i um öryggismál

NLSH leggur mikla áherslu á vinnuverndar – og öryggismál vi! hönnun og framkvæmdir í
Hringbrautarverkefninu. Eykt ehf er verkframkvæmdaa!ili vi! uppsteypu á n"jum
me!fer!arkjarna en vinna vi! uppsteypuna hefst eftir áramótin og mun uppsteypan taka
um #rjú ár. Í vikunni var haldi! öryggisnámskei! fyrir starfsmenn Eyktar sem koma a!
uppsteypuverkefninu en námskei!i! tekur mi! af lögum um a!búna!, hollustuhætti og
öryggi á vinnustö!um. Námskei!i! var haldi! í samstarfi vi! NLSH.

Fari! var yfir atri!i var!andi öryggi á framkvæmdasvæ!inu, öryggisreglur og til hvers konar
heg!unar er ætlast af starfsmönnum svo a! vi!varandi öryggismenning megi einkenna
uppsteypuframkvæmdina. 
Hildur Hrólfsdóttir umhverfis – og öryggisstjóri NLSH: „Vinnuvernd og umhverfismál eru
forgangsmál vi! byggingu n"ja #jó!arsjúkrahússins og ver!a #ví ávallt í brennidepli me!an
á framkvæmdum stendur. Takmark verkkaupa er #a! a! komi! ver!i í veg fyrir heilsutjón,
vinnu- e!a umhverfisslys me! virkri samvinnu og samræmingu allra sem a!
framkvæmdinni koma. Vi! fögnum #ví reynslu og vi!horfum Eyktar til #essa málaflokka.
Allar byggingar á svæ!inu, sem hægt er a! votta, ver!a votta!ar samkvæmt
vistvottunarkerfinu BREEAM og ger!ar eru ítarlegar kröfur í útbo!sgögnum til hönnu!a og
verktaka var!andi öryggis- og umhverfismál“.

John Hansen öryggisstjóri Eyktar: Vi! hjá Eykt leggjum mikla áherslu á öryggismál og á
öryggi okkar starfsmanna á verksta!. Vi! höfum átt gott samstarf vi! NLSH var!andi
öryggis#áttinn í undirbúningi okkar a! #essu stóra uppsteypuverkefni á n"jum spítala. Frá
Eykt koma mjög margir starfsmenn a! #essu verkefni me! einum e!a ö!rum hætti og #ví
krefst verkefni! mikils undirbúnings af okkar hálfu. Vi! skiptum hópnum okkar í hópa sem
munu sækja námskei! me! reglubundnum hætti. Vi! höfum mikla reynslu af stærri
verkefnum og sú reynsla á eftir a! n"tast okkur vel í #essu verkefni“.

Örútbo! vegna húsgagna fyrir mötuneyti á
vinnubú!areit

Húsnæ!i! #ar sem sett ver!ur upp mötuneyti me! tilheyrandi húsbúna!i

Nú stendur yfir örútbo! á vegum N"s Landspítala vegna kaupa á húsgögnum, bor!um og
stólum, í mötuneyti fyrir verktaka sem eiga eftir a! vera me! vinnua!stö!u á
framkvæmdasvæ!i vi! n"jan Landspítala. Um er a! ræ!a bor! og stóla fyrir 250 manns.
Um örútbo! #etta gilda lög um opinber innkaup nr. 120/2016
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2016120.html
$etta útbo! er innan rammasamnings Ríkiskaupa nr. 04 01 um húsgögn, flokkur 3
Bi!stofu-, kaffistofu- og mötuneytishúsgögn.

Tilbo! ver!a opnu! í dag föstudaginn 4. desember.

S"kingavörnum ver!a ger! gó! skil í n"jum
Landspítala

Allar sjúkrastofur í n"jum me!fer!arkjarna ver!a einmenningsherbergi

Í n"jum me!fer!arkjarna (n"ju sjúkrahúsi) ver!ur lög! mikil áhersla á s"kingavarnir og ekki
síst me! tilliti til #ess veirufaraldurs sem duni! hefur yfir á #essu ári.
Ásdís Ing#órsdóttir, verkefnastjóri hjá NLSH, segir a! í n"jum me!fer!arkjarna, sem ver!ur
um 70 #úsund fermetra bygging, ver!i s"kingavörnum ger! ítarleg skil.
Allar sjúkrastofur á legudeildum ver!a einstaklingsstofur me! sér ba!herbergi. Alls um 192
stofur.

Sérstök smitsjúkdómadeild ver!ur einnig  fyrir 20 sjúklinga.
Sérstök eining HLIU (high level isolation unit), sem er hluti af smitsjúkdómadeild var
upphaflega hugsu! fyrir alvarlegan veirufaraldur eins og Ebólu en mundi allt eins
n"tast fyrir Covid19 sjúklinga sem #urfa sérhæf!a einangrun. $essi hluti
smitsjúkdómadeildarinnar er hönnu! fyrir alvarlegan farsóttafaraldur. Inn á #á
einingu ver!ur hægt a! koma me! sjúklinga utan frá og beint inn á stofur sem eru
me! sex legur"mi og öll tæknikerfi eru sér svo sem loftræsing og frárennsli. Svona
sérhæf! eining er ekki til á landinu í dag.
Skur!stofur, undirbúningur og vöknum eru öll me! sérstök einangrunarr"mi #annig
a! hægt er a! sinna a!ger!um á sjúklingum sem eru í smitgátt.
Skur!stofur, vöknun og gjörgæsla eru hönnu! #annig a! hægt ver!ur a! skipta #eim
upp í sóttvarnarhólf, sé #ess #örf, vegna s"kinga e!a tjóns e!a sem
varú!arrá!stöfun. Gert er rá! fyrir sóttvarnarhólfum í tæknihönnun og í
loftræsikerfum spítalans.
Á brá!amóttöku ver!ur gert rá! fyrir beinu a!gengi inn á einangrunarstofu og hægt
a! a!skilja móttöku t.d. fyrir Covid sjúklinga.
Hönnun hússins er sveigjanleg sem #"!ir a! hægt ver!ur a! breyta einstaka r"mum
og a!laga húsnæ!i! breytingum á me!fer!arúrræ!um hverju sinni.
Sérstakt tillit ver!ur teki! til s"kingavarna vi! efnisval #ar sem mjög há krafa ver!ur
ger! um #ol efna vegna #rifa me! sterkum efnum.

Unni! er a! fullna!arhönnun me!fer!arkjarnans og áætla! er a! henni ljúki vori! 2021.

„$essi vinna vi! hönnun hefur gengi! vel og fjölmargir a!ilar komi! a! hönnun hússins og
ekki síst notendur #.e. starfsfólk Landspítala. Ég er #ess fullviss a! me!fer!arkjarninn
muni standast allar #ær kröfur sem ger!ar eru til n"rra sjúkrahúsa og ekki síst me! tilliti til
s"kingavarna og #ess faraldurs sem nú herjar á heiminn. Sú grunnhugsun í hönnun sem
lagt var af sta! me! 2010 er enn í fullu gildi en er einnig í stö!ugri endursko!un og r"ni.
Me!fer!arúrræ!i eru alltaf a! #róast og sveigjanleiki í hönnun gerir okkur kleift a! gera rá!
fyrir breytingum inn í framtí!ina,“ segir Ásdís Ing#órsdóttir.

Framkvæmdir sunnan og vestan vi! Eirberg 

Hellulagning og uppsetning handri!a vestan vi! Eirberg

Vinna vi! hellulagningu og uppsetningu handri!a #okast áfram vestan vi! Eirberg. 
Verklok eru áætlu! í desember.
(Sjá nr. 2 á korti)

Framkvæmdir vi! bílastæ!i á ló! Landspítala vi!
Kringlu

Búi! er a! festa ni!ur gir!inguna vegna vindaálags

$essi verkhluti er enn í bi!.
Eftir er a! ganga frá handri!um vi! bílastæ!i! sunnan vi! Kringlu og me!fram
göngulei!inni sunnan vi! gamla spítala. Búi! er a! festa brunnbotna vi! gir!ingu vegna
vindaálags og a! koma í veg fyrir a! gir!ingin fjúki.
(Sjá nr. 3 á korti)

Sk!ringarmynd
Yfirlitsmynd af svæ!inu sem s"nir framkvæmdasvæ!i n"s Landspítala og göngulei!ir

Nánari uppl!singar.

Allar uppl"singar um framkvæmdina ver!a birtar á uppl"singasí!um NLSH,
Landspítala og Háskóla Íslands og annarra hagsmunaa!ila eftir #ví sem ver!a vill.
Einnig mun uppl"singum ver!a reglulega komi! á framfæri í fjölmi!lum ef miklar
breytingar ver!a á umfer!arfyrirkomulagi. 

Nánari tæknilegar- og verkframkvæmdauppl"singar veita:
Ásbjörn Jónsson verkefnastjóri NLSH, 841 7050 e!a netfangi! asbjorn@nlsh.is 
A!rar almennar uppl"singar veitir Magnús Heimisson samskiptastjóri NLSH,
866 1378 e!a magnus@nlsh.is

Sértækar uppl"singar veitir af hálfu Landspítala Stefán Hrafn Hagalín 897 3644
stefanhh@landspitali.is og frá Háskóla Íslands Björn Gíslason 896 0876 bgisla@hi.is
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Búi! a! reisa öll húsin í fyrsta áfanga á vinnubú!areit

Sí!ustu húsin í fyrsta áfanga voru afhent í vikunni, hvert hús er rúmlega 14 fermetrar a! stær!

Á framkvæmdasvæ!i vi! n"jan Landspítala er nú risin gámabygg! #ar sem
framtí!arvinnubú!ir ver!a vegna uppsteypuverkefnis á n"jum me!fer!arkjarna. Á
vinnubú!areitnum ver!ur m.a. mötuneyti, fatar"mi, hreinlætisa!sta!a, a!sta!a fyrir
verktaka og "mis önnur sto!#jónusta.
Búi! er a! setja saman öll húsin í fyrsta áfanga sem telur 28 húseiningar, e!a sem nemur
rúmlega 400 fermetrum.

Unni! er vi! a! setja upp a!gangshli! me!
a!gangsst"ringu á vinnubú!areit 

Reist hefur veri! spennustö! á svæ!inu sem
mun sinna allri rafmagns#örf á vinnubú!areitnum

„Nú er unni! vi! a! loka sí!ustu húsunum í fyrsta áfanga. Vi! erum núna í grófum
innanhússfrágangi, gólf og veggir og a! festa húsin saman. Sí!an tekur vi! vinna vi!
pípulagnir og raflagnir og a! ákve!a allar lagnalei!ir í húsinu. Sí!an hefst undirbúningur a!
áfanga tvö #ar sem 14 húsaeiningar munu rísa til vi!bótar. $á ver!um vi! komnir me! um
600 fermetra samtals af húseiningum,“ segir Gu!mundur Magnússon hjá Terra verktökum
sem sér um samsetningu á húsunum.
Sett hefur veri! upp spennustö! á svæ!inu og er unni! vi! a! tengja rafmagn í húsin og
settir hafa veri! upp ljósakúplar á ljósastaura. Einnig er loki! vinnu vi! a! setja ni!ur
safntank vi! a!gangshli! vi! Vatnsm"rarveg.

Unni! er a! uppsetningu á a!gangshli!um og a! sögn Steinars $órs Backmann,
verkefnastjóra hjá NLSH, gengur sú vinna vel og stefnt er a! #vi a! öll hli! ver!i komin upp
fyrir áramótin.  A!gangsst"ringin inn á svæ!i! ver!ur me! #eim hætti a! einungis #eir sem
eiga erindi á svæ!i! fá a!gang og allri umfer! bæ!i akandi og gangandi ver!ur st"rt me!
a!gangskortum og lesurum sem skrá umfer! inn á svæ!i!.

„#etta er grundvallar öryggisatri!i og mikilvægt fyrir okkur sem verkkaupa a! gæta fyllsta
öryggis á vinnubú!asvæ!inu, svæ!i! er stórt og #vi er lög! mikil áhersla a! vi! höfum fulla
yfirs"n yfir starfsemina á svæ!inu hverju sinni. Vi! ver!um einnig me! uppl"singaskjái og
myndavélar,“ segir Steinar $ór hjá NLSH.

Unni! var vi! samsetningu á sí!ustu húseiningunum í fyrsta áfanga í vikunni, sé! a! Læknagar!i

Veri! er a! einangra r"mi! innandyra og a!
undirbúa tengingu rafmagns

Settur hefur veri! ni!ur safntankur vi!
a!gangshli! vi! Vatnsm"rarveg

Stefnt er a! #vi a! uppsetningu og frágangi húseininganna ljúki í lok desember.

(Sjá nr. 1 á korti)

Öryggismál eru mikilvæg í starfsemi NLSH,
öryggisnámskei! í samstarfi vi! Eykt

Hluti starfsmanna Eyktar á námskei!i um öryggismál

NLSH leggur mikla áherslu á vinnuverndar – og öryggismál vi! hönnun og framkvæmdir í
Hringbrautarverkefninu. Eykt ehf er verkframkvæmdaa!ili vi! uppsteypu á n"jum
me!fer!arkjarna en vinna vi! uppsteypuna hefst eftir áramótin og mun uppsteypan taka
um #rjú ár. Í vikunni var haldi! öryggisnámskei! fyrir starfsmenn Eyktar sem koma a!
uppsteypuverkefninu en námskei!i! tekur mi! af lögum um a!búna!, hollustuhætti og
öryggi á vinnustö!um. Námskei!i! var haldi! í samstarfi vi! NLSH.

Fari! var yfir atri!i var!andi öryggi á framkvæmdasvæ!inu, öryggisreglur og til hvers konar
heg!unar er ætlast af starfsmönnum svo a! vi!varandi öryggismenning megi einkenna
uppsteypuframkvæmdina. 
Hildur Hrólfsdóttir umhverfis – og öryggisstjóri NLSH: „Vinnuvernd og umhverfismál eru
forgangsmál vi! byggingu n"ja #jó!arsjúkrahússins og ver!a #ví ávallt í brennidepli me!an
á framkvæmdum stendur. Takmark verkkaupa er #a! a! komi! ver!i í veg fyrir heilsutjón,
vinnu- e!a umhverfisslys me! virkri samvinnu og samræmingu allra sem a!
framkvæmdinni koma. Vi! fögnum #ví reynslu og vi!horfum Eyktar til #essa málaflokka.
Allar byggingar á svæ!inu, sem hægt er a! votta, ver!a votta!ar samkvæmt
vistvottunarkerfinu BREEAM og ger!ar eru ítarlegar kröfur í útbo!sgögnum til hönnu!a og
verktaka var!andi öryggis- og umhverfismál“.

John Hansen öryggisstjóri Eyktar: Vi! hjá Eykt leggjum mikla áherslu á öryggismál og á
öryggi okkar starfsmanna á verksta!. Vi! höfum átt gott samstarf vi! NLSH var!andi
öryggis#áttinn í undirbúningi okkar a! #essu stóra uppsteypuverkefni á n"jum spítala. Frá
Eykt koma mjög margir starfsmenn a! #essu verkefni me! einum e!a ö!rum hætti og #ví
krefst verkefni! mikils undirbúnings af okkar hálfu. Vi! skiptum hópnum okkar í hópa sem
munu sækja námskei! me! reglubundnum hætti. Vi! höfum mikla reynslu af stærri
verkefnum og sú reynsla á eftir a! n"tast okkur vel í #essu verkefni“.

Örútbo! vegna húsgagna fyrir mötuneyti á
vinnubú!areit

Húsnæ!i! #ar sem sett ver!ur upp mötuneyti me! tilheyrandi húsbúna!i

Nú stendur yfir örútbo! á vegum N"s Landspítala vegna kaupa á húsgögnum, bor!um og
stólum, í mötuneyti fyrir verktaka sem eiga eftir a! vera me! vinnua!stö!u á
framkvæmdasvæ!i vi! n"jan Landspítala. Um er a! ræ!a bor! og stóla fyrir 250 manns.
Um örútbo! #etta gilda lög um opinber innkaup nr. 120/2016
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2016120.html
$etta útbo! er innan rammasamnings Ríkiskaupa nr. 04 01 um húsgögn, flokkur 3
Bi!stofu-, kaffistofu- og mötuneytishúsgögn.

Tilbo! ver!a opnu! í dag föstudaginn 4. desember.

S"kingavörnum ver!a ger! gó! skil í n"jum
Landspítala

Allar sjúkrastofur í n"jum me!fer!arkjarna ver!a einmenningsherbergi

Í n"jum me!fer!arkjarna (n"ju sjúkrahúsi) ver!ur lög! mikil áhersla á s"kingavarnir og ekki
síst me! tilliti til #ess veirufaraldurs sem duni! hefur yfir á #essu ári.
Ásdís Ing#órsdóttir, verkefnastjóri hjá NLSH, segir a! í n"jum me!fer!arkjarna, sem ver!ur
um 70 #úsund fermetra bygging, ver!i s"kingavörnum ger! ítarleg skil.
Allar sjúkrastofur á legudeildum ver!a einstaklingsstofur me! sér ba!herbergi. Alls um 192
stofur.

Sérstök smitsjúkdómadeild ver!ur einnig  fyrir 20 sjúklinga.
Sérstök eining HLIU (high level isolation unit), sem er hluti af smitsjúkdómadeild var
upphaflega hugsu! fyrir alvarlegan veirufaraldur eins og Ebólu en mundi allt eins
n"tast fyrir Covid19 sjúklinga sem #urfa sérhæf!a einangrun. $essi hluti
smitsjúkdómadeildarinnar er hönnu! fyrir alvarlegan farsóttafaraldur. Inn á #á
einingu ver!ur hægt a! koma me! sjúklinga utan frá og beint inn á stofur sem eru
me! sex legur"mi og öll tæknikerfi eru sér svo sem loftræsing og frárennsli. Svona
sérhæf! eining er ekki til á landinu í dag.
Skur!stofur, undirbúningur og vöknum eru öll me! sérstök einangrunarr"mi #annig
a! hægt er a! sinna a!ger!um á sjúklingum sem eru í smitgátt.
Skur!stofur, vöknun og gjörgæsla eru hönnu! #annig a! hægt ver!ur a! skipta #eim
upp í sóttvarnarhólf, sé #ess #örf, vegna s"kinga e!a tjóns e!a sem
varú!arrá!stöfun. Gert er rá! fyrir sóttvarnarhólfum í tæknihönnun og í
loftræsikerfum spítalans.
Á brá!amóttöku ver!ur gert rá! fyrir beinu a!gengi inn á einangrunarstofu og hægt
a! a!skilja móttöku t.d. fyrir Covid sjúklinga.
Hönnun hússins er sveigjanleg sem #"!ir a! hægt ver!ur a! breyta einstaka r"mum
og a!laga húsnæ!i! breytingum á me!fer!arúrræ!um hverju sinni.
Sérstakt tillit ver!ur teki! til s"kingavarna vi! efnisval #ar sem mjög há krafa ver!ur
ger! um #ol efna vegna #rifa me! sterkum efnum.

Unni! er a! fullna!arhönnun me!fer!arkjarnans og áætla! er a! henni ljúki vori! 2021.

„$essi vinna vi! hönnun hefur gengi! vel og fjölmargir a!ilar komi! a! hönnun hússins og
ekki síst notendur #.e. starfsfólk Landspítala. Ég er #ess fullviss a! me!fer!arkjarninn
muni standast allar #ær kröfur sem ger!ar eru til n"rra sjúkrahúsa og ekki síst me! tilliti til
s"kingavarna og #ess faraldurs sem nú herjar á heiminn. Sú grunnhugsun í hönnun sem
lagt var af sta! me! 2010 er enn í fullu gildi en er einnig í stö!ugri endursko!un og r"ni.
Me!fer!arúrræ!i eru alltaf a! #róast og sveigjanleiki í hönnun gerir okkur kleift a! gera rá!
fyrir breytingum inn í framtí!ina,“ segir Ásdís Ing#órsdóttir.

Framkvæmdir sunnan og vestan vi! Eirberg 

Hellulagning og uppsetning handri!a vestan vi! Eirberg

Vinna vi! hellulagningu og uppsetningu handri!a #okast áfram vestan vi! Eirberg. 
Verklok eru áætlu! í desember.
(Sjá nr. 2 á korti)

Framkvæmdir vi! bílastæ!i á ló! Landspítala vi!
Kringlu

Búi! er a! festa ni!ur gir!inguna vegna vindaálags

$essi verkhluti er enn í bi!.
Eftir er a! ganga frá handri!um vi! bílastæ!i! sunnan vi! Kringlu og me!fram
göngulei!inni sunnan vi! gamla spítala. Búi! er a! festa brunnbotna vi! gir!ingu vegna
vindaálags og a! koma í veg fyrir a! gir!ingin fjúki.
(Sjá nr. 3 á korti)

Sk!ringarmynd
Yfirlitsmynd af svæ!inu sem s"nir framkvæmdasvæ!i n"s Landspítala og göngulei!ir

Nánari uppl!singar.

Allar uppl"singar um framkvæmdina ver!a birtar á uppl"singasí!um NLSH,
Landspítala og Háskóla Íslands og annarra hagsmunaa!ila eftir #ví sem ver!a vill.
Einnig mun uppl"singum ver!a reglulega komi! á framfæri í fjölmi!lum ef miklar
breytingar ver!a á umfer!arfyrirkomulagi. 

Nánari tæknilegar- og verkframkvæmdauppl"singar veita:
Ásbjörn Jónsson verkefnastjóri NLSH, 841 7050 e!a netfangi! asbjorn@nlsh.is 
A!rar almennar uppl"singar veitir Magnús Heimisson samskiptastjóri NLSH,
866 1378 e!a magnus@nlsh.is

Sértækar uppl"singar veitir af hálfu Landspítala Stefán Hrafn Hagalín 897 3644
stefanhh@landspitali.is og frá Háskóla Íslands Björn Gíslason 896 0876 bgisla@hi.is
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Búi! a! reisa öll húsin í fyrsta áfanga á
vinnubú!areit
Öryggismál eru mikilvæg í starfsemi NLSH,
öryggisnámskei! í samstarfi vi! Eykt
Örútbo! vegna húsgagna fyrir mötuneyti á
vinnubú!areit
S"kingavörnum ver!a ger! gó! skil í n"jum
Landspítala
Framkvæmdir sunnan og vestan vi! Eirberg 
Framkvæmdir vi! bílastæ!i á ló! Landspítala vi!
Kringlu

Búi! a! reisa öll húsin í fyrsta áfanga á vinnubú!areit

Sí!ustu húsin í fyrsta áfanga voru afhent í vikunni, hvert hús er rúmlega 14 fermetrar a! stær!

Á framkvæmdasvæ!i vi! n"jan Landspítala er nú risin gámabygg! #ar sem
framtí!arvinnubú!ir ver!a vegna uppsteypuverkefnis á n"jum me!fer!arkjarna. Á
vinnubú!areitnum ver!ur m.a. mötuneyti, fatar"mi, hreinlætisa!sta!a, a!sta!a fyrir
verktaka og "mis önnur sto!#jónusta.
Búi! er a! setja saman öll húsin í fyrsta áfanga sem telur 28 húseiningar, e!a sem nemur
rúmlega 400 fermetrum.

Unni! er vi! a! setja upp a!gangshli! me!
a!gangsst"ringu á vinnubú!areit 

Reist hefur veri! spennustö! á svæ!inu sem
mun sinna allri rafmagns#örf á vinnubú!areitnum

„Nú er unni! vi! a! loka sí!ustu húsunum í fyrsta áfanga. Vi! erum núna í grófum
innanhússfrágangi, gólf og veggir og a! festa húsin saman. Sí!an tekur vi! vinna vi!
pípulagnir og raflagnir og a! ákve!a allar lagnalei!ir í húsinu. Sí!an hefst undirbúningur a!
áfanga tvö #ar sem 14 húsaeiningar munu rísa til vi!bótar. $á ver!um vi! komnir me! um
600 fermetra samtals af húseiningum,“ segir Gu!mundur Magnússon hjá Terra verktökum
sem sér um samsetningu á húsunum.
Sett hefur veri! upp spennustö! á svæ!inu og er unni! vi! a! tengja rafmagn í húsin og
settir hafa veri! upp ljósakúplar á ljósastaura. Einnig er loki! vinnu vi! a! setja ni!ur
safntank vi! a!gangshli! vi! Vatnsm"rarveg.

Unni! er a! uppsetningu á a!gangshli!um og a! sögn Steinars $órs Backmann,
verkefnastjóra hjá NLSH, gengur sú vinna vel og stefnt er a! #vi a! öll hli! ver!i komin upp
fyrir áramótin.  A!gangsst"ringin inn á svæ!i! ver!ur me! #eim hætti a! einungis #eir sem
eiga erindi á svæ!i! fá a!gang og allri umfer! bæ!i akandi og gangandi ver!ur st"rt me!
a!gangskortum og lesurum sem skrá umfer! inn á svæ!i!.

„#etta er grundvallar öryggisatri!i og mikilvægt fyrir okkur sem verkkaupa a! gæta fyllsta
öryggis á vinnubú!asvæ!inu, svæ!i! er stórt og #vi er lög! mikil áhersla a! vi! höfum fulla
yfirs"n yfir starfsemina á svæ!inu hverju sinni. Vi! ver!um einnig me! uppl"singaskjái og
myndavélar,“ segir Steinar $ór hjá NLSH.

Unni! var vi! samsetningu á sí!ustu húseiningunum í fyrsta áfanga í vikunni, sé! a! Læknagar!i

Veri! er a! einangra r"mi! innandyra og a!
undirbúa tengingu rafmagns

Settur hefur veri! ni!ur safntankur vi!
a!gangshli! vi! Vatnsm"rarveg

Stefnt er a! #vi a! uppsetningu og frágangi húseininganna ljúki í lok desember.

(Sjá nr. 1 á korti)

Öryggismál eru mikilvæg í starfsemi NLSH,
öryggisnámskei! í samstarfi vi! Eykt

Hluti starfsmanna Eyktar á námskei!i um öryggismál

NLSH leggur mikla áherslu á vinnuverndar – og öryggismál vi! hönnun og framkvæmdir í
Hringbrautarverkefninu. Eykt ehf er verkframkvæmdaa!ili vi! uppsteypu á n"jum
me!fer!arkjarna en vinna vi! uppsteypuna hefst eftir áramótin og mun uppsteypan taka
um #rjú ár. Í vikunni var haldi! öryggisnámskei! fyrir starfsmenn Eyktar sem koma a!
uppsteypuverkefninu en námskei!i! tekur mi! af lögum um a!búna!, hollustuhætti og
öryggi á vinnustö!um. Námskei!i! var haldi! í samstarfi vi! NLSH.

Fari! var yfir atri!i var!andi öryggi á framkvæmdasvæ!inu, öryggisreglur og til hvers konar
heg!unar er ætlast af starfsmönnum svo a! vi!varandi öryggismenning megi einkenna
uppsteypuframkvæmdina. 
Hildur Hrólfsdóttir umhverfis – og öryggisstjóri NLSH: „Vinnuvernd og umhverfismál eru
forgangsmál vi! byggingu n"ja #jó!arsjúkrahússins og ver!a #ví ávallt í brennidepli me!an
á framkvæmdum stendur. Takmark verkkaupa er #a! a! komi! ver!i í veg fyrir heilsutjón,
vinnu- e!a umhverfisslys me! virkri samvinnu og samræmingu allra sem a!
framkvæmdinni koma. Vi! fögnum #ví reynslu og vi!horfum Eyktar til #essa málaflokka.
Allar byggingar á svæ!inu, sem hægt er a! votta, ver!a votta!ar samkvæmt
vistvottunarkerfinu BREEAM og ger!ar eru ítarlegar kröfur í útbo!sgögnum til hönnu!a og
verktaka var!andi öryggis- og umhverfismál“.

John Hansen öryggisstjóri Eyktar: Vi! hjá Eykt leggjum mikla áherslu á öryggismál og á
öryggi okkar starfsmanna á verksta!. Vi! höfum átt gott samstarf vi! NLSH var!andi
öryggis#áttinn í undirbúningi okkar a! #essu stóra uppsteypuverkefni á n"jum spítala. Frá
Eykt koma mjög margir starfsmenn a! #essu verkefni me! einum e!a ö!rum hætti og #ví
krefst verkefni! mikils undirbúnings af okkar hálfu. Vi! skiptum hópnum okkar í hópa sem
munu sækja námskei! me! reglubundnum hætti. Vi! höfum mikla reynslu af stærri
verkefnum og sú reynsla á eftir a! n"tast okkur vel í #essu verkefni“.

Örútbo! vegna húsgagna fyrir mötuneyti á
vinnubú!areit

Húsnæ!i! #ar sem sett ver!ur upp mötuneyti me! tilheyrandi húsbúna!i

Nú stendur yfir örútbo! á vegum N"s Landspítala vegna kaupa á húsgögnum, bor!um og
stólum, í mötuneyti fyrir verktaka sem eiga eftir a! vera me! vinnua!stö!u á
framkvæmdasvæ!i vi! n"jan Landspítala. Um er a! ræ!a bor! og stóla fyrir 250 manns.
Um örútbo! #etta gilda lög um opinber innkaup nr. 120/2016
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2016120.html
$etta útbo! er innan rammasamnings Ríkiskaupa nr. 04 01 um húsgögn, flokkur 3
Bi!stofu-, kaffistofu- og mötuneytishúsgögn.

Tilbo! ver!a opnu! í dag föstudaginn 4. desember.

S"kingavörnum ver!a ger! gó! skil í n"jum
Landspítala

Allar sjúkrastofur í n"jum me!fer!arkjarna ver!a einmenningsherbergi

Í n"jum me!fer!arkjarna (n"ju sjúkrahúsi) ver!ur lög! mikil áhersla á s"kingavarnir og ekki
síst me! tilliti til #ess veirufaraldurs sem duni! hefur yfir á #essu ári.
Ásdís Ing#órsdóttir, verkefnastjóri hjá NLSH, segir a! í n"jum me!fer!arkjarna, sem ver!ur
um 70 #úsund fermetra bygging, ver!i s"kingavörnum ger! ítarleg skil.
Allar sjúkrastofur á legudeildum ver!a einstaklingsstofur me! sér ba!herbergi. Alls um 192
stofur.

Sérstök smitsjúkdómadeild ver!ur einnig  fyrir 20 sjúklinga.
Sérstök eining HLIU (high level isolation unit), sem er hluti af smitsjúkdómadeild var
upphaflega hugsu! fyrir alvarlegan veirufaraldur eins og Ebólu en mundi allt eins
n"tast fyrir Covid19 sjúklinga sem #urfa sérhæf!a einangrun. $essi hluti
smitsjúkdómadeildarinnar er hönnu! fyrir alvarlegan farsóttafaraldur. Inn á #á
einingu ver!ur hægt a! koma me! sjúklinga utan frá og beint inn á stofur sem eru
me! sex legur"mi og öll tæknikerfi eru sér svo sem loftræsing og frárennsli. Svona
sérhæf! eining er ekki til á landinu í dag.
Skur!stofur, undirbúningur og vöknum eru öll me! sérstök einangrunarr"mi #annig
a! hægt er a! sinna a!ger!um á sjúklingum sem eru í smitgátt.
Skur!stofur, vöknun og gjörgæsla eru hönnu! #annig a! hægt ver!ur a! skipta #eim
upp í sóttvarnarhólf, sé #ess #örf, vegna s"kinga e!a tjóns e!a sem
varú!arrá!stöfun. Gert er rá! fyrir sóttvarnarhólfum í tæknihönnun og í
loftræsikerfum spítalans.
Á brá!amóttöku ver!ur gert rá! fyrir beinu a!gengi inn á einangrunarstofu og hægt
a! a!skilja móttöku t.d. fyrir Covid sjúklinga.
Hönnun hússins er sveigjanleg sem #"!ir a! hægt ver!ur a! breyta einstaka r"mum
og a!laga húsnæ!i! breytingum á me!fer!arúrræ!um hverju sinni.
Sérstakt tillit ver!ur teki! til s"kingavarna vi! efnisval #ar sem mjög há krafa ver!ur
ger! um #ol efna vegna #rifa me! sterkum efnum.

Unni! er a! fullna!arhönnun me!fer!arkjarnans og áætla! er a! henni ljúki vori! 2021.

„$essi vinna vi! hönnun hefur gengi! vel og fjölmargir a!ilar komi! a! hönnun hússins og
ekki síst notendur #.e. starfsfólk Landspítala. Ég er #ess fullviss a! me!fer!arkjarninn
muni standast allar #ær kröfur sem ger!ar eru til n"rra sjúkrahúsa og ekki síst me! tilliti til
s"kingavarna og #ess faraldurs sem nú herjar á heiminn. Sú grunnhugsun í hönnun sem
lagt var af sta! me! 2010 er enn í fullu gildi en er einnig í stö!ugri endursko!un og r"ni.
Me!fer!arúrræ!i eru alltaf a! #róast og sveigjanleiki í hönnun gerir okkur kleift a! gera rá!
fyrir breytingum inn í framtí!ina,“ segir Ásdís Ing#órsdóttir.

Framkvæmdir sunnan og vestan vi! Eirberg 

Hellulagning og uppsetning handri!a vestan vi! Eirberg

Vinna vi! hellulagningu og uppsetningu handri!a #okast áfram vestan vi! Eirberg. 
Verklok eru áætlu! í desember.
(Sjá nr. 2 á korti)

Framkvæmdir vi! bílastæ!i á ló! Landspítala vi!
Kringlu

Búi! er a! festa ni!ur gir!inguna vegna vindaálags

$essi verkhluti er enn í bi!.
Eftir er a! ganga frá handri!um vi! bílastæ!i! sunnan vi! Kringlu og me!fram
göngulei!inni sunnan vi! gamla spítala. Búi! er a! festa brunnbotna vi! gir!ingu vegna
vindaálags og a! koma í veg fyrir a! gir!ingin fjúki.
(Sjá nr. 3 á korti)

Sk!ringarmynd
Yfirlitsmynd af svæ!inu sem s"nir framkvæmdasvæ!i n"s Landspítala og göngulei!ir

Nánari uppl!singar.

Allar uppl"singar um framkvæmdina ver!a birtar á uppl"singasí!um NLSH,
Landspítala og Háskóla Íslands og annarra hagsmunaa!ila eftir #ví sem ver!a vill.
Einnig mun uppl"singum ver!a reglulega komi! á framfæri í fjölmi!lum ef miklar
breytingar ver!a á umfer!arfyrirkomulagi. 

Nánari tæknilegar- og verkframkvæmdauppl"singar veita:
Ásbjörn Jónsson verkefnastjóri NLSH, 841 7050 e!a netfangi! asbjorn@nlsh.is 
A!rar almennar uppl"singar veitir Magnús Heimisson samskiptastjóri NLSH,
866 1378 e!a magnus@nlsh.is

Sértækar uppl"singar veitir af hálfu Landspítala Stefán Hrafn Hagalín 897 3644
stefanhh@landspitali.is og frá Háskóla Íslands Björn Gíslason 896 0876 bgisla@hi.is
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Búi! a! reisa öll húsin í fyrsta áfanga á
vinnubú!areit
Öryggismál eru mikilvæg í starfsemi NLSH,
öryggisnámskei! í samstarfi vi! Eykt
Örútbo! vegna húsgagna fyrir mötuneyti á
vinnubú!areit
S"kingavörnum ver!a ger! gó! skil í n"jum
Landspítala
Framkvæmdir sunnan og vestan vi! Eirberg 
Framkvæmdir vi! bílastæ!i á ló! Landspítala vi!
Kringlu

Búi! a! reisa öll húsin í fyrsta áfanga á vinnubú!areit

Sí!ustu húsin í fyrsta áfanga voru afhent í vikunni, hvert hús er rúmlega 14 fermetrar a! stær!

Á framkvæmdasvæ!i vi! n"jan Landspítala er nú risin gámabygg! #ar sem
framtí!arvinnubú!ir ver!a vegna uppsteypuverkefnis á n"jum me!fer!arkjarna. Á
vinnubú!areitnum ver!ur m.a. mötuneyti, fatar"mi, hreinlætisa!sta!a, a!sta!a fyrir
verktaka og "mis önnur sto!#jónusta.
Búi! er a! setja saman öll húsin í fyrsta áfanga sem telur 28 húseiningar, e!a sem nemur
rúmlega 400 fermetrum.

Unni! er vi! a! setja upp a!gangshli! me!
a!gangsst"ringu á vinnubú!areit 

Reist hefur veri! spennustö! á svæ!inu sem
mun sinna allri rafmagns#örf á vinnubú!areitnum

„Nú er unni! vi! a! loka sí!ustu húsunum í fyrsta áfanga. Vi! erum núna í grófum
innanhússfrágangi, gólf og veggir og a! festa húsin saman. Sí!an tekur vi! vinna vi!
pípulagnir og raflagnir og a! ákve!a allar lagnalei!ir í húsinu. Sí!an hefst undirbúningur a!
áfanga tvö #ar sem 14 húsaeiningar munu rísa til vi!bótar. $á ver!um vi! komnir me! um
600 fermetra samtals af húseiningum,“ segir Gu!mundur Magnússon hjá Terra verktökum
sem sér um samsetningu á húsunum.
Sett hefur veri! upp spennustö! á svæ!inu og er unni! vi! a! tengja rafmagn í húsin og
settir hafa veri! upp ljósakúplar á ljósastaura. Einnig er loki! vinnu vi! a! setja ni!ur
safntank vi! a!gangshli! vi! Vatnsm"rarveg.

Unni! er a! uppsetningu á a!gangshli!um og a! sögn Steinars $órs Backmann,
verkefnastjóra hjá NLSH, gengur sú vinna vel og stefnt er a! #vi a! öll hli! ver!i komin upp
fyrir áramótin.  A!gangsst"ringin inn á svæ!i! ver!ur me! #eim hætti a! einungis #eir sem
eiga erindi á svæ!i! fá a!gang og allri umfer! bæ!i akandi og gangandi ver!ur st"rt me!
a!gangskortum og lesurum sem skrá umfer! inn á svæ!i!.

„#etta er grundvallar öryggisatri!i og mikilvægt fyrir okkur sem verkkaupa a! gæta fyllsta
öryggis á vinnubú!asvæ!inu, svæ!i! er stórt og #vi er lög! mikil áhersla a! vi! höfum fulla
yfirs"n yfir starfsemina á svæ!inu hverju sinni. Vi! ver!um einnig me! uppl"singaskjái og
myndavélar,“ segir Steinar $ór hjá NLSH.

Unni! var vi! samsetningu á sí!ustu húseiningunum í fyrsta áfanga í vikunni, sé! a! Læknagar!i

Veri! er a! einangra r"mi! innandyra og a!
undirbúa tengingu rafmagns

Settur hefur veri! ni!ur safntankur vi!
a!gangshli! vi! Vatnsm"rarveg

Stefnt er a! #vi a! uppsetningu og frágangi húseininganna ljúki í lok desember.

(Sjá nr. 1 á korti)

Öryggismál eru mikilvæg í starfsemi NLSH,
öryggisnámskei! í samstarfi vi! Eykt

Hluti starfsmanna Eyktar á námskei!i um öryggismál

NLSH leggur mikla áherslu á vinnuverndar – og öryggismál vi! hönnun og framkvæmdir í
Hringbrautarverkefninu. Eykt ehf er verkframkvæmdaa!ili vi! uppsteypu á n"jum
me!fer!arkjarna en vinna vi! uppsteypuna hefst eftir áramótin og mun uppsteypan taka
um #rjú ár. Í vikunni var haldi! öryggisnámskei! fyrir starfsmenn Eyktar sem koma a!
uppsteypuverkefninu en námskei!i! tekur mi! af lögum um a!búna!, hollustuhætti og
öryggi á vinnustö!um. Námskei!i! var haldi! í samstarfi vi! NLSH.

Fari! var yfir atri!i var!andi öryggi á framkvæmdasvæ!inu, öryggisreglur og til hvers konar
heg!unar er ætlast af starfsmönnum svo a! vi!varandi öryggismenning megi einkenna
uppsteypuframkvæmdina. 
Hildur Hrólfsdóttir umhverfis – og öryggisstjóri NLSH: „Vinnuvernd og umhverfismál eru
forgangsmál vi! byggingu n"ja #jó!arsjúkrahússins og ver!a #ví ávallt í brennidepli me!an
á framkvæmdum stendur. Takmark verkkaupa er #a! a! komi! ver!i í veg fyrir heilsutjón,
vinnu- e!a umhverfisslys me! virkri samvinnu og samræmingu allra sem a!
framkvæmdinni koma. Vi! fögnum #ví reynslu og vi!horfum Eyktar til #essa málaflokka.
Allar byggingar á svæ!inu, sem hægt er a! votta, ver!a votta!ar samkvæmt
vistvottunarkerfinu BREEAM og ger!ar eru ítarlegar kröfur í útbo!sgögnum til hönnu!a og
verktaka var!andi öryggis- og umhverfismál“.

John Hansen öryggisstjóri Eyktar: Vi! hjá Eykt leggjum mikla áherslu á öryggismál og á
öryggi okkar starfsmanna á verksta!. Vi! höfum átt gott samstarf vi! NLSH var!andi
öryggis#áttinn í undirbúningi okkar a! #essu stóra uppsteypuverkefni á n"jum spítala. Frá
Eykt koma mjög margir starfsmenn a! #essu verkefni me! einum e!a ö!rum hætti og #ví
krefst verkefni! mikils undirbúnings af okkar hálfu. Vi! skiptum hópnum okkar í hópa sem
munu sækja námskei! me! reglubundnum hætti. Vi! höfum mikla reynslu af stærri
verkefnum og sú reynsla á eftir a! n"tast okkur vel í #essu verkefni“.

Örútbo! vegna húsgagna fyrir mötuneyti á
vinnubú!areit

Húsnæ!i! #ar sem sett ver!ur upp mötuneyti me! tilheyrandi húsbúna!i

Nú stendur yfir örútbo! á vegum N"s Landspítala vegna kaupa á húsgögnum, bor!um og
stólum, í mötuneyti fyrir verktaka sem eiga eftir a! vera me! vinnua!stö!u á
framkvæmdasvæ!i vi! n"jan Landspítala. Um er a! ræ!a bor! og stóla fyrir 250 manns.
Um örútbo! #etta gilda lög um opinber innkaup nr. 120/2016
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2016120.html
$etta útbo! er innan rammasamnings Ríkiskaupa nr. 04 01 um húsgögn, flokkur 3
Bi!stofu-, kaffistofu- og mötuneytishúsgögn.

Tilbo! ver!a opnu! í dag föstudaginn 4. desember.

S"kingavörnum ver!a ger! gó! skil í n"jum
Landspítala

Allar sjúkrastofur í n"jum me!fer!arkjarna ver!a einmenningsherbergi

Í n"jum me!fer!arkjarna (n"ju sjúkrahúsi) ver!ur lög! mikil áhersla á s"kingavarnir og ekki
síst me! tilliti til #ess veirufaraldurs sem duni! hefur yfir á #essu ári.
Ásdís Ing#órsdóttir, verkefnastjóri hjá NLSH, segir a! í n"jum me!fer!arkjarna, sem ver!ur
um 70 #úsund fermetra bygging, ver!i s"kingavörnum ger! ítarleg skil.
Allar sjúkrastofur á legudeildum ver!a einstaklingsstofur me! sér ba!herbergi. Alls um 192
stofur.

Sérstök smitsjúkdómadeild ver!ur einnig  fyrir 20 sjúklinga.
Sérstök eining HLIU (high level isolation unit), sem er hluti af smitsjúkdómadeild var
upphaflega hugsu! fyrir alvarlegan veirufaraldur eins og Ebólu en mundi allt eins
n"tast fyrir Covid19 sjúklinga sem #urfa sérhæf!a einangrun. $essi hluti
smitsjúkdómadeildarinnar er hönnu! fyrir alvarlegan farsóttafaraldur. Inn á #á
einingu ver!ur hægt a! koma me! sjúklinga utan frá og beint inn á stofur sem eru
me! sex legur"mi og öll tæknikerfi eru sér svo sem loftræsing og frárennsli. Svona
sérhæf! eining er ekki til á landinu í dag.
Skur!stofur, undirbúningur og vöknum eru öll me! sérstök einangrunarr"mi #annig
a! hægt er a! sinna a!ger!um á sjúklingum sem eru í smitgátt.
Skur!stofur, vöknun og gjörgæsla eru hönnu! #annig a! hægt ver!ur a! skipta #eim
upp í sóttvarnarhólf, sé #ess #örf, vegna s"kinga e!a tjóns e!a sem
varú!arrá!stöfun. Gert er rá! fyrir sóttvarnarhólfum í tæknihönnun og í
loftræsikerfum spítalans.
Á brá!amóttöku ver!ur gert rá! fyrir beinu a!gengi inn á einangrunarstofu og hægt
a! a!skilja móttöku t.d. fyrir Covid sjúklinga.
Hönnun hússins er sveigjanleg sem #"!ir a! hægt ver!ur a! breyta einstaka r"mum
og a!laga húsnæ!i! breytingum á me!fer!arúrræ!um hverju sinni.
Sérstakt tillit ver!ur teki! til s"kingavarna vi! efnisval #ar sem mjög há krafa ver!ur
ger! um #ol efna vegna #rifa me! sterkum efnum.

Unni! er a! fullna!arhönnun me!fer!arkjarnans og áætla! er a! henni ljúki vori! 2021.

„$essi vinna vi! hönnun hefur gengi! vel og fjölmargir a!ilar komi! a! hönnun hússins og
ekki síst notendur #.e. starfsfólk Landspítala. Ég er #ess fullviss a! me!fer!arkjarninn
muni standast allar #ær kröfur sem ger!ar eru til n"rra sjúkrahúsa og ekki síst me! tilliti til
s"kingavarna og #ess faraldurs sem nú herjar á heiminn. Sú grunnhugsun í hönnun sem
lagt var af sta! me! 2010 er enn í fullu gildi en er einnig í stö!ugri endursko!un og r"ni.
Me!fer!arúrræ!i eru alltaf a! #róast og sveigjanleiki í hönnun gerir okkur kleift a! gera rá!
fyrir breytingum inn í framtí!ina,“ segir Ásdís Ing#órsdóttir.

Framkvæmdir sunnan og vestan vi! Eirberg 

Hellulagning og uppsetning handri!a vestan vi! Eirberg

Vinna vi! hellulagningu og uppsetningu handri!a #okast áfram vestan vi! Eirberg. 
Verklok eru áætlu! í desember.
(Sjá nr. 2 á korti)

Framkvæmdir vi! bílastæ!i á ló! Landspítala vi!
Kringlu

Búi! er a! festa ni!ur gir!inguna vegna vindaálags

$essi verkhluti er enn í bi!.
Eftir er a! ganga frá handri!um vi! bílastæ!i! sunnan vi! Kringlu og me!fram
göngulei!inni sunnan vi! gamla spítala. Búi! er a! festa brunnbotna vi! gir!ingu vegna
vindaálags og a! koma í veg fyrir a! gir!ingin fjúki.
(Sjá nr. 3 á korti)
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Allar uppl"singar um framkvæmdina ver!a birtar á uppl"singasí!um NLSH,
Landspítala og Háskóla Íslands og annarra hagsmunaa!ila eftir #ví sem ver!a vill.
Einnig mun uppl"singum ver!a reglulega komi! á framfæri í fjölmi!lum ef miklar
breytingar ver!a á umfer!arfyrirkomulagi. 
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