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B L Í Ð L E I K U R
  

Við hugmyndavinnu að myndl istarverk i  fyr i r  Nýjan 
Landspíta la  var  ha� í  huga í  hvaða samhengi  verk ið  á  að 
vera,  hvernig  það v innur  með umhverfinu og að það 
verði  s já l fstæ� myndl istarverk  með marglaga merkingu.  
Á  s júkrahúsi  uppl ifir  nú�mamanneskjan �lfinningar íkustu 
og dýpstu stundir  l í fs  s íns ,  stundum þær g leði legustu,  
o� þær erfiðustu.  Að gera  myndverk  fyr i r  s júkrahús er  
þv í  vandmeðfar ið.

Hugmyndin að myndverki  þv í  sem höfundur  leggur  hér  
f ram hefur  fengið  v innu��l inn „Bl íð le ikur “.  Um er  að 
ræða skúlptúra sem verða staðse�r á  Sóleyjartorg i .  
T i l lagan samanstendur  af  tveimur �gúrum sem s i t ja  
andspænis  hvor  annarr i .  Annar  skúlptúr inn er  5 ,5  metra  
hár  og h inn er  3  metra  hár.  Þeir  verða steyp�r  í  
brons/brass  e�ir  smávaxinni  f rummynd sem er  gróflega 
mótuð í  höndunum í  le i r.

Myndverkinu er  æt lað að marka stað,  verða akker ið,  
varðan og fes�n sem tengir  r i savaxnar  byggingar  v ið  
mannlegar  stærðir.  Myndverkið  verður  í  samtal i  v ið  
umhverfi s i� og er  það ósk  höfundar  að Sóleyjartorg  
verði  hugsað sem aðlaðandi  áfangastaður  sem haldi  utan 
um ges� og gangandi  þar  sem tré  og grænir  re i�r  mynda 
gróin  og sk jó lgóð afdrep,  og þar  sem hægt er  að njóta  
samveru,  en jafnframt e inveru.  Samvinna v ið  hönnuði  
torgs ins  er  þv í  nauðsynleg v ið  endanlega staðsetningu 
myndverks ins  og hönnun á  torg i .  Í  þessar i  � l lögunni  er  
notast  v ið  3D módel  sem keppendum var  úthlutað.

Skúlptúrarnir  verða stækkaðir  og  steyp�r  er lendis .  
Þeir  koma í  hei lu  lag i  � l  landsins ,  fu l lbúnir  með 
fes�ngum og styrktargr ind.  Sameig in leg þyngd verður  
innan v ið  tvö tonn.  Þeir  verða fes�r  í  þykka ste insteypta 
p lötuna yfir  b í lak ja l laranum. Bronsið  verður  með pa�nu 
frá  f ramleiðanda,  en með �manum fel lur  á  það 
spansgræna sem mun taka l i t  úr  andrúmslo�inu og 
efnasamsetningu umhverfis ins .  Áhers la  er  á  að gera  
myndverk  sem krefst  sem al l ra  minnst  v iðhalds ,  en 
brons er  nánast  v iðhaldsfr í� efni .

B l í ð l e i k u r  e r  b r o n s m y n d  s e m  v i r k a r  f r á  ö l l u m  h l i ð u m ,  
n æ r r i  o g  � a r r i  o g  á  m i s m u n a n d i  h æ ð a r p l ö n u m .  V e r k i ð  e r  
m o n u m e n t a l  o g  h e f u r  b u r ð i  � l  a ð  v e r ð a  a ð  k e n n i l e i � ,  e n  
þ a ð  h e f u r  l í k a  i n � m  e i g i n l e i k a  í  s t æ r ð  s i n n i  s e m  e y k u r  á  
s t e r k a  n æ r v e r u  þ e s s .  Þ a ð  b e r  í  s é r  b æ ð i  a l v a r l e i k a  o g  
l é � l e i k a  o g  e r  a l l t  í  s e n n  a ð g e n g i l e g t  o g  d j ú p t ,  v i ð k v æ m t  
o g  s v a l t ,  t r a g í s k t  o g  k ó m í s k t .  

L a n d s p í t a l i n n ,  m e ð  s j ú k l i n g u m ,  s t a r f s f ó l k i  o g  g e s t u m ,  
e r  h e i m u r  ú t  a f  f y r i r  s i g  s e m  e n d u r s p e g l a r  l i t r ó f  
s a m f é l a g s i n s .  M y n d v e r k  á  s l í k u m  s t a ð  þ a r f  a ð  v e r a  
b e i n s k e y �  o g  v i r k a  b æ ð i  � l fi n n i n g a r l e g a  o g  v i t s m u n a l e g a .   
B l í ð l e i k u r  e r  f y r i r  a l l a .  F y r i r  f ó l k  a f  ö l l u m  k y n j u m ,  
s t é � u m ,  þ j ó ð e r n u m ,  a l d r i  o g  þ r o s k a .  H a n n  e r  f y r i r  þ a u  
s e m  e r u  � l b ú i n  a ð  u p p l i f a  o g  s k y n j a ,  f y r i r  þ a u  s e m  v i l j a  
s n e r t a  m e ð  a u g u m  e ð a  fi n g r u m ,  e n  e k k i  s í s t  f y r i r  þ a u  s e m  
v i l j a  k a f a  u n d i r  y fi r b o r ð i ð  í  l e i t  a ð  m e r k i n g u .  

Í  s k ö p u n a r s ö g u m  m a r g r a  t r ú a r b r a g ð a  
v a r  f y r s t a  m a n n v e r a n  m ó t u ð  í  l e i r .  

H ú n  k v i k n a ð i  � l  l í f s  þ e g a r  l í f s a n d a  v a r  
b l á s i ð  í  l e i r m y n d i n a .  A l l a  l í f d a g a  e r  

m a n n e s k j a n  a ð  b e r j a s t  v i ð  s í n a  
j a r ð n e s k u  � l v i s t ,  a ð  v i ð h a l d a  

l í k a m l e g r i  g e t u  o g  a n d l e g r i  v e l l í ð a n .  
A n d i n n  o g  e f n i ð  e r u  í  s t ö ð u g r i  

t o g s t r e i t u  o g  þ e g a r  e i � h v a ð  f e r  
ú r s k e i ð i s  l e i t u m  v i ð  h j á l p a r ,  � l  d æ m i s  
á  s p í t a l a ,  þ a r  s e m  o k k u r  e r  h j á l p a ð  a ð  

n á  j a f n v æ g i n u  á  n ý .  

F í g ú r u r n a r  í  B l í ð l e i k  e r u  a f  h e i m i  
g r ó t e s k u n n a r  o g  þ e s s  k y n l e g a .  Þ æ r  

e i g a  r æ t u r  í  þ j ó ð t r ú ,  í m y n d a r s k ö p u n  
o g  m e n n i n g u  s a m � m a n s .  Þ e � a  e r u  
v e r u r  í  u m m y n d u n ,  g r ó �  f o r m a ð i r  

s k ú l p t ú r a r  m e ð  þ u n g a  u n d i r ö l d u  e n  
g l a ð l e g t  y fi r b r a g ð .  F o r m g e r ð  þ e i r r a  

v í s a r  í  u m b r e y � n g u  f r á  g e r v i  m a n n s  í  
g e r v i  f u g l s ,  u m b r e y � n g u  f r á  h i n u  

e f n i s l e g a  � l  h i n s  a n d l e g a ,
 o g  ö f u g t .
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j a r ð n e s k u  � l v i s t ,  a ð  v i ð h a l d a  

l í k a m l e g r i  g e t u  o g  a n d l e g r i  v e l l í ð a n .  
A n d i n n  o g  e f n i ð  e r u  í  s t ö ð u g r i  

t o g s t r e i t u  o g  þ e g a r  e i � h v a ð  f e r  
ú r s k e i ð i s  l e i t u m  v i ð  h j á l p a r ,  � l  d æ m i s  
á  s p í t a l a ,  þ a r  s e m  o k k u r  e r  h j á l p a ð  a ð  

n á  j a f n v æ g i n u  á  n ý .  

F í g ú r u r n a r  í  B l í ð l e i k  e r u  a f  h e i m i  
g r ó t e s k u n n a r  o g  þ e s s  k y n l e g a .  Þ æ r  

e i g a  r æ t u r  í  þ j ó ð t r ú ,  í m y n d a r s k ö p u n  
o g  m e n n i n g u  s a m � m a n s .  Þ e � a  e r u  
v e r u r  í  u m m y n d u n ,  g r ó �  f o r m a ð i r  

s k ú l p t ú r a r  m e ð  þ u n g a  u n d i r ö l d u  e n  
g l a ð l e g t  y fi r b r a g ð .  F o r m g e r ð  þ e i r r a  

v í s a r  í  u m b r e y � n g u  f r á  g e r v i  m a n n s  í  
g e r v i  f u g l s ,  u m b r e y � n g u  f r á  h i n u  

e f n i s l e g a  � l  h i n s  a n d l e g a ,
 o g  ö f u g t .



B L Í Ð L E I K U R   6

B L Í Ð L E I K U R
  

Við hugmyndavinnu að myndl istarverk i  fyr i r  Nýjan 
Landspíta la  var  ha� í  huga í  hvaða samhengi  verk ið  á  að 
vera,  hvernig  það v innur  með umhverfinu og að það 
verði  s já l fstæ� myndl istarverk  með marglaga merkingu.  
Á  s júkrahúsi  uppl ifir  nú�mamanneskjan �lfinningar íkustu 
og dýpstu stundir  l í fs  s íns ,  stundum þær g leði legustu,  
o� þær erfiðustu.  Að gera  myndverk  fyr i r  s júkrahús er  
þv í  vandmeðfar ið.

Hugmyndin að myndverki  þv í  sem höfundur  leggur  hér  
f ram hefur  fengið  v innu��l inn „Bl íð le ikur “.  Um er  að 
ræða skúlptúra sem verða staðse�r á  Sóleyjartorg i .  
T i l lagan samanstendur  af  tveimur �gúrum sem s i t ja  
andspænis  hvor  annarr i .  Annar  skúlptúr inn er  5 ,5  metra  
hár  og h inn er  3  metra  hár.  Þeir  verða steyp�r  í  
brons/brass  e�ir  smávaxinni  f rummynd sem er  gróflega 
mótuð í  höndunum í  le i r.

Myndverkinu er  æt lað að marka stað,  verða akker ið,  
varðan og fes�n sem tengir  r i savaxnar  byggingar  v ið  
mannlegar  stærðir.  Myndverkið  verður  í  samtal i  v ið  
umhverfi s i� og er  það ósk  höfundar  að Sóleyjartorg  
verði  hugsað sem aðlaðandi  áfangastaður  sem haldi  utan 
um ges� og gangandi  þar  sem tré  og grænir  re i�r  mynda 
gróin  og sk jó lgóð afdrep,  og þar  sem hægt er  að njóta  
samveru,  en jafnframt e inveru.  Samvinna v ið  hönnuði  
torgs ins  er  þv í  nauðsynleg v ið  endanlega staðsetningu 
myndverks ins  og hönnun á  torg i .  Í  þessar i  � l lögunni  er  
notast  v ið  3D módel  sem keppendum var  úthlutað.

Skúlptúrarnir  verða stækkaðir  og  steyp�r  er lendis .  
Þeir  koma í  hei lu  lag i  � l  landsins ,  fu l lbúnir  með 
fes�ngum og styrktargr ind.  Sameig in leg þyngd verður  
innan v ið  tvö tonn.  Þeir  verða fes�r  í  þykka ste insteypta 
p lötuna yfir  b í lak ja l laranum. Bronsið  verður  með pa�nu 
frá  f ramleiðanda,  en með �manum fel lur  á  það 
spansgræna sem mun taka l i t  úr  andrúmslo�inu og 
efnasamsetningu umhverfis ins .  Áhers la  er  á  að gera  
myndverk  sem krefst  sem al l ra  minnst  v iðhalds ,  en 
brons er  nánast  v iðhaldsfr í� efni .

B l í ð l e i k u r  e r  b r o n s m y n d  s e m  v i r k a r  f r á  ö l l u m  h l i ð u m ,  
n æ r r i  o g  � a r r i  o g  á  m i s m u n a n d i  h æ ð a r p l ö n u m .  V e r k i ð  e r  
m o n u m e n t a l  o g  h e f u r  b u r ð i  � l  a ð  v e r ð a  a ð  k e n n i l e i � ,  e n  
þ a ð  h e f u r  l í k a  i n � m  e i g i n l e i k a  í  s t æ r ð  s i n n i  s e m  e y k u r  á  
s t e r k a  n æ r v e r u  þ e s s .  Þ a ð  b e r  í  s é r  b æ ð i  a l v a r l e i k a  o g  
l é � l e i k a  o g  e r  a l l t  í  s e n n  a ð g e n g i l e g t  o g  d j ú p t ,  v i ð k v æ m t  
o g  s v a l t ,  t r a g í s k t  o g  k ó m í s k t .  

L a n d s p í t a l i n n ,  m e ð  s j ú k l i n g u m ,  s t a r f s f ó l k i  o g  g e s t u m ,  
e r  h e i m u r  ú t  a f  f y r i r  s i g  s e m  e n d u r s p e g l a r  l i t r ó f  
s a m f é l a g s i n s .  M y n d v e r k  á  s l í k u m  s t a ð  þ a r f  a ð  v e r a  
b e i n s k e y �  o g  v i r k a  b æ ð i  � l fi n n i n g a r l e g a  o g  v i t s m u n a l e g a .   
B l í ð l e i k u r  e r  f y r i r  a l l a .  F y r i r  f ó l k  a f  ö l l u m  k y n j u m ,  
s t é � u m ,  þ j ó ð e r n u m ,  a l d r i  o g  þ r o s k a .  H a n n  e r  f y r i r  þ a u  
s e m  e r u  � l b ú i n  a ð  u p p l i f a  o g  s k y n j a ,  f y r i r  þ a u  s e m  v i l j a  
s n e r t a  m e ð  a u g u m  e ð a  fi n g r u m ,  e n  e k k i  s í s t  f y r i r  þ a u  s e m  
v i l j a  k a f a  u n d i r  y fi r b o r ð i ð  í  l e i t  a ð  m e r k i n g u .  

Í  s k ö p u n a r s ö g u m  m a r g r a  t r ú a r b r a g ð a  
v a r  f y r s t a  m a n n v e r a n  m ó t u ð  í  l e i r .  

H ú n  k v i k n a ð i  � l  l í f s  þ e g a r  l í f s a n d a  v a r  
b l á s i ð  í  l e i r m y n d i n a .  A l l a  l í f d a g a  e r  

m a n n e s k j a n  a ð  b e r j a s t  v i ð  s í n a  
j a r ð n e s k u  � l v i s t ,  a ð  v i ð h a l d a  

l í k a m l e g r i  g e t u  o g  a n d l e g r i  v e l l í ð a n .  
A n d i n n  o g  e f n i ð  e r u  í  s t ö ð u g r i  

t o g s t r e i t u  o g  þ e g a r  e i � h v a ð  f e r  
ú r s k e i ð i s  l e i t u m  v i ð  h j á l p a r ,  � l  d æ m i s  
á  s p í t a l a ,  þ a r  s e m  o k k u r  e r  h j á l p a ð  a ð  

n á  j a f n v æ g i n u  á  n ý .  

F í g ú r u r n a r  í  B l í ð l e i k  e r u  a f  h e i m i  
g r ó t e s k u n n a r  o g  þ e s s  k y n l e g a .  Þ æ r  

e i g a  r æ t u r  í  þ j ó ð t r ú ,  í m y n d a r s k ö p u n  
o g  m e n n i n g u  s a m � m a n s .  Þ e � a  e r u  
v e r u r  í  u m m y n d u n ,  g r ó �  f o r m a ð i r  

s k ú l p t ú r a r  m e ð  þ u n g a  u n d i r ö l d u  e n  
g l a ð l e g t  y fi r b r a g ð .  F o r m g e r ð  þ e i r r a  

v í s a r  í  u m b r e y � n g u  f r á  g e r v i  m a n n s  í  
g e r v i  f u g l s ,  u m b r e y � n g u  f r á  h i n u  

e f n i s l e g a  � l  h i n s  a n d l e g a ,
 o g  ö f u g t .

F u g l a r  e r u  e r k i t ý p í s k  m i n n i  s e m  
e i g a  s é r  s a m a s t a ð  í  d j ú p v i t u n d i n n i .  
Í  t á k n f r æ ð i  h a f a  f u g l a r  v í ð a s t  h v a r  
j á k v æ ð a n  m e r k i n g a r b l æ  s e m  í m y n d  
f r i ð a r ,  v i t s m u n a ,  v o n a r ,  á s t a ,  l í f s  
o g  d a u ð a .  Þ e i r  t e n g j a  s a m a n  
h i m i n n  o g  j ö r ð  þ v í  þ e i r  h a f a  v æ n g i  
s e m  l y � a  þ e i m  u p p  í  fi s l é �  f r e l s i ð ,  
b u r t  f r á  j a r ð n e s k u m  þ u n g a .  Í  
l a n g fl e s t u m  m e n n i n g a r h e i m u m  e r u  
f u g l a r  t á k n m y n d  f y r i r  þ a ð   
y fi r s k i l v i t l e g a ,  g o ð s ö g u l e g a  o g  h i n n  
f r j á l s a  m a n n s a n d a .
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Við hugmyndavinnu að myndl istarverk i  fyr i r  Nýjan 
Landspíta la  var  ha� í  huga í  hvaða samhengi  verk ið  á  að 
vera,  hvernig  það v innur  með umhverfinu og að það 
verði  s já l fstæ� myndl istarverk  með marglaga merkingu.  
Á  s júkrahúsi  uppl ifir  nú�mamanneskjan �lfinningar íkustu 
og dýpstu stundir  l í fs  s íns ,  stundum þær g leði legustu,  
o� þær erfiðustu.  Að gera myndverk  fyr i r  s júkrahús er  
þv í  vandmeðfar ið.

Hugmyndin að myndverki  þv í  sem höfundur  leggur  hér  
f ram hefur  fengið  v innu��l inn „Bl íð le ikur “.  Um er  að 
ræða skúlptúra sem verða staðse�r á  Sóleyjartorg i .  
T i l lagan samanstendur  af  tveimur �gúrum sem s i t ja  
andspænis  hvor  annarr i .  Annar  skúlptúr inn er  5 ,5  metra  
hár  og h inn er  3  metra  hár.  Þeir  verða steyp�r  í  
brons/brass  e�ir  smávaxinni  f rummynd sem er  gróflega 
mótuð í  höndunum í  le i r.

Myndverkinu er  æt lað að marka stað,  verða akker ið,  
varðan og fes�n sem tengir  r i savaxnar  byggingar  v ið  
mannlegar  stærðir.  Myndverkið  verður  í  samtal i  v ið  
umhverfi s i� og er  það ósk  höfundar  að Sóleyjartorg  
verði  hugsað sem aðlaðandi  áfangastaður  sem haldi  utan 
um ges� og gangandi  þar  sem tré  og grænir  re i�r  mynda 
gróin  og sk jó lgóð afdrep,  og þar  sem hægt er  að njóta  
samveru,  en jafnframt e inveru.  Samvinna v ið  hönnuði  
torgs ins  er  þv í  nauðsynleg v ið  endanlega staðsetningu 
myndverks ins  og hönnun á  torg i .  Í  þessar i  � l lögunni  er  
notast  v ið  3D módel  sem keppendum var  úthlutað.

Skúlptúrarnir  verða stækkaðir  og  steyp�r  er lendis .  
Þeir  koma í  hei lu  lag i  � l  landsins ,  fu l lbúnir  með 
fes�ngum og styrktargr ind.  Sameig in leg þyngd verður  
innan v ið  tvö tonn.  Þeir  verða fes�r  í  þykka ste insteypta 
p lötuna yfir  b í lak ja l laranum. Bronsið  verður  með pa�nu 
frá  f ramleiðanda,  en með �manum fel lur  á  það 
spansgræna sem mun taka l i t  úr  andrúmslo�inu og 
efnasamsetningu umhverfis ins .  Áhers la  er  á  að gera  
myndverk  sem krefst  sem al l ra  minnst  v iðhalds ,  en 
brons er  nánast  v iðhaldsfr í� efni .

B l í ð l e i k u r  e r  b r o n s m y n d  s e m  v i r k a r  f r á  ö l l u m  h l i ð u m ,  
n æ r r i  o g  � a r r i  o g  á  m i s m u n a n d i  h æ ð a r p l ö n u m .  V e r k i ð  e r  
m o n u m e n t a l  o g  h e f u r  b u r ð i  � l  a ð  v e r ð a  a ð  k e n n i l e i � ,  e n  
þ a ð  h e f u r  l í k a  i n � m  e i g i n l e i k a  í  s t æ r ð  s i n n i  s e m  e y k u r  á  
s t e r k a  n æ r v e r u  þ e s s .  Þ a ð  b e r  í  s é r  b æ ð i  a l v a r l e i k a  o g  
l é � l e i k a  o g  e r  a l l t  í  s e n n  a ð g e n g i l e g t  o g  d j ú p t ,  v i ð k v æ m t  
o g  s v a l t ,  t r a g í s k t  o g  k ó m í s k t .  

L a n d s p í t a l i n n ,  m e ð  s j ú k l i n g u m ,  s t a r f s f ó l k i  o g  g e s t u m ,  
e r  h e i m u r  ú t  a f  f y r i r  s i g  s e m  e n d u r s p e g l a r  l i t r ó f  
s a m f é l a g s i n s .  M y n d v e r k  á  s l í k u m  s t a ð  þ a r f  a ð  v e r a  
b e i n s k e y �  o g  v i r k a  b æ ð i  � l fi n n i n g a r l e g a  o g  v i t s m u n a l e g a .   
B l í ð l e i k u r  e r  f y r i r  a l l a .  F y r i r  f ó l k  a f  ö l l u m  k y n j u m ,  
s t é � u m ,  þ j ó ð e r n u m ,  a l d r i  o g  þ r o s k a .  H a n n  e r  f y r i r  þ a u  
s e m  e r u  � l b ú i n  a ð  u p p l i f a  o g  s k y n j a ,  f y r i r  þ a u  s e m  v i l j a  
s n e r t a  m e ð  a u g u m  e ð a  fi n g r u m ,  e n  e k k i  s í s t  f y r i r  þ a u  s e m  
v i l j a  k a f a  u n d i r  y fi r b o r ð i ð  í  l e i t  a ð  m e r k i n g u .  

Í  s k ö p u n a r s ö g u m  m a r g r a  t r ú a r b r a g ð a  
v a r  f y r s t a  m a n n v e r a n  m ó t u ð  í  l e i r .  

H ú n  k v i k n a ð i  � l  l í f s  þ e g a r  l í f s a n d a  v a r  
b l á s i ð  í  l e i r m y n d i n a .  A l l a  l í f d a g a  e r  

m a n n e s k j a n  a ð  b e r j a s t  v i ð  s í n a  
j a r ð n e s k u  � l v i s t ,  a ð  v i ð h a l d a  

l í k a m l e g r i  g e t u  o g  a n d l e g r i  v e l l í ð a n .  
A n d i n n  o g  e f n i ð  e r u  í  s t ö ð u g r i  

t o g s t r e i t u  o g  þ e g a r  e i � h v a ð  f e r  
ú r s k e i ð i s  l e i t u m  v i ð  h j á l p a r ,  � l  d æ m i s  
á  s p í t a l a ,  þ a r  s e m  o k k u r  e r  h j á l p a ð  a ð  

n á  j a f n v æ g i n u  á  n ý .  

F í g ú r u r n a r  í  B l í ð l e i k  e r u  a f  h e i m i  
g r ó t e s k u n n a r  o g  þ e s s  k y n l e g a .  Þ æ r  

e i g a  r æ t u r  í  þ j ó ð t r ú ,  í m y n d a r s k ö p u n  
o g  m e n n i n g u  s a m � m a n s .  Þ e � a  e r u  
v e r u r  í  u m m y n d u n ,  g r ó �  f o r m a ð i r  

s k ú l p t ú r a r  m e ð  þ u n g a  u n d i r ö l d u  e n  
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 o g  ö f u g t .



Við hugmyndavinnu að myndlistarverki fyrir Nýjan Landspítala var ha� í huga í hvaða 
samhengi verkið á að vera, hvernig það vinnur með umhverfinu og að það verði sjálfstæ� 
myndlistarverk með marglaga merkingu. 

Á sjúkrahúsi upplifir nú�mamanneskjan �lfinningaríkustu og dýpstu stundir lífs síns, stundum 
þær gleðilegustu, o� þær erfiðustu. Að gera myndverk fyrir sjúkrahús er því vandmeðfarið.

Hugmyndin að myndverki því sem höfundur leggur hér fram hefur fengið vinnu��linn 
„Blíðleikur“. Um er að ræða skúlptúra sem verða staðse�r á Sóleyjartorgi. Tillagan samanstendur 
af tveimur �gúrum sem sitja andspænis hvor annari. Annar skúlptúrinn er 5,5 metra hár og hinn 
er 3 metra hár. Þeir verða steyp�r í brons/brass e�ir smávaxinni frummynd sem er gróflega 
mótuð í höndunum í leir.

Myndverkinu er ætlað að marka stað, verða akkerið, varðan og fes�n sem tengir risavaxnar 
byggingar við mannlegar stærðir. Myndverkið verður í samtali við umhverfi si� og er það ósk 
höfundar að Sóleyjartorg verði hugsað sem aðlaðandi áfangastaður sem haldi utan um ges� og 
gangandi þar sem tré og grænir rei�r mynda gróin og skjólgóð afdrep, og þar sem hægt er að 
njóta samveru, en jafnframt einveru. Samvinna við hönnuði torgsins er því nauðsynleg við 
endanlega staðsetningu myndverksins og hönnun á torgi. Í þessari �llögu er notast við 3D módel 
sem keppendum var úthlutað.

Skúlptúrarnir verða stækkaðir 
og steyp�r erlendis. Þeir koma í 
heilu lagi �l landsins, fullbúnir með 
fes�ngum og styrktargrind. 
Sameiginleg þyngd verður innan við 
tvö tonn. Þeir verða  fes�r í þykka 
steinsteypta plötuna yfir 
bílakjallaranum. 

Bronsið verður með pa�nu frá 
framleiðanda, en með �manum 
fellur á það spansgræna sem mun 
taka lit úr andrúmslo�inu og 
efnasamsetningu umhverfisins. 

Áhersla er á að gera myndverk 
sem krefst sem allra minnst 
viðhalds, en brons er nánast 
viðhaldsfrí� efni.

Blíðleikur er bronsmynd sem virkar frá öllum hliðum, nærri og �arri og á mismunandi 
hæðarplönum. Verkið er monumental og hefur burði �l að verða að kennilei�, en það hefur líka 
in�m eiginleika í stærð sinni sem eykur á sterka nærveru þess. 

Það ber í sér bæði alvarleika og lé�leika og er allt í senn aðgengilegt og djúpt, viðkvæmt og 
svalt, tragískt og kómískt. 

Landspítalinn, með sjúklingum, starfsfólki og gestum, er heimur út af fyrir sig sem 
endurspeglar litróf samfélagsins. Myndverk á slíkum stað þarf að vera beinskey� og virka bæði 
�lfinningarlega og vitsmunalega.  Blíðleikur er fyrir alla. Fyrir fólk af öllum kynjum, sté�um, 
þjóðernum, aldri og þroska. Hann er fyrir þau sem eru �lbúin að upplifa og skynja, fyrir þau sem 
vilja snerta með augum eða fingrum, en ekki síst fyrir þau sem vilja kafa undir yfirborðið í leit að 
merkingu. 

Í sköpunarsögum margra trúarbragða var fyrsta mannveran mótuð í leir. Hún kviknaði �l lífs 
þegar lífsanda var blásið í leirmyndina. Alla lífdaga er manneskjan að berjast við sína jarðnesku 
�lvist, að viðhalda líkamlegri getu og andlegri vellíðan. Andinn og efnið eru í stöðugri togstreitu 
og þegar ei�hvað fer úrskeiðis leitum við hjálpar, �l dæmis á spítala, þar sem okkur er hjálpað að 
ná jafnvæginu á ný. 

Fígúrurnar í Blíðleik eru af heimi gróteskunnar og þess kynlega. Þær eiga rætur í þjóðtrú, 
ímyndarsköpun og menningu sam�mans. Þe�a eru verur í ummyndun, gró� formaðir skúlptúrar 
með þunga undiröldu en glaðlegt yfirbragð. Formgerð þeirra vísar í umbrey�ngu frá gervi manns 
í gervi fugls, umbrey�ngu frá hinu efnislega �l hins andlega, og öfugt.
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Við hugmyndavinnu að myndlistarverki fyrir Nýjan Landspítala var ha� í huga í hvaða 
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þær gleðilegustu, o� þær erfiðustu. Að gera myndverk fyrir sjúkrahús er því vandmeðfarið.
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heilu lagi �l landsins, fullbúnir með 
fes�ngum og styrktargrind. 
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Fuglar eru erkitýpísk minni sem eiga sér 
samastað í djúpvitundinni. Í táknfræði hafa 
fuglar víðast hvar jákvæðan merkingarblæ 
sem ímynd friðar, vitsmuna, vonar, ásta, lífs og 
dauða. Þeir tengja saman himinn og jörð því 
þeir hafa vængi sem ly�a þeim upp í fislé� 
frelsið, burt frá jarðneskum þunga. Í 
langflestum menningarheimum eru fuglar 
táknmynd fyrir það  yfirskilvitlega, 
goðsögulega og hinn frjálsa mannsanda.

Frá öndverðu hefur þrifist sú trú að sálin 
yfirgefi líkamann í formi fugls. Nýlegar 
rannsóknir hafa sýnt að það virðist vera 
sammannlegt og afar algengt að á dánarstund 
bir�st hinum deyjandi fugl, hvort sem er í 
raunheimum eða í hugsko� sínu. Eins er 
algengt að aðstandendur sem upplifa dauða 
ástvinar sjái fugli bregða fyrir um það ley� 
sem sálin skilur við, líkt og sálin umbrey�st í 
fljúgandi fugl, öðlist vængi og fljúgi yfir í 
handanheima.


