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Hjartaþræðing er fléttuð úr nokkrum inngripum sem spila saman og mynda eina 
heild. Verkið hverfist um að nema stað. Það teygir sig yfir allt Sóleyjartorg, 

miðpunkturinn í uppbyggingu nýs Landspítala við rætur gamla Landspítalans og 
virkjar eðli og náttúrur torgsins, sem opnar faðminn með ljósi, vatni og hreyfingum.

Inngripin leiða í ljós eiginleika torgsins og starfsemi spítalans. Þau mynda skurðpunkta 
og stungur sem auka virkni gegnum leik og tilviljun og örva skynjun hvers og eins með 

því að opna á milli og tengja líkama og umhverfi. 

Verkið er hluti af  vistkerfi, og er samofið umhverfinu. Það og lagar sig að mannvirk-
jum sem þegar standa og þeim sem eiga eftir að líta dagsins ljós. Það leysist stöðugt 

úr læðingi. 

 

inntak



Verkið myndar heim sem er kvik uppspretta smitandi fögnuðar, vonar, og lausnar. 
Heim sem er í stöðugri umbreytingu eftir aðstæðum, ástandi og takti líkamans, 

skapbrigðum, veðrabrigðum, hita- og birtustigi, kviðum árstíða, 
tímabilum og æviskeiðum.  Í hrynjanda hjartsláttar og röð tilviljana, stillir 

verkið saman flæði, vefi, frumur, litninga, áferðir og fjölþætta ferla spítalans. 



Hjarta og hvarfpunktur verksins er lágmyndin Líkna og lækna á burst yfir inngangi 
gamla Landspítalans, sem er með elstu dæmum um listskreytingu opinberrar 

byggingar á Íslandi. Við torgið þar sem hægt er hægt að ná andanum, varpa öndinni 
léttar, losa um, græða og hlúa að.



Út frá hjartanu liggja þræðir sem líða um gil og gljúfur líkama og landslags. 
Þeir heila og vekja von með því að tengja við kvikuna.

Yfirborðsflötur verksins, hörundið, nær yfir allt torgið og dregur dám af  efni og 
litarafti byggingar gamla Landspítalans sem er steinsteypt, ljós yfirlitum og 

endurvarpar birtu. Flöturinn líður hindrunarlaust áfram frá hjartanu, um enni, kinn, 
fram tungu, niður bringu og kvið sem myndar stóra sléttu. 

Hárgróður vex í kverkum, krókum og kimum á jöðrum torgsins,  
hár sem vermir og verndar viðkvæma staði líkamans. 



Líkaminn man allt og hjartaþræðing hvílir á traustum grunni, 
basaltklöpp sem sprengd var og fleyguð til að rýma fyrir nýjum mannvirkjum 

Landspítalans. Verkið sækir í grunninn, orkuna, jarðtenginguna og sprengikraftinn 
sem býr í móður jörð. 

Alexandrína Danadrottning lagði hornstein að Landspítalabyggingunni árið 1926. 
Fyrir kvenþjóðinni, sem safnaði fé í sjóð, fór Ingibjörg H. Bjarnason er setti  

framkvæmdi Landspítalans á dagskrá fyrir og eftir að hún var kjörin á Alþingi 
Íslendinga, fyrst kvenna. „Árlega fjölgar fólkinu, ekki aðeins í höfuðstaðnum, heldur 

og í landinu yfirleitt, og um leið fjölgar sjúklingum“ sagði Ingibjörg í ræðustól 
Alþingis. Nú hafa ferðamenn bæst í flóru fólks í landinu og með nýjum íbúum fjölgar 
í höfuðstaðnum, margir koma til þess að vinna við ferðaþjónustu og til að reisa hús á 

borð við meðferðarkjarnann. Vakin og sofin inni á spítalanum umhverfis 
Sóleyjartorg sem endurspeglar fjölbreytileika, umbreytingu, hreyfingu og líf  í senn 

fyrir hundrað árum og eftir önnur hundrað. 



Verkið hverfist um leiðir sem fætur og hugmyndir hafa greipt í nærumhverfið, 
myndað slóðir, stíga, götur og stræti. Merkingar. 

Guðjón Samúelsson dró upp fyrstu bogadregnu línurnar í skipulagt landslag 
borgarinnar, Hringbraut og Mímisveg. Þessir sömu bogar teikna sig inn í verkið í 

litlum og stórum sveigjum á torginu. Þangað sem leiðirnar liggja úr ólíkum áttum og 
koma starfsfólki og gestum á sporið. 



Guðjón Samúelsson ásamt Guðmundi Hannessyni lækni og Ingibjörgu H. 
Bjarnason voru áhrifarík við tilurð og framkvæmd gamla landspítalans. Þau hvöttu 
til þess að fá endurgjaldslaust vatn úr Laugunum til afnota fyrir spítalann. Það varð 

raunin, grundvöllur og forsenda fyrir því að framkvæmdin varð að veruleika. 

Vatnið er lífsins elixír, uppspretta vonar, efnið sem myndar líkama og landslag. 
Þá líkt og nú er mikilvægt að vera útsjónarsamur varðandi nýtingu vatns í 

Landspítalanum. Verkið hleypir á heitu og köldu vatni sem leitt er inn og út úr 
mannvirkjum spítalans og myndar veggmynd affallsvatns og hljóðskúlptúr 

rigningarvatns áður en það líður áfram í hannaðri hringrás. 



Í verkinu dansar vatnið við ljós og steinefni líkamans og í stöðugum snúningi 
himnakroppa festingarinnar. Í mynstri skipulagðra ferla nútímalæknavísinda og 

óvæntra augnablika brúar verkið bil ólíkra vídda og margra tímabelta. 
Hið smáa og stóra, nálæga og fjarlæga, það innra sem ytra. Innan veggja 

meðferðarkjarnans hinum megin við hljóðeinangrað gler hvíla augu á kvikum 
myndum sem lífið dregur upp á torginu. Þannig leysist verkið stöðugt úr læðingi með 

ljósleiðurum og birtugjöfum spítalans, þeirra sem þar starfa, liggja inni, liggja hjá, 
fæðast, heilsa, kveðja, greinast, hlúa að, vitja, eiga leið um í hægð, hraða og á 

krossgötum í samslætti við lífrænan takt umhverfisins.

 



Inni í holsjá anddyrisbyggingar á útvegg meðferðarkjarnans er lágmyndin Lyklar. 
Inngreiptur fylgiseðill með hjartaþræðingu er bergmálar hvarfpunktinn 

Líkna og lækna, á burst gamla Landspítalans.

hjartaþræðing*

Smágerðir hringlaga fletir, Kvikur, úr mismunandi málmum líkamans, sáldrast yfir 
torgið í látlausri leikandi teikningu sem greipt er í yfirborðið. Fletirnir opna 

 möguleika og leiðir um torgið og fikra sig sömuleiðis inn um hol, sjálfa 
anddyrisbyggingu meðferðarkjarnans, sem bæði sér og speglar, þar sem þeir leysast 
upp. Sumir fletirnir bera við yfirborð torgsins og aðrir eru greiptir dýpra og mynda 

augntóftir sem fyllast af  vatni á rigningardögum og glitra sem vot sjáöldur á torginu. 

Hnúður úr málmblöndunni messing, sink og kopar lyftist upp úr húð og kallast á 
við kvikurnar allt um kring. Hann tekur á móti gestum sem koma norðan megin inn 
á torgið og þeim sem fara upp á efra torg. Hnúðurinn hljómar við slátt regndropa, 

snertingu handa, fóta og líkama sem renna sér eftir ávölu forminu 
og endurvarpar birtu.

Vatn flæðir inn og aftur eftir æðum út úr byggingum spítalans og vefur sig inn í 
verkið sem Foss, næfurþunnt fallvatn af  enni efra torgs, síkvik veggmynd úr vatni 

sem streymir áfram um sund, gegnum 
húðina og niður eftir vegg bílakjallara. Seitlandi vatnið birtist aftur á vegg milli  

bílakjallara og meðferðarkjarna og blasir við þeim er aka niður ramp bílageymslu,  
í sveignum þegar þeir beygja inn á neðri hæðir. 

Himnastigi er staðsettur í stigagangi gamla Landspítala. Ljós hans er knúið  
rafmagni og helgast af  snúningi jarðar um sólu. Eftir því sem dagsbirtan dvín eflist 

ljósið inni og upp eftir ganginum. 

Ljósop, liggja frá himnastiganum og hjartanu og birtast á tveimur stöðvum  
undan gömlu byggingunni. Þau mynda hringlaga op í beinni línu um bringu og eftir 

endilöngu torginu. Í dagsbirtu streymir ljósið um opin niður í iður bílakjallara og 
varpar birtu á þau sem eiga þar leið inn og út úr meðferðarkjarnanum.  

 
Himnastigi og Ljósop eru hluti af  undirliggjandi og ljómandi vagustaug 

sem heldur um taumana og liggur um okkur öll.  
Um punkt á sömu taug hverfist bílaumferð á torginu, hring eftir hring. 

Innilega velkomin í hjartaþræðingu.

*rannsókn þrengsla í ósæðarloku við hjartað.

Lyklar, lágmynd 
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LANDSPITALI VI HRINGBRAUT

TEIKNINGARNÚMER:
BREYTING:

DAGSETNING:

EFNI:

MÆLIKVAR I:

TILLAGA A
DEILISKIPULAGSBREYTINGU

SPITAL

1:2000

9. júní 2023

30016

Deiliskipulagsbreyting essi sem fengi hefur me fer í samræmi vi
ákvæ i 1. mgr. 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 var sam ykkt í
_________________________________ ann __________ 20__ og í
_________________________________ ann __________ 20__.

Tillagan var augl st frá __________ 20__ me athugasemdafresti til
__________ 20__ .

Augl sing um gildistöku breytingarinnar var birt í B-deild Stjórnartí inda
ann __________ 20__.

_____________________________________

Engar athugasemdir bárust vi tillöguna á augl singartíma og var hún
ví afgreidd endanlega

á ________________________________________________
ann________________20__.

_________________________________________________
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GILDANDI DEILISKIPULAG, mkv. 1:2000
Sam ykkt í borgarrá i 21. mars 2013, sí ast breytt maí 2022
Augl st B deild Stjórnartí inda 13. október 2022
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TILLAGA A
DEILISKIPULAGSBREYTINGU
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1:2000

9. júní 2023

30016

Deiliskipulagsbreyting essi sem fengi hefur me fer í samræmi vi
ákvæ i 1. mgr. 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 var sam ykkt í
_________________________________ ann __________ 20__ og í
_________________________________ ann __________ 20__.

Tillagan var augl st frá __________ 20__ me athugasemdafresti til
__________ 20__ .

Augl sing um gildistöku breytingarinnar var birt í B-deild Stjórnartí inda
ann __________ 20__.

_____________________________________

Engar athugasemdir bárust vi tillöguna á augl singartíma og var hún
ví afgreidd endanlega

á ________________________________________________
ann________________20__.

_________________________________________________
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ÚR A ALSKIPULAGI

Í skipulagsskilmálum segir a frágangur milli uppbyggingaráfanga á
Landspítalaló inni skuli vera til fyrirmyndar og taka mi af mikilvægi
sta setningar í borgarmyndinni og starfsemi svæ isins.



framkvæmd og virkni

Verkið hjartaþræðing samanstendur af  nokkrum inngripum sem saman mynda 
eina heild og spila saman innbyrðis. Verkið teiknar sig inn á allt torgið út frá 

skilgreindum grunnpunktum og skurðum sem helgast af  grunninntaki verksins 
Hjartaþræðing, sem er samofin umhverfinu. 

Verkið þræðir sig inn í yfirborð torgsins sem og veggi, raf- og vatnslagnir.
Nánari útfærsla og framkvæmd verksins verður fléttuð inn í rýmis, landslags, vatns-,  

raflagna og lýsingahönnun torgs, bílakjallara og  anddyrisbyggingar. 

Verkið er lifandi og getur þróast og breyst í takt við breytingar á starfsemi spítalans 
og eftir því sem framkvæmdum við Nýja Landspítalann miðar fram. 

Það leitast við að leysa möguleika úr læðingi. 



Kvikur

Verkið er samsett úr málmskífum í þremur tegundum, messing, kopar og ryð-
frítt stál. Allt efni sem eru í líkamanum. 

Skífurnar dreifast óreglulegu um yfi rborðið og draga upp víðáttumikla 
teikningu sem býður til leiks, lesturs og upplifunar.  

Hver eining er 3,2 cm í þvermál eins og augntóft og 2 mm að þykkt.  

Skífurnar eru greyptar og festar misdjúpt ofan í steypt torgið. Sumar nema 
jafnt við yfi rborðið og aðrar sökkva sem nemur þykkt þeirra niður í steypuna. 
Þegar rignir fyllast holrýmin sem þær mynda þannig af  vatni, kvik vatnsaugu 
á víð og dreif  um Sóleyjartorg.

Áætlaður kostnaður vegna málmskífa og ísetningar þeirra, en sérsmíðaðan de-
mantsbor þarf  í verkið: 3 milljónir

Æskilegt er að yfi rborðsefni torgsins sé ljóst sterkt efni sem kallast á við litaraft 
Gamla landspítalans. Fíngerð hvít steypublanda eða fínmalað terazzo efni. 
Nánari útfærsla og kostnaðaráætlun unnin samhliða yfi rborðsfrágangi torg-
sins. 

Hnúður

Verkið er smíðað úr 6 mm málmplötu sem er hömruð til þar til hún 
myndar holan hnúð eða gúlp sem rís 40 cm upp úr yfi rborði efra 
torgs. Þvermál hnúðsins er 170 cm. Verkið er fellt og skrúfað í fes-
tingu sem er greipt í yfi rborðið. Nánari útfærsla samfara hönnun og 
yfi rborðsfrágangi torgs. 

Málmhnúðurinn birtist eins og þensla úr húðinni býður upp á 
áningu, snertingu, slátt og klif. Í rigninu slá regndroparnir málmhúði-
na sen leggja tóninn fyrir glitrandi málmkvikurnar. 

Kostnaður við efni, vinna og ísetningu er áætluð 3 milljónir,-



Foss

Foss myndast úr aff allsvatni úr spítalanum og myndar veggmynd úr vatni.
Fossinn er 200 cm á breidd. Rauf er gerð í brún efra torgs og vatn leitt um útvegg áætlaðrar 
hjólageymslu. Vatnið fellur jafnt og þétt eft ir bogadregnum veggnum sem ber við tröppurnar upp á 
efra torg. Vatnið heldur áfram eft ur rótum bogans og líður í sveigju inn um aðra rauf og eft ir vegg á 
Meðferðarkjarna niður á fyrstu hæð bílakjallara og áfram um enn aðra rauf niður á aðra hæð 
bílakjallara þar sem vatnið hverfur í ræsi.

Fossinn ber við augu er komið er úr suðri og gengið í átt að aðalinngangi eða horft  yfr torgið úr 
austri. Í mjóu sundi þar sem er áætlað er að verði aðgangur að hjólageymslu, speglast fossinn í Holsjá 
anddyrisbyggingar. Á efra torgi er bekkur við vegginn sem afmarkar torgin tvö. Þar heyrist niðurinn 
í fossinum. Innan úr meðferðarkjarna er einnig yfi rsýn yfi r fossinn. 

Hönnun og framkvæmd verksins er unnin samhliða lokahönnun og lagnateikningum 
meðferðarkjarna og torgs. Kostnað við útfærslu og framkvæmd er ekki hægt að áætla á þessu stigi. 
Efniskostnaður tekur til vernandi yfi rborðsefnis á veggi, rennur og vatnstýrikerfi s. Þá er einnig hön-
nunarkostnður við þennan úrdúr frá hefðbunnu leið vatnsins hefðbundnu snjóbræðslukerfi , útúrdúr 
sem verkið felst í.  

Himnastigi og Ljósop 

Verkið er búið til úr ljósi og fylgir sólarganginum. Í ljósaskiptunum birtist það sem tvö upplýst 
augu sem mynda línu á tveimur stöðum á Sóleyjartorgi.  Stefna þeirra liggur áfram að stigagangi 
gömlu spítalabyggingarinnar sem er upplýstur með sama hvíta dagsljósinu og alveg upp að 
lágmynd á stafni byggingarinnar.

Opin eru mynduð með því að skera 60 cm hringlaga op í gegnum yfi rborðsplötu torgsins og þak 
bílakjallarans á tveimur ólíkum stöðum. Innri veggir opsins sem eru hjúpaðir með ljósleiðandi efni 
sem magnar upp birtuna. Opunum er lokað með hertum kúplum úr öryggisgleri.

Í myrkri stafar ljós frá ljóskúplunum yfi r torgið. Einnig skín ljós út frá stigagangi Gamla 
landspítalans, sem er ljósviti torgsins. 

Útfærsla verksins og kostnaðaráætlun unnin samfara lýsingahönnun torgsins, hönnun og frágangi 
bílakjallara og yfi rborðsfrágangi torgsins. 



Holsjá 

Verkið Holsjá þekur ytra birði anddyrisbyggingar með gegnsæjum speglum og glerhjúpum, fest á 
grind sem myndar ytra byrði byggingarinnar. Nánari útfærsla og framkvæmd unnin samhliða 
hönnun anddyrisbyggingar. Hugmyndin að verkinu er látlaus og einföld og gengur út á að nota gler 
og spegil á víxl sem settir eru í curtain-wall prófíla. Verkið speglar og speglar sig í  áferð tilviljana 
sem kveikir á yfi rborði torgsins bera með sér og kallast á við leikinn. Einnig speglar holsjáin 
fossinn og skapar ýkir hreyfi ngu ljóss og birtu. Þannig bregður holsjáin á leik um leið og hún sér og 
speglar í anddyri meðferðarkjanans. 

Kostnaður er ekki áætlaður og nánari útfærsla verksins verður gert í tengslum við hönnun, útfærslu 
og framkvæmd anddyrisbyggingar.

Lyklar

Verkið er lágmynd sem teikning og er steypt og felld inn í vegg í anddyri meðferðakjarna. 
Breidd 3 m, hæð 2m, dýpt 1 cm. 
Nánari útfærsla samfara hönnun og framkvæmd anddyrisbyggingar. 

Verkið samanstendur af  táknum eða lyklum að heildarverkinu Hjartaþræðing sem nær 
yfi r Sóleyjartorg og tengir við umlykjandi byggingar. Verkið er fylgiseðill að verkinu Hjar-
taþræðing greiptur í anddyri meðferðarkjarnas og speglar sig í veggmyndinni á burst gamla 
Landspítala. Í senn óður til veggmynda og látlaus og einföld teikning með margar vísanir, 
vísun í teikningu, skýringarmynd, hellaristu, graffi  tí, leiðarvísir og óður til skissunnar. Í 
anddyri meðferðarkjarnans. Þar sem verkið tekur á móti fólki á mismunandi æviskeiðum og 
stundum lífsins. Verkið Lyklar er uppdráttur að umbreytingu. Hreyfi ngu og fl æði. 

Áætlaður kostnaður við efni & uppsetningu miðað við veggur sé steinsteyptur: 1 mio






